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Anstatt eines Vorworts 

Das vorliegende NEUE ZWEIFACHMEDIUM. ZWEI IN EINEM. BUCH + USB-Stick. ist der 
zweite Teil der mehrteiligen Serie «DIE SCHÖNHEITEN RUSSLANDS /  

». ZWEI IN EINEM bedeutet, dass sich die Materialien im Buch und auf dem USB-
Stick gegenseitig ergänzen und so auf vielfältige Weise genutzt werden können. 

Das Buch beinhaltet 
1. die bebilderten Filmtexte mit Randvokabeln,
2. Fragen zum globalen Textverstehen in Deutsch und Russisch und
3. ein russisch-deutsches Wörterverzeichnis.

Auf dem USB-Stick finden Sie 
1. die Filme (zwei Teile über den Nordwesten Russlands, drei Teile über den Goldenen Ring

sowie den einteiligen Film über die Wolga) in der Gesamtdauer von mehr als 60 Minuten
(MP4-Format),

2. Fragen zum Textverstehen und als Kontrolle für Sie abrufbare Antworten (im PowerPoint-
Format),

3. Übungen zu den neuen Wörtern "Testen Sie sich!" (im PowerPoint-Format),
4. Quellenangabe für Bild und Ton der Filme (im PDF-Format).

Dieses NEUE ZWEIFACHMEDIUM wird Ihnen, der/die Sie Russisch im Ausmaß von A21 
beherrschen, helfen, viel Interessantes über die Schönheiten Russlands schon zu einem 
sehr frühen Zeitpunkt Ihres Sprach lernens auf Russisch zu erfahren. Normalerweise
gehen solche kulturkundlich orientierten Filme weit über das Sprachbeherrschungsniveau A2
hinaus und können daher erst verhältnismäßig spät verstanden werden. Dieses NEUE 
ZWEIFACHMEDIUM erlaubt Ihnen dagegen mit Hilfe einer besonderen Art von Untertiteln  den 
Film schon zu einem wirklich frühen Zeitpunkt beim ersten "Hörsehen" zu verstehen. Noch dazu 
können Sie den Film jederzeit stoppen und vor- bzw. zurückspulen.  

Sie können nach dem "Hörsehen" selbst kontrollieren, wie viel Sie verstanden und wie viel Sie 
sich gemerkt haben. Daher ist es sinnvoll, die Fragen zuerst auf Deutsch zu beantworten. 
Wollen Sie alles auf Russisch machen bzw. liegen Ihre Russischkenntnisse unter A2, empfiehlt 
es sich, den Text zuerst zu lesen und sich in der neuen Lexik (Vokabelangaben am Seitenrand) 
zu orientieren. 

Im Filmtext werden am Rand alle über A2 hinausgehenden Wörter (sie sind im Text kursiv 
gedruckt) übersetzt. Wird ein Wort am Rand kursiv gedruckt, so bezieht es sich auf das Wort 
im Text in der Zeile darüber. Unter 'einfachen Anführungszeichen' stehende Angaben sind 
etwas freiere Übersetzungen.  
Der Text ist durchgehend mit Betonung versehen, damit Sie über das reine Verstehen des 
Films hinaus weiter sinnvoll an der Verbesserung Ihrer Russischkenntnisse arbeiten können, ist 
doch das Wissen um die Betonungsstelle im Russischen besonders schwierig (übrigens, hat ein 
Wort zwei Betonungsstriche, so sind beide Betonungsvarianten möglich).  

1 Das bedeutet, Ihr Wortschatz umfasst etwa 1300 Wörter (vgl.: 
 – - ý  

( ) 2000). Darüber hinausgehende Lexik wird Ihnen in Übersetzung geboten.  
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Zur weiteren Verbesserung Ihrer Russischkenntnisse finden Sie im Buch ein russisch-deutsches 
Wörterverzeichnis, in dem die 80 wichtigsten, weil häufigsten, über A2 hinaus gehenden 
Wörter dieser kulturkundlich-touristischen Texte alphabetisch aufgelistet sind. Auf dem USB-
Stick gibt es dazu Übungen ("Testen Sie sich!"). 

Und jetzt wünsche ich Ihnen viel Freude bei der Entdeckung der Schönheiten Russlands. 

St. Andrä-Wördern im Frühjahr 2020 Harald Loos 
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vorstellen; 

einige; Sehenswürdigkeit; 

sich orientieren; 

'wird es sich handeln'; 

gegründet; 

entstehen; viel früher; 

gehören; ältest;  

Jahrtausend; Zeitrechnung; Sla- 

wen; gelegen;  

sich assimilieren; örtlich; Skandi-

navier; finno-ugrisch;  

Werden; 

sehr wichtig; 'dabei hatte sie ei- 

nige Vorteile'; besonders; hin- 

weisen; günstig;  

Lage; verlaufen; Handelsweg; 

Byzanz; Wasserweg; 'von den 

Warägern zu den Griechen'; 

Chronik; Wasserweg;  

sicherst ; Verbindung; 

Vorteil;  

entstehen; Kiever Russland; 

erreichen; Blüte;  

Mongoleneinfall; Russland; 

zerstört; verlieren;  

Heer; erobern; größer; mit 

Ausnahme;  

erobert;  

da;  

2 á  ó : Der Ladogasee ist der zweitgrößte Süßwassersee Russlands mit fast 18.000 km2. 
Damit ist er fast so groß wie Niederösterreich mit 19.186 km2. 

3  (Byzanz) ist die Bezeichnung für das Oströmische Reich. Seine Hauptstadt war 
Konstantinopel, das heutige Istanbul.  

4 : Waräger ist ein anderer Name für Normanne bzw. Wikinger. 
5 « ó   » ist die älteste erhaltene altrussische Chronik; sie wird im Deutschen meist 

als Nestor-Chronik bezeichnet. Die wörtliche Übersetzung ist "Erzählung der vergangenen Jahre". 
6  ist die Bezeichnung des Landes von den Anfängen bis Zar Peter dem Großen; danach (ab dem 

18. Jahrhundert) hieß es  é  oder .
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sich verschieben;  

Russland; Krieg; Feind;  

deutscher Ritterorden; Groß- 

fürstentum Litauen; 

danach; 

Festung; 

führen; 

weiter; länger; 

Solowetzker 

Inseln; 

á  ó é ó . 
 é  ý ó

0 ó é .  

also;  

Entfernung; zwischen; 

á ý ó ó übrigens; verwechseln; 
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gelegen; 

übrigens; 

Attr.: Hellerick / CC BY-SA 

(https://creativecommons.org/licenses/ 

by-sa/4.0) 
Wikimedia/Hellerick
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gegründet; Mitte; so; 

gehören; ältest ;  
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einige; 

Werden; 

Entwicklung; 
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'nach Angaben der Nestor-Chro- 

nik; Staatlichkeit; Russland; 

da; Mitte;  

Waräger; herrschen; 
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Verwandter; zu einem Feldzug  

aufbrechen; einnehmen; erklä- 

ren; altrussisch;  

á , é á « »  á 
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übrigens; Stamm; daher;  

bedeuten; blond;  
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Aufstand;  

Novgoroder; gegen; Fürst; 

frei; feudal; 

Russland;  

7 Ó  : ein See mit stark schwankender Oberfläche (Durchschnittsgröße: 982 km2). Der 
Fluss ó  verbindet diesen See mit dem größten See Europas, dem Ladogasee. Zum 
Vergleich: Der Attersee, der größte österreichische See, hat eine Oberfläche von etwa 46 km2.  

Attr.: -SA (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0) 
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mittelalterlich; Fläche;  

ungefähr; 

das ist mehr als das 35-fache der  

Fläche;  

da; größer;  

Russland; erobert; zerstört; Mon- 

gole; sich verschieben; 

erobern; allmählich; 

erobert; Fürst; wurde einge- 

gliedert; Großfürstentum; so; ver- 

lieren; Unabhängigkeit; 

Großer Vaterländischer Krieg8; 

okkupiert; 

hinrichten; 

Anzahl; geschickt; KZ; 

zerstört; Schätze; geraubt; 

wiederherstellen; 

Ausgrabung; gefunden; Birken- 

rindeninschrift; Notiz; Rinde; Bir- 

ke; sehr wichtig; Schrifttum; 

Russland;  

sich entwickeln; mittelalterlich;  

Gesellschaft; ungefähr;  

Industrie-; 

1000 Jahre Russland; errichtet; 

zu Ehren; 1000-Jahr;  

Berufung; Waräger; Russland; 

erinnern; Glocke; dargestellt; 

wichtigst ;  

nur; einige;  

Kreuz; Orthodoxie;  

Warägerfürst; Russland;  

Taufe Russlands; 

besiegen; 

Heer; Schnepfenfeld; 

8  é  á (der Große Vaterländische Krieg) ist die russische Bezeichnung für den 
Teil des Zweiten Weltkriegs, den das Hitler-Regime gegen die Sowjetunion führte (1941  1945). 

é  á (Vaterländischer Krieg) ist die russische Bezeichnung für den Krieg Napoleons 
gegen Russland 1812. 
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Mittelalter; ähnlich wie;  

mehr oder weniger;  

zum Unterschied;  

freiwillig; wurde eingegliedert; 

Großfürstentum; vermeiden; 

blutig; Schicksal;  

wichtigst ; Handels-; 

Verteidigungs-; Festung; be- 

stehen; Festungsring; erhalten; 

bis heute; uneinnehmbar;  

Gründung;  

Handels-;  

Verteidigungs-; fallen; 

Großer Vaterländischer Krieg; 

okkupiert; 

größtenteils; zerstört; mehr als; 

verschleppt; Sklaverei; 

übrigens; Befreiung;  

wurden gezählt; insgesamt; nur; 

ungefähr; 

Attr.: A.Savin (Wikimedia Commons · WikiPhotoSpace) / FAL
Wikimedia/A. Savin
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Fragen zum Film /    

Erinnern Sie sich noch? 

1. In welcher Zeit siedelten die ersten Ostslaven im Nordosten des heutigen Russlands?
Wer lebte vor dem Erscheinen der Ostslaven im Nordwesten?

2. Was ist die Nestor-Chronik?
3. Warum spielte die nordwestliche Region nach der Zerstörung Kievs durch die Mongolen

eine derart wichtige Rolle im politischen und kulturellen Leben?
4. Gab es im Nordwesten des Landes Kriege?
5. Wo liegt Velikij Novgorod? Und wo Nizhnij Novgorod?
6. Wer war der erste Fürst in Velikij Novgorod? Und wann war das?
7. Zu welcher Zeit gab es in Velikij Novgorod die "Novgoroder Republik"?
8. Was sind die Birkenrindeninschriften?
9. Wann verlor Velikij Novgorod seine politische Unabhängigkeit und wodurch?
10. Welche Stadt ist älter: Velikij Novgorod oder Pskov?
11. Litt Pskov im Großen Vaterländischen Krieg / im Zweiten Weltkrieg?

 ? 

1. -

2. »?
3. -

?
4. -
5.
6. ?
7. ?
8.
9.
10. ?
11. ?
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gelegen;  

Ladogasee; gegründet; 

Fürst; Festung;  

Bezeichnung;  
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Feind; 

erobern; Feind; 
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,  1703 . (  ó  é  ý),  ó  
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vor allem; 

belagern; strebend; verdrängen; 

nicht einmal; 

endgültig; zurückerobert; 

gegründet;  

zuverlässig; schützen; 

Angriff;  

© A. und L. Cercek 
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Siedlung; 

gegründet; 
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oftmals;  

Slawen; erst;  
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einige; 

Warägerfürst; Russland; 

regieren; 
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einige;  

Sehenswürdigkeit; 

á é   á . Festung; Kirche; 
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übrigens; Dorf; 

mehr als 2000;  
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gegründet; 

Handels-; 

Handwerks-; 

Ikone  

der Mutter Gottes;  

steinern;  

Mariä-Himmelfahrts-; Vorbild; 

Festung; 

Mitte; 

Verteidigung; 

9 ó  ist ein Fluss, der aus dem Ilmensee entspringt und in den Ladogesee mündet; 
er ist 224 km lang. 


