
Vorwort der Reihenherausgeber

Supervision wird seit vielen Jahren in therapeutischen, sozialen, pädago-
gischen, ärztlichen und organisatorischenHandlungsfeldern eingesetzt. Im
Verlauf des 20. Jahrhunderts hat sich eine Vielzahl an unterschiedlichen
Richtungen ergeben. In der Kohlhammer-Reihe Supervision im Dialog
sollen die wichtigsten methodischen Auffassungen berücksichtigt werden:
Psychodynamische, systemische, kognitiv-verhaltenstherapeutische und
humanistische Ansätze werden einbezogen, wobei es viele Überschneidun-
gen in den supervisorischen Vorgehensweisen gibt.

Auch die Anwendungsfelder von Supervision haben sich seit den ersten
Anfängen in der Psychoanalyse und in der Sozialen Arbeit ausdifferenziert.
Die Buchreihe Supervision im Dialog widmet solchen Einsatzbereichen und
Handlungsfeldern je einen eigenen Band, um ein lebendiges und praxis-
nahes Bild der spezifischen Aufgaben und Bedingungen zu vermitteln.
Therapien und Beratungen für Einzelpersonen, Paare, Familien, Gruppen
und Organisation sind die wichtigsten Einsatzbereiche von Supervision.
Neben der berufsbegleitenden Anwendung ist Supervision auch einer der
wichtigsten Bausteine in vielen Ausbildungen, sei es zum Psychotherapeu-
ten, Facharzt oder in der Sozialen Arbeit. Es gibt auch Gebiete, in denen die
Einführung bzw. verstärkte Durchführung regelmäßiger Supervisionen ein
Desiderat darstellt, wie etwa in Lehr- und Betreuungseinrichtungen und
Krankenhäusern.

Die Besonderheit der Reihe ist der Dialog. Jeder Band wird von mindes-
tens zwei Autoren gestaltet, die unterschiedliche Positionen vertreten und
diese nach jedem Hauptkapitel miteinander vergleichen. So lernen Leser
nicht nur die wichtigsten Themen, Hintergründe und Kontroversen
kennen, sondern erleben dabei auch einen lebendigen Austausch zweier
engagierter Fachvertreter. Die Diskussion in Dialogform dient demZweck,
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den zuvor abgehandelten Text aus unterschiedlichen Perspektiven zu
beleuchten, die Essenz noch einmal zu benennen, offene Fragen, Probleme
und Verbesserungsvorschläge zu diskutieren.

Wir hoffen, durch diese dialogische Präsentation des in Bewegung
befindlichen Kompetenzfeldes der Supervision auch die Leser unserer
Reihe zum Austausch anzuregen.

Andreas Hamburger
Wolfgang Mertens
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