Sur le sous-main pour gauchers DESK-PAD LEFTY® est

dessiné la position du papier et de la main que I'enfant gau-
cher doit prendre, pour qu'il apprenne a écrire sans crisper la main
ou le corps. Ce sous-main pour le bureau du gaucher existe en
bloc-notes en papier de couleurs pastelles ou en matiere plastique
de couleurs vives, matiére résistante, lavable et antiglisse. Déja
pour les petits gauchers a la maternelle ce sous-main est une
grande aide. Ainsi I'enfant est tres t6t formé a prendre une position
décontractée lorsqu'’il dessine ou apprend a écrire. Le sous-main
peut étre utilisé sur chaque table d’écoliers et devrait également
faire partie de la chambre de I'enfant gaucher.
De plus, il existe une base fondamentale pour toute personne
qui doit apprendre a écrire de la main gauche, qu'il s’agisse de
gauchers contrariés ou de patients qui ne peuvent plus utiliser
leur main droite. Veuillez considérer que l'importance de I'angle
d’inclinaison de la position du papier vers la droite est mieux au
point de vue ergonomie, mais il faudra donner assez de temps
a I'enfant pour s'y adapter. Les enfants déja habitués a un autre
angle, peuvent réagir d'une maniéere sensible au changement de
la position du papier.

Sul DESK-PAD LEFTY® per Mancini, 'immagine stampata

indica una posizione del foglio e della mano, che aiuta il bam-
bino a scrivere in modo piu confortevole.
Questo supporto per la scrivania realizzato per mancini & dispo-
nibile come blocco in carta sfumata o come sottomano in plastica
resistente, lavabile e antiscivolo e in vari colori. Il supporto & gia un
grande aiuto per i bambini mancini dell’asilo, che gia cosi presto
esercitano e migliorano la loro prima scrittura e i loro primi disegni
con una posizione della mano piu comoda. Il supporto si adatta
ad ogni banco di scuola come ad ogni scrivania delle camerette di
bambini mancini.
Con il supporto vengono inoltre fornite delle indicazioni fondamen-
tali per la corretta postura della schiena, sia per mancini, sia per
pazienti che devono imparare a scrivere con la mano sinistra.
E importante sottolineare che, sebbene il piti ampio angolo di incli-
nazione della posizione del foglio sia maggiormente favorevole dal
punto di vista ergonomico, esso debba essere all'inizio suggerito
con cautela, in quanto i bambini che sono gia abituati ad un‘altra
angolatura della posizione del foglio, reagiscono a volte in modo
molto suscettibile ad un cambiamento.
Per raffigurare il movimento delle dita, usiamo come esempio la
testa di Jobasa, una saggia tartaruga. La freccia indica la direzione
della scrittura.

Con el propésito de ayudar al nifio zurdo a adoptar una
postura relajada al escribir, en la carpeta de escritorio para
zurdos DESK-PAD LEFTY © estan dibujados tanto el lugar donde
debe colocarse la hoja como la posicién de la mano.

Esta carpeta de escritorio para zurdos esta disponible como bloc
de papel en tonos pastel, o bien hecha de plastico antideslizante,
resitente, lavable y en colores vivos. Ya en el jardin de infantes
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constituye un gran apoyo para el nifio zurdo, ayudandole a adoptar
y a ejercitar una postura relajada al pintar, dibujar o escribir sus
primeras letras. Pero no tan solo en la escuela, sino también en la
habitacion del nifio zurdo en casa, esta capeta ha demostrado ser
de gran utilidad.

La carpeta ademas presta una valiosa ayuda en el proceso de
readaptacion de aquellos nifios zurdos que, habiendo sido entre-
nados a escribir con la mano derecha, deban reaprender a escribir
con la izquierda, asi como en el aprendizaje de pacientes que ne-
cesiten aprender a escribir con la mano izquierda.

Tenga en cuenta que inclinar la hoja hacia la derecha es ergoné-
micamente mas favorable, pero adaptarse a esta postura pue-
de llevar algun tiempo. Al principio,a los nifios que ya se hayan
acostumbrado a colocar la hoja o el cuaderno con otra inclinacion,
les costara adoptar la postura correcta.

Para el movimiento de los dedos, Jobasa, la totuga blanca, sirve
de guia. La flecha sefiala la direccion de la escritura.

MOANOXKA ONA CTONA ANA NEBLUEN®

CHabxeHa  3Hakamu,  YKasbiBaKOLLUMM npaBuibHoE
nonoxeHne TeTpaauM W PyK, YTO CMocoOCTBYET BbipaboTke
yoobHOro v cBOGOZHOrO MOMOXeHUst nNpu nucbMe. Moanoxka
[OCTyNHa B OBYX MCMOSIHEHUSIX — MNepBas npeactaensier cobon
ansbom u3 uBeTHoW Bymaru, BTOpasi M3roTOBMIEHA M3 MPOYHOrO
MHOFOLIBETHOTO ~ MOIOLLErOCA  HECKOMb3ALEero  martepuana.
Moonoxka CTaHET BEPHbIM MOMOLLHWMKOM [Ansi feBLIeA — He
TOMbKO B LUKOME, HO U B OETCKOM cagy — C Hell ManeHbkue
JIEBLUN MPUYHAKOTCA C CaMOro Hayana creauTb 3a NpaBuslbHbIM
NonoXXeHMeM Tena 1 pyk Npy NMcbMe U pucoBaHuW. ognoxka
MOXET WCMOSb30BaThCs Ha OO LLKOMBHOWM napTe, a Takke en
[OMKHO HAWTUCb MECTO U B IETCKOM KOMHATE MareHbKOro NeBLUN.
MoanoXka CTaHET Takke BaXXHOW NMOALAEPXKKON ANs NepeyyeHHbIX
NeBlWEN U ONnst NaumMeHTOB, KOTOPbIM HEOOXOOMMO HayuUTbCA
nucaTb NEBON PyKon. BaXkHO: CUMbHBIV HAKIMOH TETPaau SABNSIETCS
onee 3proHOMUYHBIM, HO B CUIY CIIOKUBLLEINCS Y)Ke MPUBBLIYKA K
OPYroMy Yriy HakroHa nofb30BaHUE MOAOXKOM MOXET BHaYane
BbI3BaTb HEKOTOPOE Heyno0CTBO.

Sol elini kullananlar yazilim tablosunun Urzerindeki basilmis
resim ve kadit seklinin konumundan dolayr daha rahat bir
yazma pozisyona sahib olurlar. Ayriga sol eilini kullananlar icin bu
yapilmis yazilm tablosu blok seklinde hafif koyulastinimis kagit
veya renkli, dananikli yitkanabilir ve kaymiyacak sekilde plastik imal
edilmistir. Bu tablo sol elini kullanan ve ana okula giden goguklar
icin buyik bir yardim aracidir. Boylece erken donemde goguklarin
yazmalarina ve cizmelerini blyuk bir katkida bulunacaktir. Bu
yazilim tablosu okulardaki biitiin masalara uygun sekilde yapilmistir
ve sol elini kullanan bitin ¢oguk odalarinda bulunmasi faydalidir.

Ayni zaman yazilim tablosu sol elinden sag eline gegen ve meg-
buren sol elini kullanmak zorunda olan kisilere temel yardimci olur.
Yazilm tablosunun (izerindeki kagidin saga dogru olan eylimi
ergonomik olmasina ragmen bazi coguklar buna hemen uyum
saglayamiyabilirler. Bu konuyu dikkate almak gerekebilir.
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Gerade Sitzhaltung mit beiden FiRen auf dem Boden.

Auf dem DESK-PAD LEFTY® fir Linkshander wird durch
die aufgedruckte Zeichnung eine Blattlage und Handhaltung
vorgegeben, die dem Kind zu einer lockeren und unverkrampften
Schreibhaltung verhilft.

Diese Auflage fur den Arbeitplatz des Linkshanders gibt es
entweder als Block mit abgeténtem Papier (DESK-PAD
LEFTY ®PAPER) oder in farbenfrohem, strapazierfahigem, abwasch-
barem und rutschfestem Kunststoff. Sie ist bereits fur die kleinen
Linkshander in der Kindergartenzeit eine groRRe Hilfe. Frihzei-
tig wird so eine lockere Haltung beim Malen und bei den ersten
Schreibversuchen eingeubt und gefordert. Die Schreibtisch-Aufla-
ge passt auf jeden Schultisch und gehért auch in das Kinderzim-
mer des linkshandigen Kindes.

Auch flr die Ruckschulung von umgeschulten Linkshandern und
flr Patienten, die mit links schreiben lernen missen, kénnen hier
grundlegende Hilfestellungen gefunden werden.

Zu beachten ist bei dieser neu entwickelten Auflage, dass der star-
kere Neigungswinkel der Blattlage nach rechts zwar ergonomisch
gunstiger ist, aber anfangs behutsam angeboten werden sollte.
Kinder, die sich bereits einen anderen Winkel der Blattlage ange-
wohnt haben, reagieren manchmal zunachst sehr sensibel auf eine
Anderung.

Als Bild fur die Fingerbeweglichkeit dient der Kopf von Jobasa, ei-
ner weisen Schildkrote.

Der Pfeil auf der Auflage zeigt die Schriftrichtung an.

Sit upright with both feet on the ground.

Se tenir droit, les pieds a terre.

Sedersi con la schiena diritta ed entrambi i piedi appoggiati sul
pavimento.

Siéntate recto, con los dos pies en el suelo.
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Mpsimas cnuHa, 06e Horv MpwKaThl K fony. Stiftende Richtung Ellenbogen.

The pencil end should point towards your elbow.

Iki ayagin yere basarak dik oturulmasi gerekir.

Le bout du crayon est dirigé coté coude.

Posizionare la parte posteriore della matita in direzione del gomito.
El extremo posterior del lapiz debe apuntar al codo.

HesaTtoueHHbI KOHeL, kapaHaalla JOMKEH CMOTPETb Ha JIOKOTb.

>

Kalem arkasi dirseye gostermesi gerekir.

Korpermitte vor dem Dreieck.
The center of chest should be in front of the triangle.

Le milieu du corps doit étre devant le triangle.

Posizionare la linea media del corpo in linea con
questo triangolo.

Siéntate de modo que la linea media de tu cuerpo
quede frente al triangulo.

LIeHTp rpyaHON KIeTKn Ha YPOBHE TPeyromnbHMKa.
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Vigud ortasi ticgenin 6nlinde olmasi gerekir.
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The pattern printed on the DESK-PAD LEFTY® for left-han-

ders shows how to place the notebook/paper and hands in
such a way that the child will develop a comfortable and relaxed
writing position.
This desk-pad for left-handers is available as a tear-off pad with
gradated paper or as a colourful, durable, wipeable plastic desk-
pad with a non-slip surface. It is a great help to all left-handers — not
only at school but also in kindergarten. At this early stage it helps
and encourages them to adopt a relaxed position when drawing
and making their first attempts at writing. The desk pad will fit on
any school desk and should also have a place in the left-handed
child’s room.
It also offers basic support to both converted left-handers who are
going back to using their left hand and to patients, who must learn
to write with their left hand after losing control of their right hand.
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Fingerbeweglichkeit vor und zuriick wie z.B. der Kopf
einer Schildkrote.

Back and forth finger movement - like the head of

a turtle.

Bouger les doigts en avant et en arriere comme p. ex.
la téte d’'une tortue.

=
[
I] Muovere le dita avanti e indietro come per es. la testa
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di una tartaruga.

Mover los dedos hacia adelante y atras, como p.ej. la
cabeza de una tortuga.

Rechte Hand am Blattrand.

Hold the edge of your paper with your right
hand.

Tenir le bord de la feuille de la main droite.

ManbLipl NErko MEHSIIOT HaNpaBlEeHVE ABMKEHNS
Brnepen/Hasag, kak ronosa yepenaxu.

Parmaklar ileri ve geri bir sekilde kolay hareket ede
bilmelidir.

Appoggiare la mano destra al bordo del

»

Please take into consideration that the inclination angle to the right foglio.
is ergonomically more favourable but will require some time to get Con tu mano derecha, sujeta el borde de
used to. Children that have become used to a different inclination la hoja.

angle for positioning their notebook/paper will sometimes in the be- MpaBasi pyka NpuAEPXUBAET Kpaii NncTa.

ginning react sensitively to this change.

Sag eli kagidin kdsesinde bulunmasi
lazim.
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