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1. Grobmotorik @

Berni, der Bewegungsbar Name:

Schau dir das Poster oder die Ubungskartei ,Wir bewegen uns* an.
Suche dir eine Ubung heraus und turne sie nach. Schau dir die Zahl an und male das Feld mit der gleichen Zahl auf Berni
an.
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2. Mundmotorik @

Manni, der Maulesel Name:

Bewege deine Zunge und Lippen wie auf dem Poster oder der Ubungskartei. Schau dir die Zahl an und male den Zahn von
Manni mit der gleichen Zahl an.
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Ansaug- und Pustespiele (Bei Bedarf auch als vergropertes A3-Poster oder als laminierte Kartei zu nutzen.)

2. Mundmotorik @
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