Inhaltsverzeichnis

Abkiirzungen 8
Einleitung 9
Die Themen des Yoga-sutra 11
Die Widerspriiche im Yoga-sutra 31
Uber die vorliegende Arbeit 34
Danksagung 36
1. Die Prinzipien Prakriti und Purusha 37
2. Die Prakriti 39
Die Prakriti und ihre Gunas 39
Die Schopferin Prakriti und ihr Schépfungsmaterial 40
Die vier Phasen der Entstehung des Universums 41
Warum produziert die Prakriti das Universum? 44
Das Universum ist die manifestierte Prakriti 45
Die Schépfungszyklen 45
Die Verganglichkeit des Universums hat keine

Wirkung auf die Unvergénglichkeit der Prakriti 46
Die Unvollkommenheit der Prakriti 47
3. Der Purusha 48
Die Eigenschaften des Purusha 48
Die drei Arten des Purusha 50

Die erste Geburt und die Wiedergeburten des Purusha 51
Die Ursache der Verbindung von Prakriti und Purusha 52
Der Purusha ist nicht der Geist 52
Der Purusha ist nicht das Ego 53

Bibliografische Informationen ‘ E
https://d-nb.info/1311552405 digitalisiert durch 3 |I THLE


https://d-nb.info/1311552405

Die Beziehung zwischen Purusha und Geist
Der Purusha ist der Betrachter, nicht der Tater
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Die Erleuchtung ist kein Produkt

Der Erleuchtete

Die Befreiung

Die Erleuchtung eines Menschen erleuchtet
nicht alle Menschen
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