
Der Norden und München mit Umgebung
1 Neuburg an der Donau • Romantikhotel

Zum Klosterbräu in Bergen 
Unter Feinschmeckern * II

2 Ingolstadt * Deutsches Medizinhistorisches Museum (DMM) 
Zu Gast bei Doktor Frankenstein 13

8 Vohburg an der Donau • Burgberg •
Auf den Spuren der Agnes Bernauer I 5

4 Schrobenhausen • Europäisches Spargelmuseum
Gemüse im Turm 17

6 Pfaffenhofen an der Ilm • Hauptplatz 
In der guten Stube 19

6 Hallertau * Aussichtsturm zwischen Reichertshausen
und Willertshausen 
Im Hopfenhimmel A* 21

7 Freising • Diözesanmuseum Freising 
Magisches Farberlebnis 23

8 Kranzberg * Hörger Biohotel Tafernwirtschaft 
Öko in modernem Look * 25

q Eching • Garchinger Heide 
Was zirpt denn da? 27

10 Erding • Bauernhausmuseum
Zurück in die Vergangenheit N* 29

H Ebersberg • Museum Wald und Umwelt
Waldzauber und Waldnutzung A* 31

12 München ♦ Botanischer Garten München-Nymphenburg
Von Exotik bis BIOTOPIA 33

12 München • Geschenkladen Isar Kollektiv
Regionale Designvielfalt 35

14 München * Museum Brandhorst 
Kunst und nachhaltige Architektur 37

1L München * Viktualienmarkt
Regional einkaufen und genießen N 39

16 München * Müller’sches Volksbad 
Frische für alle 41

17 München * Kling/wirt
Bayerisches Slow Food * 43

https://d-nb.info/1307214703


18 München • Stemmerhof
Dorfgefühl mitten in der Stadt 45

19 Fürstenfeldbruck * Restaurant Fürstenfelder
Bio-Genuss und Kultur N 47

Das Fünfseenland und Zugspitzland
20 Landsberg am Lech * Kunstautomat

Große Kunst zu kleinem Preis 51
2 Utting * Hochseilgarten Ammersee 

Klettermaxe auf einem Piratenschiff A 53
22 Schondorf * Seeanlage

Kunst, Spiel und Spaß am Wasser N 55
22 Inning • MS Utting, Heimathafen in Stegen 

Zwei Schiffe gehen auf Reisen 57
2 Wörthsee • Rundweg um den Wörthsee ab Steinebach 

Auf dem Holzweg über dem Moor A* 59
26 Weßling • Aenishänslin - Cafe am See 

Kalorienzählen unerwünscht N 61
26 Seefeld • Schloss Seefeld

Buntes Leben in historischen Gemäuern N 63
27 Andechs * Kloster Andechs

Die fromme Helene auf dem Heiligen Berg 6s
28 Weilheim * Brauerei Dachsbräu

Kultiges Bier in der Region N 67
29 Starnberg * Schloss Starnberg

Behörde in herrschaftlichen Gemäuern 69
20 Tutzing • Museumsschiff Tutzing 

Auf dem historischen Dampfer 71
81 Seeshaupt • Schaugarten 

Spazierweg in einer Blüte A 73
22 Wolfratshausen • Flößerpfad an der Alten Floßlände 

Der Fluss ist der Weg A 73
22 Murnau am Staffelsee • Münter-Haus

Künstlermekka mit Aussicht 77
24 Bad Bayersoien • Spaziergang durch den Ortskern 

Perle im Ammergau 79



86 Oberammergau • Passionsspielhaus
Spielerisch dem Herrn nah sein 8i

%6 Ettal • Kloster Ettal
Der Zug des suchenden Bräutigams 83

87 Farchant • Kuhfluchtfälle
Am königlichen Abgrund 85

?8 Garmisch-Partenkirchen • Alte Kirche Garmisch
Sakrales Kleinod aus Burgenstein 87

29 Garmisch-Partenkirchen • Konditorei Krönner
Die Garmischer Sachertorte * 89

40 Garmisch-Partenkirchen • Tour auf den Schachen
Auf Königs Spuren hinauf zur Jagd 91

41 Garmisch-Partenkirchen • Pitzner Hütte
an der Partnachklamm
Einkehren am reißenden Fluss " 93

42 Grainau * Eibsee unter der Zugspitze
Wo sich das Hohe im Tiefen spiegelt 95

48 Krün • Blocks Post
Haus und Wirt N 97

44 Kochel am See * Halbinsel Zwergern im Walchensee
Inselidyll am Walchensee 99

Das Tölzer Land, Tegernsee und Schliersee
66 Benediktbeuern • Meditations- und Kräutergarten

Klosterkräuter - Kräuterkloster 103
46 Lenggries • Isarradweg zwischen Lenggries und Bad Tölz 

Ein Fluss in Weiß-Blau i 105
47 Bad Tölz • Tölzer Marionettentheater

Eine Welt am Faden 107
68 Bad Tölz * Marktstraße mit Stadtmuseum

Kulisse wie aus alten Zeiten 109
49 Holzkirchen * »Grüner Markt« und Kathis Marktreisen

Regional und voller Leben 111
60 Gmund am Tegernsee * Gasthof Herzog Maximilian 

Historie zum Genießen N 113
61 Bad Wiessee * Aquadome

Der gelebte See A* 115



62 Kreuth • Naturkäserei TegernseerLand 
A runde Sach * 117

68 Schliersee-Neuhaus • Markus Wasmeier Freilichtmuseum
Von der Skipiste ins Museum AE 119

64 Schliersee • Hennererhof
Blumen wiese auf dem Teller * 121

66 Miesbach • Waitzinger Keller - Kulturzentrum 
Aus der Geschichte geboren 123

Der Chiemgau mit der Region Inn-Salzach
66 Neubeuern • Historischer Marktplatz 

Die Schopper mussten nicht zum Militär 127
67 Riedering • Wagenstaller Naturkostmühle 

Kreativität als tägliches Brot * 129
68 Eggstätt • Hemhofer Seenplatte

Im Wald der Libellen und Seerosen 131
69 Amerang • Bauernhausmuseum Amerang 

Der Häuslmannhof auf Reisen A 133
60 Altenmarkt an der Alz • Alzfähre beim Gasthaus zum Roiter

Zuflucht bei der Schwaigerin * 135
61 Seebruck • Römermuseum Bedaium

Der Scherben-Kare und sein Bedaium 137
62 Prien am Chiemsee • Chiemsee-Schifffahrt

Bei Nebel ging's nach Kompass 139
68 Grassau • Ewigkeitsweg durch die Kendlmühlfilzen 

Der alte Weg durch die »Grüne Hölle« 141
64 Schleching • Tiroler Ache bei Mettenham 

Ein Tag am Chiemgauer Yukon 143
66 Schleching • Streichenkirche St. Servatius 

Nichts kann Dir gleichen ... 145
66 Traunstein • Beim Wochinger Brauhaus 

Niemals bei Regen in den Biergarten * 147
<7 Siegsdorf * Bäckeralm (1.100 Meter) 

Kaiserschmarrn ohne Kaiserblick *\ 149
68 Altötting • Naturerlebnispfad im Altöttinger Gries 

Von Hör- und Kletterbäumen A 151



Das Berchtesgadener land
69 Bad Reichenhall • Gradierhaus

Seeluft mitten in den Bergen 155
76 Bad Reichenhall * Cafe Reber

Mozarts süßeste Seite * 157
71 Ramsau • Hirscheckblitz Rodelbahn

Auf den Schlitten, fertig, los! M 159
72 Hochkalter • Hochkalter

Eine kühle Schönheit 161
78 Schönau a. Königssee * Ruderfahrt auf dem Königssee 

Mit Muskelkraft übers Wasser 163
74 Berchtesgaden * Nationalparkzentrum Haus der Berge

Sehen, lernen, schützen AA 165
71 Berchtesgaden • Salzbergwerk mit Rundweg

Kühler Stollen und alter Pulverturm R 167
76 Piding • Kelterei Stadler mit Hofladen

Frisch vom Baum in die Flasche * 169
77 Freilassing * Lokwelt

Faszination Bahn auf 20 Gleisen k* 171
78 Saaldorf-Surheim * Paulbauernhof

Landurlaub in der Idylle 173
79 Laufen • Marienplatz 

Ein Hauch von Italien 175


