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Aktionstabletts für Gro   und Klein 

aktionstabletts sind inzwischen aus dem pädagogischen alltag nicht mehr wegzudenken. sie 

haben sich längst als fester Bestandteil des spielangebots etabliert. auf kleinstem Raum,  

nämlich auf einem tablett, werden den Kindern dabei die unterschiedlichsten spiel- und lern-

möglichkeiten präsentiert.

 Je nach schwierigkeitsgrad der aufgabenstellung lassen sich sehr individuelle angebote 

gestalten, an die die Kinder entsprechend ihrem Entwicklungsstand anknüpfen und ihr Wissen 

und ihre Fähigkeiten kennenlernen, überprüfen und erweitern können. Die idee dazu stammt 

ursprünglich aus der Montessori-Pädagogik. alle angebote fördern die selbstständigkeit des 

Kindes und unterstützen es darin, mehr und mehr unabhängig vom Erwachsenen zu werden.

Mit Aktionstabletts spielerisch lernen
aktionstabletts lassen sich thematisch sehr vielseitig einsetzen. angebote zu drei unterschied-

lichen Bereichen möchte ich ihnen im Folgenden vorstellen.

 

  Aktionstabletts rund um die Welt der F A R b e N
  aktionstabletts können Kinder da abholen, wo sie gerade im Farbenlernprozess stehen 

und sie entsprechend ihren Fähigkeiten fördern. so machen kleine, spielerische aufgaben 

sie mit den Primär-, sekundär- und Mischfarben vertraut, indem sie die Kinder dazu 

einladen, diese zu erkennen, zu sortieren, einander zuzuordnen oder Farbabstufungen 

vorzunehmen.

  Aktionstabletts rund um geometrische F O R M e N
  unterschiedliche Formen wie Kreise, Drei- und Vierecke kennen Kinder aus ihrem alltag. 

Mit entsprechend vorbereiteten aktionstabletts können sie sich darin üben, diese bewusst 

wahrzunehmen, voneinander zu unterscheiden, zuzuordnen und die Form als eines von 

vielen unterschiedlichen Merkmalen eines Gegenstandes zu erkennen (z. B. neben der 

Größe oder der Farbe).

  Aktionstabletts rund um M U S T e R  U N D  R e I H e N F O L G e N
  auch Muster und Reihenfolgen sind fester Bestandteil unseres alltags. Farben und For-

men werden darin aufgegriffen und variiert. Wie sie entstehen, nachgelegt, fortgeführt, 

abgewandelt oder sogar selbst entworfen werden können, erfahren die Kinder mit ent-

sprechend gestalteten tabletts. Übungen in unterschiedlichen schwierigkeitsstufen laden 

sie dazu ein, Muster in ihrer Vielfalt zu entdecken, sie zu erkunden, damit zu experimen-

tieren und eigene Gestaltungsideen zu verwirklichen.

Kinder haben ein natürliches interesse daran sich mit Farben, Formen und Mustern zu be-

schäftigen. Dieses interesse können sie mit den hier vorgestellten angeboten immer wieder 

aufgreifen und unterstützen.
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Kinder lieben Ordnung
Vielfältige Übungen auf tabletts, bei denen 

die Kinder z. B. Farben oder Formen sortieren, 

sie einander zuordnen und Muster gestalten, 

sind wichtige spiel- und lernangebote. Diese 

Ordnungsübungen mit zunächst wenigen, 

später komplexeren Ordnungsmerkmalen 

haben auf Kinder eine beruhigende und ent-

spannende Wirkung. sie geben ihnen Orien-

tierung und sicherheit. 

Kinder brauchen den bezug zum Alltag

Knüpfen die themen an die momentane  

le bens  welt der Kinder an, gelingt es ihnen 

mühelos, sich spielerisch neues Wissen an-

zueignen: achten sie darauf, dass Farben, 

Formen und Muster im alltag immer wieder 

spielerisch aufgegriffen und sprachlich beglei-

tet werden – ob beim Mittagessen oder beim 

spaziergang. Nur so können die Kinder die  

Na men der unterschiedlichen Farben, Formen 

und Muster lernen, die Begriffe sinnvoll an-

wenden, üben und schließlich verinnerlichen.

bieten Sie unterschiedliche Schwierig-
keitsstufen an
Damit alle gleichermaßen Freude an der arbeit 

mit den aktionstabletts haben, ist es wichtig, 

dass sie aufgabenstellungen in möglichst ver-

schiedenen schwierigkeitsstufen beinhalten. 

so fällt es den Kindern leicht, sich schrittweise 

und in ihrem ganz individuellen tempo den 

unterschiedlichen themen anzunähern.

 sie können sich die tabletts aussuchen, die 

beispielsweise besondere Herausforderungen 

an sie stellen, um daran zu wachsen. sie kön-

nen entsprechend ihrem Entwicklungsstand 

experimentieren, entdecken, was es zu ent-

decken gibt, und lernen, was als individuelles 

lernthema gerade ansteht.

beobachten Sie die Kinder
Nur indem sie die Kinder aufmerksam beob-

achten, gelingt es, an ihre aktuellen themen 

anzuknüpfen und ihnen immer wieder „maß-

geschneiderte“ und damit interessante aktions-

tabletts anzubieten.

 Nicht nur die Gestaltung neuer tabletts, 

sondern auch der umgang mit bereits beste-

henden angeboten bedarf einer guten Beob-

achtung. Mit welchen tabletts beschäftigen 

sich die Kinder besonders intensiv? Welche 

überfordern oder unterfordern sie? Welche 

werden kaum genutzt, haben ihren Zweck er-

füllt und können neuen ideen Platz machen?

Zeigen Sie, wie es geht
Die besten aktionstabletts sind die, bei denen 

sie möglichst wenig, im allerbesten Fall aber 

nichts erklären müssen.

 Bereiten sie also jedes tablett sorgfältig vor 

und führen sie die komplette Übung selbst 

einmal durch. sind sie mit dem Ergebnis zu-

frieden, können sie das aktionstablett ein-

führen. Zeigen sie den Kindern, wie es geht. 

Führen sie die Übung langsam und mit deut-

lichen Bewegungen aus und sprechen sie nur 

das Nötigste, damit niemand abgelenkt wird.

besprechen Sie wichtige Regeln
Besprechen sie mit der Gruppe die wichtigs-

ten Regeln im umgang mit den tabletts. Dazu 

zählt, dass jede Übung nur in aufgeräumtem 

Zustand wieder zurück an ihren festen Platz 

im Regal gestellt wird. Jedes tablett ist zudem 

immer nur für ein Kind her gerichtet. Es darf un -

gestört so lange damit arbeiten, wie es möchte. 

Damit jeder weiß, wo er welches tablett schnell 

findet, ist es ratsam, einen festen Platz dafür 

festzulegen. Dieser kann mit einem Foto ge-

kennzeichnet sein. 
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Wir sind von einer Vielfalt an Farben umgeben. sie zu erkennen und beim 

richtigen Namen zu nennen, müssen Kinder im laufe ihrer Entwicklung erst 

lernen. Dies gelingt manchen recht schnell, andere wiederum plagen sich 

damit bis in die Grundschulzeit hinein.

Dabei kann Farbenlernen ganz einfach sein. Der alltag bietet schließlich un-

endlich viele Gelegenheiten, um Farben zu entdecken und um darüber zu 

sprechen.

Des Weiteren eignen sich entsprechend gestaltete aktionstabletts, um den 

Farbenlernprozess zu unterstützen. Die Kinder können sich ihrem Entwick-

lungsstand gemäß darin üben, Farben zu sortieren, sie einander zu zuordnen 

oder Farbabstufungen vorzunehmen.

sie trainieren so beispielsweise ihre visuelle Differenzierungsfähigkeit, die 

eine wichtige Komponente beim lesen- und schreibenlernen ist, und üben 

sich bereits ganz spielerisch in den ersten mathematischen aufgaben (sortie-

ren, zuordnen, vergleichen etc.).

Farben
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Mit Farben bauen
◆ Material: 8 rechteckige Bauklötze in 8 unterschiedlichen Farben, Karten (selbst hergestellt 

oder z. B. aus dem spiel Make ’n’ Break), 2 schälchen, tablett

Vorher …
Möchten sie die Karten selbst herstellen, bauen sie mit den Klötzen beliebige Figuren und  

fotografieren sie sie. laminieren sie die Karten, damit sie lange haltbar sind.

So geht’s
Zeigen sie dem Kind eine beliebige Karte und machen sie es auf die Bauklötze in den unter-

schiedlichen Farben aufmerksam. legen sie die Karte auf den tisch. suchen sie nun nach und 

nach die entsprechenden Klötzchen, um die dargestellte Figur nachzulegen. am Ende wird die 

Karte zur seite gelegt.

laden sie dann das Kind ein, sich eine Karte auszusuchen und tätig zu werden.

Tipp
Jüngeren Kindern fällt es leichter, die auf den Karten dargestellten Figuren auf dem tisch nach-

zulegen. ältere Kinder können die Klötzchen aufeinanderstapeln, so wie sie auf den Karten 

gezeigt sind.
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F A R B E N
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Deckel drauf
◆ Material: 8–12 Fineliner mit farbigen Deckeln und farbigen Endkappen, kleines schälchen 

für die Deckel, Glas o. ä. für die stifte, tablett

Vorher …
Verwenden sie am besten Fineliner, die nicht mehr schreiben. legen sie die Deckel in das  

kleine schälchen. Die stifte kommen in das Glas.

So geht’s
Wählen sie einen beliebigen stift aus. Machen sie das Kind auf die Farbe am Ende des stiftes 

aufmerksam. Benennen sie die Farbe und suchen sie in dem kleinen schälchen den dazu farb-

lich passenden Deckel. setzten sie ihn auf den stift. 

laden sie das Kind dazu ein, sich einen stift zu nehmen und den passenden Deckel aufzu-

stecken. Haben alle stifte einen Deckel, werden sie wieder entfernt, damit das nächste Kind 

direkt mit der arbeit beginnen kann.


