
Inhalt
Einführung ... 8

Geführte Meditation ... 9
Dein Einstieg in den Kurs ... 12

Warum funktioniert Tarot? ... 13
Die drei Ebenen des Tarot-Kurses ... 16

Einstimmung auf die Arbeit mit den Tarotkarten ... 18
Struktur der Tarotkarten und einige Hinweise ... 19

Tarot-Mandala ... 22

Die Großen Arkana ... 23
Übung mit den Karten der Großen Arkana: 

„Der Diamant“ 105

Die Kleinen Arkana ... 108
Einführung in das Element Erde ... 109
Die Zahlenkarten der Scheiben ... 112

Übung zum Element Erde ... 138

Einführung in das Element Wasser ... 141
Die Zahlenkarten der Kelche ... 144
Übung zum Element Wasser ... 170

Einführung in das Element Feuer ... 174
Die Zahlenkarten der Stäbe ... 177
Übung zum Element Feuer ... 197

Einführung in das Element Luft ... 200
Die Zahlenkarten der Schwerter ... 204

Übung zum Element Luft ... 227

https://d-nb.info/128590026X


Legung zur Frage: Wo stehe ich jetzt gerade? ... 230

Die Hofkarten ... 231
Einführung in die Hofkarten ... 232

Die Hofkarten in der Übersicht ...233
Elementeverteilung der Hofkarten in der Übersicht ...234

Übung zu Beziehungsthemen ... 273

Übung: Der Tarot-Dialog ... 275
Übung zu einem wichtigen Lebensthema ... 277

Anleitung zum Legen der Siebener-Parabel ... 281
Hinweise für die Umsetzung des Gelernten in den Alltag ... 283

Ein Hinweis für dich als zukünftige Tarot-Beraterin ... 286

Abschließende Meditation zum Selbstkontakt ... 289

Anhang ... 293 
Übersicht der Oktaven, der thematisch ähnlichen Karten 

und der DIE-Karten ... 293

Die Autoren:
Gerd Bodhi Ziegler ... 300

Bernhard Huber ... 301


