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Hersbrucker Alb

1. Uber den Glatzenstein zum GroRen Hansgbrgel 15 4 16

2. Von Kleedorf iiber die Felsnadel Langenstein
und ins Pfarrdorf Vorra 19 5 22

3. Zum Aussichtsberg Zankelstein und ins Aichatal 14 4 28
4. Von Hubmersberg zur Geifkirche, zum Lochfels

und {iber Vorra zuriick 14 4 34
5. Von Oed iiber den Knappenberg nach
Neukirchen und iiber Ernhiill zuriick 16 412 40
6. Vom Felsgestein um Etzelwang
zum Windloch und Schloss Neidstein 14 4 46
7. Hohlenrundweg nach Neutras 18 51/, 52
8. Von Hirschbach zu den Klettergebieten
Prellstein, Hohengliicks- und Norissteig 1 3 60
9. Zur Petershohle zwischen Hartenstein
und Velden 16 41/, 66
10. Zum hichsten Punkt der Frankenalb,
der Burgruine Hohenstein 16 4/ 72
11. Hohlen- und Télerwanderung ab Velden 18 5 78

12. Exkursion durch die geheimnisvolle
Welt der Grotten 14 4 84

13. Bizarre Felsformationen nérdlich
der Maximiliansgrotte 16 4> 90

14, Von Konigstein iiber die Hohen
des Oberpfalzer Jura 16 4/, 96
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Siidliche Frankische Schweiz

15. Von Igensdorf zum Kloster Weienohe

und zur Lillachquelle 15 41>
16. Zu den Burgruinen von Wildenfels

und Stierberg 177 5§

. 17. Von Hiltpoltstein ins Trubachtal

und zur Burgruine Leienfels 22 6
18. Vom GroBenoher Tal ins

Felsengebiet Burggraf 13 31/2
19. Zu den Aussichtsfelsen um Egloffstein 1 3
20. Von Leutenbach iiber Thuisbrunn

nach Egloffstein 20,5 6
21. Uber Hohenwege ins

Naturschutzgebiet Ehrenbiirg 14,5 4
22. Von Pretzfeld zur Ruine Dietrichstein

und durchs Trubachtal zum Kellerwald 18,5 §
23. Von Morschreuth zum Réthelfels

und nach Uhleinshof 13 4

24. Von GoBweinstein durchs Wiesenttal
nach Burggaillenreuth und Leutzdorf 13 4

25. Zu den Aussichtspunkten
Burg Neideck und Zuckerhut 13 312

26. Von Muggendorf zum Druidenhain
und nach Burggaillenreuth 14 42
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Nordliche Frankische Schweiz

27. Von Streitberg tiber den Hummerberg
zur Ruine Streitburg 1 312
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Von Streitberg hoch iiber die Wiesent

nach Muggendorf und im Tal zuriick 17,5
Im Mihlenviertel der Frankischen Schweiz 12
Von Pottenstein entlang der Piittlach

und {iber Elbersberg zuriick 12
Von Pottenstein ins Felsendorf Tiichersfeld

und nach GoBweinstein 16
Durchs Piittlachtal zur Elbersherger Kapelle

und zur Ruine Hollenberg 16
Durchs Aufsef3tal iiber Muggendorf

zu Felsen und Grotten 14
Vom Wiesenttal zu den Burgen

Rabeneck und Rabenstein 18
Felsen, Hohen und Taler

zwischen Oberailsfeld und Kirchahorn 14
Von Traindorf iiber den Totenstein

nach Veilbronn und durchs Werntal 17
Von Draisendorf zur Russenlinde in

Breitenlesau und ins AufseBtal zuriick 17
Von Waischenfeld nach Wohnsgehaig

und entlang der Wiesent zuriick 18
Von Plankenfels durchs Lochautal

und {iber die Héhen zuriick 18,5
Durchs Leinleiter-Trockental und zum

groBten Miihlrad der Frankischen Schweiz 14

Orts- und Sachregister
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