
Zu meiner Person 
 

  
 

• Geboren: Mai 1974 
• Offen, herzlich, liebevoll, aufmerksam, zuverlässig, verantwortungsvoll, 

strukturiert, wissbegierig, aktiv, eifrig 
• 2 Söhne: Maximilian geb. 1998 und Benjamin geb. 2005 

• freie Zeit? Neben Zeit mit meiner Familie und meinen Freunden entspanne 
ich sehr gerne bei meinem Hobby, 

dem Gesellschaftstanz. 
 

Beruflicher Werdegang: 
 

staatl. anerk. Erzieherin (seit 1994) 
 

10 Jahre Gruppenleitung (davon 6 J. integrativ) in Kindertageseinrichtungen 
 

Tagesmutterausbildung mit Abschluss des Bundeszertifikates (2011) 
 

Eröffnung der Kindertagespflegestelle 
Doris Kaul (2011) später umbenannt in "Eifelmäuse" 

 
mehrjährige Berufserfahrung 

als selbstständige, zertifizierte Tagesmutter 
 

Pflegeerlaubnis für bis zu 8 Kinder, davon 5 gleichzeitig anwesend 
 

Wie wurde ich Autorin? 
Die Entwicklung des Tagesmütterplaners: 

 
Aufgrund meiner beruflichen und privaten Erfahrungen im Umgang mit großen 

und kleinen Menschen, fand ich für mich heraus, dass mir ein strukturierter 



Tagesablauf und eine Wochen-, Monats- und Jahresplanung erheblich meinen 
Alltag erleichtern. So entwickelte sich meine Vorliebe, Dinge, Gegebenheiten, 

Arbeits- oder Tagesabläufe zu ordnen, zu strukturieren und zuletzt zu 
dokumentieren. 

 
Ich suchte nach geeigneten Kalendern oder Planern und stellte fest, dass es 
für mein Arbeitsfeld "Kindertagespflege" nichts Optimales gab. Die Idee eines 
eigenen, auf die Bedürfnisse der Kindertagespflegeperson zugeschnittenen 

Planers war geboren. 
 

Nach zweijähriger Experimentierphase bot ich mein Konzept dem Herder 
Verlag an. Gemeinsam brachten wir 2 Auflagen - den Tagesmütterplaner 

2014/15 und den Tagesmütterplaner (und Väter) 2015/16 - heraus. 
 

Nachdem Herder in 2016 sein Konzept änderte und das 
"Tagesmüttertagebuch" unter ähnlichem Design anbot, entschied ich mich, 
mein eigenes Konzept im Selbstverlag herauszubringen. Ohne die Hilfe und 

Unterstützung meiner Familie, meines Grafikdesigners Heiko Schmidt und der 
Druckerei Prost Druck wäre das alles nicht in der Form möglich gewesen. 

Dafür danke ich ihnen allen an dieser Stelle von Herzen. 
 

Von Anfang an entwickele ich den Tagesmütterplaner stetig weiter und bin 
immer wieder offen und dankbar für neue Anregungen und Wünsche, um den 

Planer für alle Bedürfnisse zu optimieren. 
 

Ihre Autorin 
Doris Kaul 


