Inhalt

Vorwort zur deutschenAusgabe ............... ... .. ... 1
Liebe Markte!. ... ... . .. ... 14
VOFrWOIt .. 17
Einfihrung. . ... ... ... ... . 19
Ein vielversprechender Anfang .............. ... ... ... ... .. 20
Wie bitte? Noch ein Buch tiber Trading? ....................... 22
Wer etwas kann, machtesauch ... ........ ... ... .. .. ... 24
Wenn es aber nicht die Technische Analyse ist,

wasistesdann?. .......... . e 25
Millionen Klicks auf YouTube .......... ... .. .. .. .. .. .. ... 27
Wall-Street-Poker . . ......... . ... ... 31
Mein erster grofer Trade. ... ....... ... ... i, 33
Was kostet ein Hotdog in Paris?.............. .. ... ... .. .... 35
Wirtschaftstheorie und -geschichte............................ 37
Die Panik von 1907 . ... ... . e 37
JPMorgan Chase. . ...ttt ittt it 39
Das Handelsparkett .......................... ... ... ... 41
Niemand erinnert sich an groBartige Trader..................... 43
Wie waren die Konditionen eigentlich vor 20 Jahren? ........... 46
Normal verliert. . ...... ...t 48
Normal ist nicht genug . .......... ..o i, 49
Normal reicht wirklich nicht.......... ... ... .. ... ... ... ... 51

An sich sollte es doch so einfach sein wie nie zuvor,
durch Traden Geld zumachen .. .......... ..., .. 52

Bibliografische Informationen

https:

HE
d-nb.info/1286124433 digitalisiert durch 1 L
BLIOTHE


https://d-nb.info/1286124433

Sind Sie normal? . .. ... 52

Selbst die Heilige Schrift liegt falsch. .......................... 53
SchlieBt die Schule. . ...... ... ... ... . 56
Analyse von sage und schreibe 43 Millionen Positionen.......... 58
Das Verhiltnis von Risiko und Ertrag.......................... 61
Interview mit CNN . ... . 62
Jedermann ist Experte fiir Charts ............................. 64
Kognitive Dissonanz ............... ... 73
AN St . o e 75
Philippe Petit ...... ... .. o 76
Visualisierung. . .. ... .. o e 77
Das Ego und wunderbares Scheitern........................... 79
Trading mit umgekehrten Vorzeichen.......................... 80
Elon Musk ........ i e 81
Wollen Sie es unbedingt? .......... ... ... .. .. ... 84
Zeiten des Zweifels ...... ... ... . . 85
Der FluchderMuster ................................... 89
Muster oder nicht Muster - das ist hier die Frage................ 90
Trendlinienfans. . ........ .. i 91
Larry Pesavento versus Larry Williams. ........................ 96
S&P 500 und Fibonacci ........ ... . .. i 97
Scheidungsraten in Spanien............. ... .. .. .. 100
Der Betrug eines fanatischen Anhédngers

von Candlestick-Charts ........... ... ... i, 101
Trader aufgepasst! . ...... ...t e 103
Ein alter Hase packtaus ............ .. ... .. . ... 103
Glauben und handeln ........ ... .. .. L i 106

Die Natur des Spiels. ........ ..o 107



Die Aufgabe von Charts .......... ... ... . ... il 108

Gut zu handeln geht gegen die menschliche Natur............... 111
Datenaus 30 Jahren ........... ... .. it 113
Schnippchen im Supermarkt........ ... ... ... ool 115
Schnédppchen am Finanzmarkt............. ... ... .. ... ... 116
SelbStanalysSe ... ...outt e 117
Ersatzprodukte im Supermarkt............... ... ... ... ... 117
Ersatzprodukte am Finanzmarkt ................ ... ... ... ... 118
Vom Umgang mit Problemen................... ... ... ... ... 118
Die Unschuld objektiver Betrachtung .......................... 119
LOSIasSeN . . .ottt 123
Der Handel ist weitaus weniger komplex,

alsesden Anschein hat. ........... ... .. .. ... ... i 123
Mein Kampf gegen die Menschlichkeit ............... ... 127
Schmerzvermeidung ...............o it 129
Angstfrei handeln ....... ... ... . . . 131
Wie tanzt er2. . ... . e 133
Nichtallein........ ... e 142
Gesprdch mit einem Studenten .............. ... .. ... .. .. ... 145
Nicht ganz normales Verhalten ............................... 147
Mein Held . ... ... . 148
Die Erleuchtung . ....... ... i 149
Tun, was schwerfallt . ....... ... .. .. . i 150
Strategien ins Spiel bringen . ......... .. ... ... ... L. 153
Neue Wege gehen. ........ .. .. .. i 153
Das Risiko steuern .......... .. .. i 154
Risiko zu Ertrag . ... 158

Was Sie besser nicht tunsollten. . ..., .. 159



Gewinn-Trades aufstocken .. .......... ... ... 167

Ein Beispiel aus dem wahren Leben ........................... 170
Der DAX - noch ein Beispiel aus der Praxis .................... 174
Unbehagen ......... .. i 179
Was bedeutet »zusehr«? ... ... .. ... 182
Einen Tiefststand finden ............. ... .. ... ... ............ 184
Der richtige Denkansatz ........... ... ... .. . .. 188
Der Junkieund der CEO ......... ... .. ... .. .. .. 189
Die eigenen Gedanken kontrollieren heif3t

seine Zukunft kontrollieren .................. ... ... .. ... ... 189
AbSCheU. . ... 191
Alkohol . ... . 195
Ablenkungen und unserVerstand ....................... 199
Zuriick ins Spiel ........ .. 208
Trading bei einem Kurseinbruch...................... .. 213
Scheitern gehdértdazu................................... 225
Ein anderer Menschwerden.................. ... .. ... ........ 225
Kobe Bryant und seine grofite Angst. .......................... 227
Statistiken sind vergeudete Liebesmiih......................... 229
Mein wettbewerbsorientierter Sohn. ................... ... .... 230
Der besteVerlierer gewinnt .......................... ... 233
Vielesind berufen ... ......... .. ... . i i 235
Mentale Vorbereitung ........... ...t 236
Der Schliissel. . ... ..o 240

Legen Sie den Schalterum .......... ... .. ... .. .. . . 241



Der ideale Denkansatz .............. ... ... . . .. .. ... .. ... 245

Konnen wir unsere DNA dndern? ............. .. .. .. ... ...... 246
Informationen aufnehmen .......... .. .. ... ... .. . . ... 249
Fokus und Anziehung.......... .. .. .. .. .. i 249
GlaubensSatze. . . ..ottt 251
Das Buch der Wahrheit . .......... ... .. .. ... i i 253
Und tschiiss zum alten Ich . ....... ... .. .. .. L. 259
Ein Beispiel aus der Praxis ........... ... .. .. . o i 260
Y 3 ¢ 1 (s PP 265
Geduld . ... e 267
Informationen einholen. .......... .. ... .. ... . i ... 269
Visualisierung und Atemtechnik ............. ... .. .. ... ... ... 270
Bitteum Hilfe. . ... ... . i 272
20 Trades. . .. oot e 275
AbBIenzung . ... e 276
Mind Loop. . ..o e 278
AbschlieBende Worte. .......... ...t 284

Uber den Autor. . ... 287



