
Inhaltsverzeichnis

1 Organisation und Kommunikation..................................... 1

2 Sofortmaßnahmen im Notfall.............................................. 8

3 Richtiges Einschätzen der Situation................................... 17

4 Die kardiopulmonale Reanimation (CPR)........................... 31

5 Schock...................................................................................... 36

6 Bewusstseinsstörungen......................................................... 42
6.1 Koma.......................................................................................... 42
6.2 Kurzzeitiger Bewusstseinsverlust.............................................. 49

7 Akute neurologische Symptome.......................................... 56
7.1 Nackensteife (Meningismus)................................................  60
7.2 Lähmungen................................................................................ 64
7.3 Akuter Kopfschmerz................................................................... 67
7.4 Schwindel.................................................................................. 72

8 Akuter Thoraxschmerz.......................................................... 74

9 Akute Atemnot....................................................................... 76

10 Akute Bauchschmerzen........................................................ 88
10.1 Oberbauch.................................................................................. 90
10.2 Unterbauch................................................................................ 96
10.3 Diffuse Bauchschmerzen........................................................... 106

11 Extremitätenschmerz...................................   111

12 Unfälle und Verletzungen...................................................... 114

13 Vergiftungen und Rauschzustände..................................... 121

14 Hitze- und kältebedingte Notfälle...................................... 128

15 Pädiatrische Notfälle............................................................. 132

16 Psychiatrische Notfälle........................................................... 136

17 Notfälle in der Schwangerschaft........................................ 141

18 Sonstige Notfälle................................................................... 148

https://d-nb.info/1022971506

