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Check-in
Elf Jahre in fünfzehn Minuten

Kapitel 1
Was kannst du eigentlich richtig?

Kapitel 2
Nicht meine Gerechtigkeit

Kapitel 3
Wenn du dein Leben so zum Kotzen findest

Kapitel 4
Fünf Schritte in die Freiheit

Zwischenstopp
Kleine Anleitung zum Glücklichsein

Kapitel 5
Lifestyle-Schiffbruch auf der Südhalbkugel

Kapitel 6
Idee trifft Herz

Faktencheck
Sklaverei im 21. Jahrhundert

Kapitel 7
Feuerprobe und Reifezeit

Faktencheck
Textilindustrie vs. faire Mode
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Kapitel 8
Das Puzzle setzt sich zusammen

Kapitel 9
Unterstützung aus Washington

Kapitel 10
Good Morning, Mumbai!

Faktencheck
Frau sein in Indien - ein Desaster?

Kapitel 11
Entscheidung in letzter Minute

Kapitel 12
Stofftaschen voll Rückenwind und los!

Kapitel 13
Jedes Leben zählt

Kapitel 14
Flagge hissen auf dem Modekontinent

Kapitel 15
Love sells... oder doch nicht?

Kapitel 16
Sophies erschütternde Welt

Faktencheck
Prostitution und Menschenhandel 
in Deutschland
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Kapitel 17
Goldene Momente

Zwischenstopp
Eine Hoffnungsgeschichte von vielen

Kapitel 18
Krise in Utopia

Kapitel 19
Ein schmerzvoller Abschied

Kapitel 20
Herzensprüfung

Kapitel 21
Empower your dressmaker

Kapitel 22
Stolz statt Vorurteil

Faktencheck
Social Entrepreneurship - 
das etwas andere Business

Kapitel 23
Back to Start-up

Kapitel 24
Unterricht im Träumen

Kapitel 25
Ende der Talentsuche
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Kapitel 26
175 Gemeinsam Empowerment-Geschichten 

schreiben

Kapitel 27
180 Kein Lockdown für mutige Entscheidungen

Check-out
187 Von brav zu „brave“

192 12 Ratschläge für Starter

196 Nachwort von Ramona Dsouza

198 Wenn du noch mehr wissen möchtest

201 Endnoten

204 Die Autoren... sagen Danke
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