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Die kleine Audrey lebte in den Niederlanden, in 
der schönen Stadt Arnheim. Sie träumte davon, 
eine große Ballerina zu werden.



Doch eines Tages sah sie auf dem Weg zum  
Ballett Soldaten in den Straßen. Es war Krieg!  
Viele Menschen wurden weggebracht, und  
darunter waren Kinder, so klein wie sie selbst.



Für Audrey und alle anderen begann eine schlimme Zeit. 
Es gab wenig zu essen, sie hatten oft Hunger. Und Audrey 
wurde sehr krank.



Endlich war der Krieg vorbei, und sie durfte eine 
angesehene Ballettschule besuchen. Doch für eine 
Ballerina war sie nicht mehr kräftig genug.

Audrey war traurig, aber sie verlor nicht den Mut:  
Dann tanzte sie eben in Musicals, das konnte sie gut!



Und es dauerte nicht lang, da wurde sie mit ihrem ersten 
Hollywoodfilm berühmt. Mit dem Filmstar Gregory Peck  
im Gepäck kurvt sie darin durch Rom.



Jede neue Rolle war ganz anders als die im Film davor. 
Einmal spielte sie eine Nonne …

… und dann eine Prinzessin! 



Wenn sie nicht drehte, ging sie gerne raus in die Natur. 
Dort kamen ihr immer die besten Gedanken.



Einmal brachte ihr die Post ein Drehbuchjuwel 
zum Frühstück. Ihre Rolle darin war der Hit!



Für ihre Schauspielkunst gewann Audrey eine Menge Preise. 
Sie war ein Star, doch etwas ging ihr nicht aus dem Kopf …



Sie dachte an die Kriegszeit zurück, als sie klein gewesen 
war, und dass auch jetzt noch Kinder Hunger litten. 



Eines Tages fragten die Vereinten Nationen bei ihr an: 
Ob sie nicht Botschafterin sein wollte für die Kinder 
der Welt. Audrey reiste nach Indien …



… und nach Afrika. Und fand überall neue Freundinnen und 
Freunde. Daheim sammelte sie Spenden für Wasser, Essen, 
Arznei und vieles mehr.



Ihre Hilfe schickte sie mit einem Lächeln und mit Liebe zu 
den Kindern in der Welt. Das machte Audrey glücklicher 
als ihr Ruhm und reicher als alles Geld.



In »Die Verblendeten« Mit etwa 26 Jahren In »Frühstück bei Tiffany« Als UNICEF-Sonder-
botschafterin in Vietnam

Mit Gregory Peck bei den Drehar-
beiten zu »Ein Herz und eine Krone«

jetzt Audrey Hepburn, zieht um nach Amsterdam und wenig später zum Tanzstudium 
nach London. Aber durch den Hunger sind Audreys Muskeln nicht richtig gewachsen, 
und sie kann keine Ballerina werden. Sie tanzt in Musicals, nimmt kleinere Filmrollen 
an und arbeitet als Model. 1951 bekommt sie eine Rolle am Broadway in New York. 
Damit beginnt eine traumhafte Karriere. 1953 gewinnt sie für ihre erste Hauptrolle in 
einem Hollywoodfi lm – Ein Herz und eine Krone – gleich den Oscar. In den nächsten 
zwanzig Jahren spielt sie in vielen großen Filmen ihrer Zeit. Das Publikum liebt sie für 
ihr Lächeln, ihre bezaubernde Art und ihre ganz eigene Eleganz. Die kommt besonders 
schön in Frühstück bei Tiffany zur Geltung, ihrem wohl bekanntesten Film. Nach ihrem 
Abschied von der Schauspielerei engagiert sie sich für das Kinderhilfswerk UNICEF. 
Sie reist in Weltgegenden, in denen Kinder Not leiden, und setzt ihre Berühmtheit dafür 
ein, ihnen zu helfen. Diese Arbeit macht sie glücklich, und sie sagt darüber: »Meine 
Aufgabe bei UNICEF war die Rolle, für die ich mich ein Leben lang beworben habe.«

Audrey Kathleen Ruston wird im Mai 1929 in Brüssel geboren, ihr Vater ist Engländer, 
ihre Mutter eine niederländische Baronin. Ihre ersten Lebensjahre verbringt Audrey 
in London, Brüssel, Den Haag und Arnheim. Als sie sechs Jahre alt ist, trennt sich der 
Vater von der Familie. Mit acht Jahren wird Audrey nach England in ein Internat ge-
schickt. Der Tanzunterricht dort hilft ihr gegen das Heimweh. Nach dem Ausbruch des 
Zweiten Weltkriegs holt ihre Mutter sie schnell zurück nach Hause in der Hoffnung, 
dass in Arnheim alle sicher sind. Doch im Mai 1940 marschiert die deutsche Armee 
in den Niederlanden ein. In den nächsten fünf Jahren muss Audrey viele Grausamkei-
ten mit ansehen, etwa wie jüdische Familien mit dem Zug weggebracht werden. Zu-
sammen mit anderen Ballettschülerinnen sammelt sie bei geheimen Tanzaufführungen 
Geld für den niederländischen Widerstand. Im Winter 1944 erleidet die Bevölkerung 
eine Hungersnot, Audrey wird sehr krank und kann nicht mehr tanzen. Erst als der 
Krieg im Jahr darauf endet, kann sie wieder Ballettstunden nehmen. Sie nennt sich 
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