
Index

Amarettoparfait 232
Ananassorbet 36
Apfel

Apfelsorbet aus Kompott 37
Apfelsorbet aus Saft 38
Apfel-Orangen-Rüebli-Sorbet 39
Apfelparfait 233
Apfelmus 246
Apfelmus für den Vorrat 260
Rotes Wildapfelmus 260
Apfelrösti 268

Apfelbeerensorbet aus Saft 40
Aprikose

Aprikosenglace 41
Aprikosen-Sauerrahm-Glace 42
Aprikosensorbet 43
Aprikosen-Ingwer-Konfitüre 261

B
Baklava-Baumnuss-Glace 44
Basilikum

Feigensorbet 89
Limetten-Sauerrahm-Glace mit Basilikum 129

Bastani-Sonati-Glace 45
Baumnüsse

Baumnussglace 46
Baklava-Baumnuss-Glace 44
Weisse-Schokoladen-Glace mit Baumnüssen 195
Schwarze Nüsse 265
Gebrannte Baumnüsse 268

Beeren 26, siehe auch Blaubeeren, Brombeeren, Cassis,
Erdbeeren, Heidelbeeren, Himbeerenjohannisbeeren,
Jostabeeren, Kornelkirschen, Maulbeeren, Physalis, Schlehen
und Stachelbeeren
Beeren-Sauerrahm-Glace 47
Beerensturm 248
Rödgröd 249
Rote Grütze 250
Schwarze Grütze 251
Beeren im Winter 256
Wildbeeren-Grütze-Kompott 259

Berberitzensorbet 48
Bier

I «Hopfen und Malz»-Parfait 237
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Birne
Birnensorbet 49
Williamsbirnensorbet 215

Biscotti-di-Amaretti-Glace 50
Blaubeeren

Blaubeerglace «Mustikkajäätelö» 51
R0dgr0d und Rote Grütze 249,250

Brombeeren
Brombeer-Sauerrahm-Glace 52
Brombeersorbet 53

Buchweizenhonigglace mit geröstetem Buchweizen 107
Bündner-Röteli-Parfait 234
C
Camparisorbet 54
Caramel

Caramelglace 56
Caramelglace aus aromatisiertem Würfelzucker 57
Caramel-Sale-Glace 58
5-Spice-Honigcaramel-Sauce 251
Caramel-Feinstaub 268
Dulce de leche 269

Cashewglace 59
Cassis

Cassissorbet 60
Cassis-Sauerrahm-Glace 61

Chai-Tee 263
| Chaiglace 62

Christstollenparfait 234
Clementinensorbet 63
Cognacparfait 235
Cornet 9
Crema

Crema wie früher 65
Crema mit Amarenakirschen 66
Crema mit Kaffee und Zimt 67
Crema mit Kürbiskernöl 68
Crema mit Thymian 69
Crema mit Tonkabohnen 70
Crema mit Vanille 71
Crema mit Zichorie 72

Creme Chantilly 252
D
Dänisches Milchglace 73
Dörrfrüchte 27

Feigenglace mit Marsala 86
Parfait mit Pruneaux d’Agen 240
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Zimtparfait mit Dörrzwetschgen 243
Dörrfeigenmus 246
Eingelegte Dörrzwetschgen 252
Beeren im Winter 256

Dulce de leche 269
E
Eierlikör 263
Eismaschine 8
Eisvogel 13
Erbsen-Minze-Glace 74
Erdbeeren

Erdbeerglace mit Zitronenmelisse 76
Erdbeerglace mit frischer Minze 77
Erdbeerglace mit grünem Pfeffer 78
Erdbeerglace mit Verveine 79
Erdbeerglace mit kandiertem Rhabarber 80
Erdbeersorbet 81
Erdbeer-Tomaten-Sorbet 82
Erdbeergranita 227
Joghurtglace mit Erdbeeren 112
Wimbledon Mess 216
Erdbeergnatschi «Madame Moutöt» 248
Erdbeersauce 248

Erdnussglace 83
Eton Mess 84
F
Fee-verte-Glace 85
Feige

Feigenglace mit Marsala 86
Feigenglace mit Mitis 87
Feigenblattglace 88
Feigensorbet 89
Dörrfeigenmus 246

Felsenbirnensorbet 90
Fletschhorn-Glace 91
G
Gewürze 31, siehe auch Kardamom, Lorbeer, Meerrettich,

Mohn, Muskatblüten, Pfeffer, Rosmarin, Safran, Salbei,
Sesam, Sternanis, Thymian, Tonkabohnen, Vanille und Zimt
Würziges Eis 217
S-Spice-Honigcaramel-Sauce 251

Granatapfelsorbet 92
Granitas 227-229
Granola 269
Grapefruit

I Camparisorbet 54
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Grappaparfait 235
H
Hafer

| Zimt-Hafer-Glace 221
Hagebutten

Hagebuttenparfait 235
Hagebuttenkonfitüre 261

Haselnüsse
Haselnussglace 93
Schokoladenglace mit gebrannten Haselnüssen 187

Heidelbeeren
Heidelbeersorbet 94
Heidelbeeren, kalt gerührt 252
Schwarze Grütze 251

Himbeeren
Himbeer-Sauerrahm-Glace 96
Himbeerglace mit kandierten Hibiskusblüten 97
Himbeerglace mit Orange 98
Himbeerglace mit Pfirsichen 99
Himbeersorbet 100
Himbeersorbet mit Rotwein 101
Himbeeren semifreddo 236
Himbeersauce 249
Himbeermarmelade 261
Eton Mess 84
R0dgr0d und Rote Grütze 249,250

Holundersorbet 102
Honig 30

Jurahonigglace mit Waben 104
Waldhonigglace mit frischem Tannenschössling 105
Kastanienhonigglace 106
Buchweizenhonigglace mit geröstetem

Buchweizen 107
Lavendelhonigglace 108
Manuka-Honig-Glace 109
Pinienhonigglace mit Zedernkernen 110
Akazienhonig-Parfait mit Honigtrüffel 232
Witikoner-Stadthonig-Parfait 236
Weisstannenhonig-Parfait 237
5-Spice-Honigcaramel-Sauce 251

I
Ingwer

Bastani-Sonati-Glace 45
Limetten-Sauerrahm-Glace mit Ingwer 130
Schokoladenglace mit Ingwer 188
Aprikosen-Ingwer-Konfitüre 261
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J
Joghurt

Joghurtglace mit R0dgr0d in
Joghurtglace mit Erdbeeren 112

Johannisbeeren
Johannisbeer-Sauerrahm-Glace 113
Johannisbeersorbet 114
Johannisbeersauce 249
Rote Grütze 250

Johannisbrotkernmehl 7,18
Jostabeerensorbet 115
K
Kaffee

Kaffeeglace 117
Lupinenkaffee-Glace 118
Malzkaffee-Glace 119
Crema mit Kaffee und Zimt 67
Kaffeegranita 228
Kaffeeparfait 238
Caffe semifreddo aus dem Tessin 238

Kakaofruchtsorbet 120
Kaki

Kaki-Orangen-Sorbet 121
Physalis-Kaki-Sorbet 168

Kaktusfeigensorbet 122
Kandierte Früchte 27

Bastani-Sonati-Glace 45
Erdbeerglace mit kandiertem Rhabarber 80
Himbeerglace mit kandierten Hibiskusblüten 97
Schokoladenglace mit Ingwer 188
Schokoladenglace mit Kumquats 189

Kardamom
Kardamomglace 123
Weisse-Schokoladen-Glace mit Kardamom 196
Chaiglace 62

Karotte
| Apfel-Orangen-Rüebli-Sorbet 39

Kirschen
Kirschensorbet 124
Sauerkirschensorbet mit Schoggistückli 125
Crema mit Amarenakirschen 66
Bündner-Röteli-Parfait 234
Kirschkompott 256
Sauerkirschkompott 258
Wildkirschenkompott 259

Kiwisorbet 126
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Kompotte und Muse
Apfelmus 246
Apfelmus für den Vorrat 260
Beeren im Winter 256
Dörrfeigenmus 246
Kirschkompott 256
Kornelkirschenkompott 257
Maulbeerkompott 247
Quittenmus 246
Rhabarberkompott 247
Rhabarberkompott für den Vorrat 257
Rotes Wildapfelmus 260
Sanddornbeerenkompott 257
Sauerkirschkompott 258
Speierlingskompott 258
Wildbeeren-Grütze-Kompott 259
Wildkirschenkompott 259

Konfitüren, Marmeladen und Gelees
Aprikosen-Ingwer-Konfitüre 261
Hagebuttenkonfitüre 261
Himbeermarmelade 261
Pfirsichkonfitüre 262
Quittengelee 262

Kornelkirschen
Kornelkirschensorbet 127
Kornelkirschenkompott 257

Kräuter 31, siehe auch Basilikum, Lorbeer, Matcha-Tee,
| Minze, Rosmarin, Salbei, Thymian und Verveine

Kürbiskernöl
Kürbiskernöl-Glace 128
Crema mit Kürbiskernöl 68

L
Lebkuchenparfait 239
Limette

Limetten-Sauerrahm-Glace mit Basilikum 129
Limetten-Sauerrahm-Glace mit Ingwer 130
Limetten-Zitronen-Parfait 239

Litschisorbet 131
Lorbeerglace 132
M
Malagaglace 133
Mandarinensorbet 134
Mandelglace 135
Mango

Mangosorbet 136
Mango-Sauerrahm-Glace 137
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Marmoriertes Glace 138
Marzipan-Mohn-Glace 139
Matchaglace 140
Maulbeeren

Maulbeersorbet 141
Maulbeerkompott 247

Meerrettichglace 142
Meitschibei-Glace 143
Melone

Melonensorbet 144
Melonen-Yuzu-Passionsfrucht-Sorbet 145

Merendellensorbet 146
Meringues

Meringues 263
Meringues mit Vanille 264

Milch
Milchglace «Dulce de leche» 147
Milchglace «Dulce de leche» mit Vanille 148

Milchreisglace 149
Minze

Erbsen-Minze-Glace 74
Erdbeerglace mit frischer Minze 77
Erdbeersorbet 81

Mirabellensorbet 150
Mohn

| Marzipan-Mohn-Glace 139
Muskatblütenglace 151
N
Nektarine

Nektarinenglace mit Nektarinen aus dem Ofen 152
Nektarinen-Sauerrahm-Glace 153
Nektarinensorbet 154

Nespolesorbet 155
Nocinoparfait 240
Nüsse 28, siehe auch Baumnüsse, Cashew, Erdnüsse, Hasel-

1 nüsse, Mandeln, Pecannüsse, Pinienkerne und Pistazien
O
Orange

Orangenglace 156
Orangensorbet 157
Orangensorbet mit Campari 158
Apfel-Orangen-Rüebli-Sorbet 39
Camparisorbet 54
Himbeerglace mit Orange 98
Kaki-Orangen-Sorbet 121
Orangensauce 249
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Ovomaltineglace 159
P
Paranussglace 160
Parfaits 231-243
Passionsfrucht

Passionsfruchtglace 161
Melonen-Y  uzu-Passionsfrucht-Sorbet 145

Pavlovaglace 162
Pecannüsse, gebrannt 269
Pfeffer

| Erdbeerglace mit grünem Pfeffer 78
Pfirsich

Pfirsich-Sauerrahm-Glace 163
Himbeerglace mit Pfirsichen 99
Pfirsichkonfitüre 262

Pflaume
Pflaumensorbet 164
Blutpflaumensorbet 165
Edelpflaumensorbet «Reine Claude» 166
Parfait mit Pruneaux d’Agen 240

Physalis
Physalissorbet 167
Physalis-Kaki-Sorbet 168

Pinienkernglace 169
Pistazien

Pistazienglace 170
Bastani-Sonati-Glace 45

Q
Quitte

Quittensorbet 171
Quittenmus 246
Quittengelee 262

R
Rahm 18
Raisineeglace 172
Ratafiaparfait 241
Rhabarber

Rhabarbersorbet 173
Rhabarber-Sauerrahm-Glace 174
Rhabarbergranita 228
Erdbeerglace mit kandiertem Rhabarber 80
Rhabarberkompott 247
Rhabarberkompott für den Vorrat 257

Rosenmark und Rosensirup
Baklava-Baumnuss-Glace 44
Bastani-Sonati-Glace 45
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Himbeerglace mit Orange 98
Orangensauce 249

Rosmaringlace 175
Ruchgrasglace 176
S
Safran

Yuzu-Safran-Glace 218
Bastani-Sonati-Glace 45

Salbeiglace 177
Sanddorn

Sanddorn-Sauerrahm-Glace 178
Sanddornbeerenkompott 257

Saucen
Beerensturm 248
Erdbeergnatschi «Madame Moutöt» 248
Erdbeersauce 248
Himbeersauce 249
Johannisbeersauce 249
Orangensauce 249
R0dgr0d 249
Rote Grütze 250
Schokoladensauce 250
Schwarze Grütze 251
5-Spice-Honigcaramel-Sauce 251

Sauerrahm
Sauerrahmglace 179
Aprikosen-Sauerrahm-Glace 42
Beeren-Sauerrahm-Glace 47
Brombeer-Sauerrahm-Glace 52
Cassis-Sauerrahm-Glace 61
Himbeer-Sauerrahm-Glace 96
Johannisbeer-Sauerrahm-Glace 113
Limetten-Sauerrahm-Glace mit Basilikum 129
Limetten-Sauerrahm-Glace mit Ingwer 130
Mango-Sauerrahm-Glace 137
Nektarinen-Sauerrahm-Glace 153
Pfirsich-Sauerrahm-Glace 163
Rhabarber-Sauerrahm-Glace 174
Sanddorn-Sauerrahm-Glace 178
Zitronen-Sauerrahm-Glace 223
Zwetschgen-Sauerrahm-Glace 225

Sausersorbet 180
Schlehensorbet 181
Schokolade 29

Schokoladenglace 183
Schokoladenglace, leicht 184
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Schokoladenglace mit Nibs 185
Schokoladenglace mit Cognac 186
Schokoladenglace mit gebrannten Haselnüssen 187
Schokoladenglace mit Ingwer 188
Schokoladenglace mit Kumquats 189
Schokoladenglace mit Whisky 190
Schokoladensorbet mit Java-Kakao 191
Schokoladen-Amaretto-Sorbet 192
Schokoladen-Cognac-Sorbet 193
Weisse-Schokoladen-Glace 194
Weisse-Schokoladen-Glace mit Baumnüssen 195
Weisse-Schokoladen-Glace mit Kardamom 196
Weisse-Schokoladen-Glace mit dunklen Splittern 197
Ovomaltineglace 159
Tobleroneglace 206
Schokoladenparfait 241
Glace-Trüffel-Torte 242
Schokoladensauce 250
Schokoladenkekse 264
Schokoladenblättchen 270

Senfglace 198
Sesam

Schwarzer-Sesam-Glace 199
Schwarzer-Sesam-Sorbet 200
Tahiniglace 203

Sorbet 21
Speierlingskompott 258
Stachelbeersorbet 201
Sternanisglace 202
Sultaninen 270
T
Tahiniglace 203
Tannenschösslingglace 204
Tee

Chaiglace 62
Chai-Tee 263
Teeparfait 242

Thymian
Thymianglace 205
Crema mit Thymian 69

Tobleroneglace 206
Tomate

| Erdbeer-Tomaten-Sorbet 82
Tonkabohnen

Tonkabohnenglace 207
Crema mit Tonkabohnen 70
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Trauben
Traubensorbet 209
Chatzeseicherli-Sorbet 208
Muskattrauben-Sorbet 210

V
Vanille

Vanilleglace 211
Milchglace «Dulce de leche» mit Vanille 148
Schwedenbecher 212
Bertas Weihnachtsdessert 212
Meringues mit Vanille 264
Vanillezucker 270

Verveine
| Erdbeerglace mit Verveine 79

Vin-Santo-Glace 214
W
Whiskyparfait 242
Williamsbirnensorbet 215
Wimbledon Mess 216
Würziges Eis 217
Y
Yuzu

Yuzu-Safran-Glace 218
Melonen-Yuzu-Passionsfrucht-Sorbet 145

Z
Zichorie

Zichorienglace 219
Crema mit Zichorie 72

Zimt
Zimtglace 220
Zimt-Hafer-Glace 221
Crema mit Kaffee und Zimt 67
Würziges Eis 217
Zimtparfait mit Dörrzwetschgen 243

Zitrone 19
Zitronenglace mit Meringues 222
Zitronen-Sauerrahm-Glace 223
Zitronengranita 228
Granita al limone rosso 229
Limetten-Zitronen-Parfait 239

Zitrusfrüchte 25, siehe auch Clementine, Grapefruit,
| Limette, Mandarine, Orange, Yuzu und Zitrone

Zwetschgen
Zwetschgensorbet 224
Zwetschgen-Sauerrahm-Glace 225
Eingelegte Dörrzwetschgen 252
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