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»Komm, wir feiern heut ein Fest!“

Wer kennt nicht den freudigen Ausblick auf ein bevorste-
hendes Fest? Feste und Feiern erwidrmen unser Herz, da
wir sie als wertvollen Brauch in unserer Gesellschaft wahr-
nehmen. Wir verbringen sie jedes Jahr mit unseren Liebs-
ten: mit unserer Familie, Freunden und Freundinnen oder
auch entfernteren Verwandten. Feste sind ein schéner
Anlass, um Abwechslung zum Alltagstrott zu erleben, in
Gemeinschaft eine schéne Zeit zu verbringen oder in der
besinnlichen Zeit in sich zu gehen. Die Anlasse hat nahe-
zu jeder und jede Erwachsene verinnerlicht, gleichzeitig
leben und erleben wir diese Tradition oft ganz individuell.
Fur Krippenkinder hingegen sind unsere Traditionen,
Brauchtlimer und Rituale noch neu. Deshalb kommt uns
die Aufgabe zu, sie schrittweise in diese einzufiihren und
ihnen dabei die besondere Stimmung, Hintergriinde und
Symbolik ndherzubringen. In erster Linie geht es aber um
den Spafl und das gemeinsame Zusammenkommen in
einer Gemeinschaft.

Welchen Ursprung die Feste im Jahreskreis auch haben —
ob religios oder sakular, ob eine einzelne Person wie beim
Geburtstagsfest im Mittelpunkt steht oder eher die Ge-
meinschaft wie an Weihnachten: Sie alle bieten uns regel-
méaRige Ankerpunkte, um ein Jahr feierlich zu erleben, sie

geben uns Struktur und Sicherheit. Darum freuen wir uns
auf sie und koénnen die Festzeit oftmals kaum erwarten.
Denken wir nur an unsere eigene Kindheit zurlick. Wer
kennt nicht die Frage: ,Wie oft muss ich noch schlafen,
bis ich endlich Geburtstag habe?* Und welches Kind ge-
staltet nicht gerne voller Vorfreude einen Wunschzettel
fur das Christkind?

Feste und Feiern bereichern uns, und das von klein auf.
Schon in der Krippe haben sie einen festen Platz. Nach
einer Einflihrung, worauf Fachkrifte beim Planen und Fei-
ern mit den Juingsten achten sollten, werden im Buch des-
halb typische Feste im Jahreskreis vorgestellt. In unserer
Kultur feiern wir vor allem Feste christlichen Ursprungs,
ob die Krippe ihren Schwerpunkt aber auf die Geschichten
der Bibel legen will oder zum Beispiel an St. Martin eher
ein interreligioses Lichterfest feiert, kann individuell ge-
plant werden. Da nicht alle Feiern fest im Jahreskreis ver-
ankert sind, werden im Buch noch weitere Festideen vor-
gestellt. Lustige Geburtstagsfeste, das Zelebrieren von
Ubergingen und ein Waldfest garantieren ein aufregen-
des Krippenjahr.



Feste und Feiern mit Krippenkindern

Mit den Jiingsten feiern

Der Bildung von Krippenkindern wird immer mehr Bedeu-
tung zugeschrieben. Gleichzeitig herrscht Unsicherheit,
welche Bildungsinhalte tiberhaupt fiir die Jiingsten geeig-
net sind. Die Sorge sie seien noch viel zu klein, um etwas
zu verstehen, ist in vielen Fillen unbegriindet. Auf das
Wie kommt es an!

Dieses Buch nihert sich dem Thema Feste feiern deshalb
sowohl didaktisch / methodisch als auch mit kleinen und
groflen Ideen fir den Krippenalltag. Fachkrifte finden da-
rin nicht nur Hintergrundwissen, sondern auch ganz
praktische Aktionsideen. Diese lassen sich beliebig wei-
terentwickeln und auf die individuellen Bediirfnisse und
Interessen der Kinder anpassen.

Feste vermitteln schon den Jingsten Wissen tiber unsere
Kultur und die giangigen Brauche. In erster Linie profitie-
ren die Kinder in der Krippe davon, die Feste zu erleben.
Feste werden nicht allein gefeiert, im Gegenteil, der feier-
liche Akt wird mit anderen Menschen gemeinsam erlebt.
Man kommt einander nahe und teilt freudige Anlésse. Da-
durch geben Feste Geborgenheit und Halt, sie machen
Spaf und I6sen ein freudiges Gefiihl aus.

Da Krippenkinder in der Regel zwischen 1 und 3 Jahren alt
sind (ggf. unter 1 )ahr), erfordert die Gestaltung der In-
halte — ob in einer reinen Krippe, in einer Kita oder einer
Tagespflegestelle — eine besondere Sensibilitit. Die kul-
turellen Traditionen und Feste im Jahreskreis sind den
Jungsten noch unbekannt. Jeden Tag werden sie mit neuen
Eindriicken konfrontiert und eignen sich neue Fihigkei-
ten an. Je nach Alter und Entwicklungsstand erkunden
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manche Kinder die Welt noch krabbelnd, kénnen noch
nicht sprechen oder kennen vielleicht erst ein paar ver-
einzelte Worter. Andere Kinder stehen hingegen kurz vor
ihrem Ubergang in den Kindergarten und sind bereit fiir
den nichsten Lebensabschnitt. All diese Aspekte spielen
eine Rolle bei der passenden Gestaltung und Auswahl von
Aktionen, Spielen, Bastelangeboten oder Liedern. Darum
kommt den padagogischen Fachkréften die Aufgabe zu,
die individuellen Bedurfnisse und Entwicklungsschritte
der anvertrauten Kindergruppe richtig einzuschatzen. Eine
umfangreiche Beobachtungs- und Entwicklungsdokumen-

tation stellt hierfir eine wichtige Grundlage dar. Auf3er-
dem gilt es folgende Aspekte bei den Jiingsten besonders
zu beachten:

Zeit

Padagogische Fachkrifte sollten sehr frithzeitig mit ihrer
Planung fir ein Fest beginnen und ziigig mit den Vorbe-
reitungen starten. Dadurch kann mit den Kindern alles in
Ruhe vorbereitet, erarbeitet und erlebt werden. Fiihren
Fachkrifte erst eine Woche vor einem Fest Aktionsideen
mit den Kindern durch, wird das oft mit Stress verbunden
sein und ein positives Aha-Erlebnis kann kaum eintreten.
Krippenkinder benétigen Zeit, alle neuen Impulse zu ver-
arbeiten, einzuordnen und wiederzuerkennen.

Wiederholung

Ein umfangreiches Zeitfenster gibt Raum fir Wiederho-
lung. Diese sind fiir Krippenkinder elementar, denn nur
durch sie kénnen sich Inhalte setzen und es kommt zu
einer spateren Reproduktion. Wird zum Beispiel fiir eine
Feier ein passendes Lied ausgewihlt, ist es sinnvoll, die-
ses Lied schon 4 Wochen vor der eigentlichen Feier einzu-
uben. Durch das tigliche Singen und Wiederholen setzt
sich der Text und das Lied wird verinnerlicht. Genauso
verhilt es sich mit kulturellen und theoretischen Inhalten,
zum Beispiel mit der Legende zu St. Martin.




