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  TopTen
MERIAN zeigt Ihnen die Höhepunkte der Stadt: Das sollten Sie 

sich bei Ihrem Besuch in Amsterdam nicht entgehen lassen. 

Die Geschichte einer über Jahr-
hunderte prosperierenden Stadt, 
Kulturschätze von Weltrang, groß-
zügige Grachten, verträumte Vier-
tel und einladende Grünflächen. 
Dies alles macht Amsterdam aus. 
Hinzu kommen eine Reihe heraus-
ragender Museen und eines der 
verruchtesten Viertel des Plane-
ten. Dabei sind die Distanzen kurz 
und das Stadtbild ist wunderbar  

homogen geblieben. Willkommen 
in der Metropole Amsterdam!

MERIAN TopTen 360°
Damit Sie sich vor Ort schneller 
orientieren können, finden Sie  
zu ausgewählten MERIAN TopTen 
auf den folgenden Seiten Umge-
bungskarten mit Restaurant-, Ein-
kaufsempfehlungen und Tipps für 
weitere Sehenswürdigkeiten.
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Het Concertgebouw
Grandioser Konzertsaal mit 

hohem Nostalgiefaktor und groß-
artiger Akustik (  S. 54).

Anne Frank Huis
Eine der traurigsten Ge-

schichten aller Zeiten spielte sich 
in der Prinsengracht ab (  S. 64).

Begijnhof
Das unwirklich anmutende 

Refugium steht mitten in der hek-
tischen Stadt (  S. 65).

Grachtengürtel
Ihre einzigartige Atmosphäre 

verdankt die Stadt dieser genialen 
Inge nieursleistung (  S. 69).

Grachtenrundfahrt
Unverzichtbar und dank des 

Variantenreichtums auch beim 
zehnten Mal nicht langweilig  
(  S. 70).

Jordaan
Manchmal verträumt und 

melancholisch, dann wieder aus-
gelassen folkloristisch: Amster-
dams schönstes Viertel (  S. 73).

Rotlichtviertel
Faszinierend und abstoßend 

zugleich – lautstarkes Publikum 
und stille Schönheit (  S. 79).

Vondelpark
Der romantischste Park der 

Stadt (  S. 80).

Rijksmuseum
Großartig renoviertes Muse-

um, in dem Rembrandts »Nacht-
wache« nicht einsam ist (  S. 88). 

Van Gogh Museum
Zu Lebzeiten verschmäht, 

heute verehrt: Kein Museum 
kommt van Gogh näher (  S. 92).
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Alt-Amsterdam und Rotlichtviertel

MERIAN TopTen
Grachtenrundfahrt

Ein unverzichtbarer Klassi-
ker, der nie langweilig wird, weil 
Amsterdam so viele verschiedene 
Gesichter hat und das Angebot an 
Grachtenrundfahrten immer wie-
der wechselt (  S. 70).
Verschiedene Orte, z. B. am Dam und 

am Rokin

Rotlichtviertel

Verrucht und schmuddelig, 
aber doch zauberhaft schön und 

voller Überraschungen: Die »Wal-
len« sind ein Viertel der Wider-
sprüche (  S. 79).
Zwischen Dam, Centraal und Oude-

zijds Achterburgwal

SEHENSWERTES

1
Chinatown

In der größten Chinatown auf 
dem europäischen Festland finden 
Besucher gute Restaurants, skur-
rile Geschäfte – und einen bud-
dhistischen Tempel (  S. 67).
Zeedijk



2
Ons’ Lieve Heer op Solder

Eine katholische Kirche, die 
sich in einem Grachtenhaus ver-
birgt? So etwas gibt es wahr-
scheinlich nur im toleranten Ams-
terdam (  MERIAN Tipp, S. 19).
Oudezijds Voorburgwal 40

3
Oude Kerk 

Die älteste Kirche der Stadt 
ist heute ein Museum. Viel beach-
tet wird sie, weil sie mitten im Rot-
lichtviertel steht (  S. 76).
Oudekerksplein 23

ESSEN UND TRINKEN

4
Brouwerij de Prael 

Kleinbrauerei in einem alten 
Grachtenhaus, dessen Sortiment 
mehrere India Pale Ales und ein 
Dortmunder Pils umfasst (  S. 40).
Oudezijds Voorburgwal 30 

5
Dwaze Zaken  

Heimische Küche mit Bio-Pro-
dukten und gute Drinks. Ein Rück-
zugsort zwischen Hauptbahnhof 
und Rotlichtviertel (  S. 34).
Prins Hendrikkade 50

13Alt-Amsterdam und Rotlichtviertel



  Tipps
Mit MERIAN mehr erleben. Nehmen Sie teil am Leben der Stadt 

und entdecken Sie Amsterdam, wie es nur Einheimische kennen.

Übernachtung auf dem 
Hausboot  D 3

Über Internet-Portale sind in Ams-
terdam viele Hausboote buchbar. 
Oft jedoch befinden sie sich in ei-
ner rechtlichen Grauzone. Einige 
Hausboote sind jedoch offiziell als 
Hostel oder Bed & Breakfast regis-
triert. Eine etablierte Adresse ist 
das Blue Wave Houseboat, wo bis 
zu vier Personen für 230 € pro 

Nacht schlafen können. Alternativ 
können Portale wie www.boost.
amsterdam weiterhelfen.
Centrum West • Da Costakade 342 •  

S-Bahn: Bilderdijkstraat • Tel. 06 50 

66 77 60 • 1 Zim mer • www.bluewave 

houseboat.com 

Brouwerij 't IJ  H 3

Ungefiltertes Bier ohne Pas-
teurisierungsstoffe im Schatten ei-
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ner Windmühle – viel mehr kann 
der Holland-Besucher von einem 
erfüllten Tag nicht erwarten. Tat-
sächlich ist die Brauerei am IJ der 
letzte Schrei: Nachdem Industrie-
biere eine gefühlte Ewigkeit über 
ein Monopol verfügten, knüpft  
die Stadt hier an ihre mittelalterli-
che Tradition der Mikrobrauerei 
an. Zum Sortiment gehören das  
»Ij des Columbus« und ein Wei-
zen  nach deutschem Vorbild. In 
der Probierstube werden passen-
de Snacks gereicht. An schönen 
Tagen sitzt man im Biergarten. 
Oost • Funenkade 7 • S-Bahn: Hoogte 

Kadijk • Tel. 02 05 28 62 37 • www.

brouwerijhetij.nl • tgl. 14–20 Uhr • € 

Negen Straatjes 
  Klappe vorne, a/b3

An den großen Gewässern zwi-
schen Singel und Prinsengracht 
wurde früher gewohnt. Die vielen 
kleinen Verbindungsstraßen hin-
gegen waren Handel und Hand-
werk vorbehalten. Heute ist die 
historische Raumaufteilung nicht 
mehr so strikt, doch in den »neun 
Sträßchen« floriert das Geschäft 
mehr denn je. Über 70 Läden ver-
führen auf engem Raum zum Geld-
ausgeben: vor allem hippe Bouti-
quen, aber auch ein Fachgeschäft 
für Zahnpflegebedarf. Von 1950er-
Jahre-Mode (Laura Dols) bis zu 
Dessous (Marlies Dekkers) ist al-
les dabei. 
Centrum • zwischen Singel und Prin-

sengracht • S-Bahn: Dam oder Spui • 

www.de9straatjes.nl 

Dutch Design 
  Klappe vorne, c 4 und a 2 

Mit originellen Entwürfen und ei-
ner griffigen Selbstvermarktung 

haben niederländische Designer 
ihren internationalen Siegeszug 
angetreten. Zugegeben: Die neo-
barocken Kandelaber von Marcel 
Wanders passen nicht in jede 
Wohnung. Dafür steht sein »Knot-
ted Chair« bereits im Museum. Der 
Ideenreichtum von Wanders und 
Kollegen kann in Flagshop-Stores 

bewundert werden: Moooi und 
Droog sind die bekanntesten. 
Droog: Centrum • Staalstraat 7b •  

S-Bahn: Muntplein • www.hotel 

droog.com • tgl. 9–19 Uhr • Moooi: 

Jordaan • Westerstraat 187 • S-Bahn: 

Marnixplein • www.moooi.com •  

Di–Sa 10–18 Uhr 

Café Papeneiland 
  Klappe vorne, b 1

Eine Wand dieser Eckkneipe ist 
mit Delfter Blau gekachelt, ge-
genüber hängen Ölschinken. Als 
wäre das nicht genug, steigert  
ein Ofen den Behaglichkeitsfaktor 
weiter. Scheint allerdings die Son-
ne, räkeln sich die Besucher auf 
den wenigen Sitzgelegenheiten im 
Freien. Der Apfelkuchen hat Bill 



Einkaufen
Im Centrum mit seinen unzähligen kleinen »winkels« macht 

das Stöbern richtig Spaß. Mit gesunden Köstlichkeiten über-

raschen die Märkte.
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Die Niederlande sind rohstoffarm 
und ihre Bewohner seit jeher ein 
Volk von Händlern und Geschäfts-
leuten. In der City von Amsterdam 
ist das Warenangebot denn auch 
enorm, die Geschäfte sind oft win-
zig. Viele individuelle kleine Läden 
und Labels sind in den Negen 

Straat jes angesiedelt. Ähnlich ist das 
Angebot in der Haarlemmerstraat 
und am Haarlemmerdijk. 
Berühmt ist Amsterdam für seine 
Vintage-Läden, die in der Tradition 
der einstigen Hippie-Metropole ste-
hen. Immer lohnender und zahlrei-
cher sind Feinkostgeschäfte – auch 
für den kulinarischen Exportschla-
ger Nummer eins: flugzeugkompa-
tibel abgepackten Käse. In Jordaan, 
De Pijp und sogar im Rotlichtviertel 
haben weitere nicht alltägliche Ge-
schäfte überlebt. 
Während sich die Boutiquen global 
agierender Edel-Designer beim Rijks-
  museum in der Pieter-Cornelis- 
Hooftstraat angesiedelt haben, ist die 
Spiegelstraat altholländischen Anti-
quitäten vorbehalten. 
Der Mainstream gibt sein Geld in 
Kal verstraat und Leidsestraat aus. 
Das architektonisch interessanteste 
Einkaufszentrum heißt Magna Plaza 
und befindet sich in der ehemaligen 
Hauptpost. 

Kein langes Vergnügen
Die Ladenöffnungszeiten erinnern 
an die 1980er-Jahre: Viele Geschäfte 
schließen an Werktagen um 18 Uhr 
und samstags noch früher. Lediglich 
donnerstags ist »koopavond« (Kauf-
abend): In der City sind die Pforten 
dann bis 21 Uhr geöffnet. Neuer-

dings brechen Großkonzerne mit 
den alten Gepflogenheiten. Ebenfalls 
kundenfreundlich: Sonntags ist von 
13 bis 18 Uhr Shoppen angesagt. 

ANTIQUITÄTEN
Djoeke Wessing   C 3

Typisch Amsterdam: ein winziges 
Geschäft mit einer bemerkenswer-
ten Auswahl an Art-déco-Artikeln. 
Besonders spezialisiert ist der Laden 
auf Lampen.
West • Hannie Dankbaar Passage 21 

(Ecke Tollenstraat) • S-Bahn: Ten  

Katestraat • www.djoekewessing.nl • 

Mi–Fr 13–18, Sa, So 12–18 Uhr 

Kramer Kunst & Antiek   E 4

Original-Kacheln aus dem Golde-
nen Jahrhundert und viele andere 
Holland-Memorabilien in einem aus 
allen Nähten platzenden Eckhaus. 
Centrum • Prinsengracht 807 •  

S-Bahn: Spiegelgracht • www. 

antique-tileshop.nl • Di–Sa 10–18,  

Mo ab 11, So ab 13 Uhr 

DELIKATESSEN 
 Brouwerij de Prael   F 2

Diese Mikrobrauerei flirtet heftig 
mit Nordrhein-Westfalen, denn sie 
hat neben »Dortmunder« Pils auch 
Alt und Kölsch im Angebot. In der 
Produktion des Hauses sind vor al-
lem Menschen mit Behinderungen 

 Die alte Hauptpost beherbergt die 

Shoppingmall Magna Plaza (  S. 42).

MERIAN Tipp

NEGEN STRAATJES  

Früher waren die Seitenstraßen zwi-

schen den großen Grachten den Be-

diensteten vorbehalten. Heute sind 

hier die schönsten Geschäfte der 

Stadt angesiedelt.  S. 17
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der Stadt ist, wacht die einstige Stadt-
waage stolz über den Nieuwmarkt. 
Lange Zeit waren Historiker davon 
ausgegangen, dass die im Giebel ver-
merkte Jahreszahl (1488) richtig ist. 
Neuerdings mehren sich jedoch die 
Stimmen, die der Waage ein noch 
höheres Alter bescheinigen. Dem-
nach soll der von Türmchen verzierte 
Bau bereits 1425 als Stadttor errichtet 
worden sein. Seinerzeit wurde er als 
Sint Antoniespoort bezeichnet. Der 
Umbau zur Waage erfolgte erst 
1617/18. Damals zogen hier vier Gil-
den ein, die alle einen eigenen Zu-
gang erhielten. Noch heute zeugen 
die Wappen oberhalb der Pforten 
von der Geschichte. In den imposan-
ten Räumen befindet sich ein gemüt-
liches Café, das bei gutem Wetter auf 
der Terrasse mit einem charmanten 
Platz an der Sonne lockt. Samstags 
findet auf dem Nieuwmarkt ein Bio-
Markt statt.

gemein sames Ziel ist der Handel mit 
preis werten Waren, aber es wird 
auch so manche Anekdote ausge-
tauscht. Die Besucher müssen auf at-
traktives Catering nicht verzichten: 
Glaubt man den Testern einer über-
regionalen Zeitung, so beherbergt 
der Dappermarkt mit dem Stand von 
Vita de Vendt gar die beste Fritten-
bude von Amsterdam. Der Experte 
verarbeitet seine Kartoffeln vor den 
Augen der Gäste, um sie anschlie-
ßend gleich zwei Mal zu frittieren 
und mit einem Lächeln zu servieren. 
Legendär ist zudem »Ome Tom« 
Leeflangs Pfannenkuchenstand. 
Oost • Dapperstraat • S-Bahn: Dap-

perstraat oder Eerste van Swinden-

straat • www.dappermarkt.nl •  

Mo–Sa 9–17 Uhr

De Waag   Klappe vorne, d 3

Fast so als wüsste sie, dass sie der äl-
teste noch existierende Profanbau 

Zum Grachtengürtel (  MERIAN TopTen, S. 69) gehören auch kleine Nebengrachten 

wie die Leidsegracht, die die vier Hauptgrachten miteinander verbinden.
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große Fenster, die den Blick auf hol-
ländische »gezelligheid« freigeben 
und deren Beleuchtung sich am 
Abend gemeinsam mit den Gaslater-
nen in den Grachten spiegelt, um das 
unverwechselbare Ambiente Ams-
terdams zu formen. 

Angelegt wurde der Grachtengürtel 
von 1610 bis 1660, als die Erweite-
rung der prosperierenden Stadt un-
umgänglich geworden war. Das war 
keine Kleinigkeit, denn jeder Meter 
musste der sumpfartigen Landschaft 
abgerungen werden, aus der weite 
Teile der Niederlande seinerzeit be-
standen. Während die Grachten 
selbst der Entwässerung dienten, 
wurde der matschartige Boden zur 
Erhöhung der Stadtflächen verwen-
det. Auf ihm konnten mithilfe Tau-
sender Pfähle die Stadthäuser errich-
tet werden. 
Nachdem sich Amsterdam bereits im 
13. Jh. als Handelsstadt etablieren 
konnte, hatte seine Bedeutung durch 
die Einrichtung von Seerouten nach 
Indien und Indonesien um 1600 
sprunghaft zugenommen. Die Stadt 
hatte damals über den Fluss IJ und 
das IJsselmeer Zugang zum Meer. 

Centrum • Nieuwmarkt • U-Bahn:  

Nieuwmarkt • www.indewaag.nl 

EYE Film Instituut  Klappe vorne, d 1

Das Haus wurde 2012 am Nordufer 
des IJ eröffnet. Der Name bezieht 
sich somit nicht nur auf das Sehen, 
sondern auch auf den Standort.  
Architektonisch ist das Haus der 
Blickfang im aufblühenden Norden 
der Stadt. Zudem kann sich das Ins-
titut des Verdienstes rühmen, täg-
lich in vier Sälen Filmkunst (in der 
Originalversion) zu präsentieren. 
Darüber hinaus dienen die Räume 
zur Konservierung des niederländi-
schen Filmkanons. Das regelmäßig 
wechselnde Ausstellungsprogramm 
sieht viel Raum für Themen abseits 
des Mainstreams vor. 
Noord • IJpromenade 1 • Fähre Buik-

sluiterweg von Centraal Station • 

www.eyefilm.nl • tgl. 10–1 Uhr, Aus-

stellungen 11–19 Uhr • Eintritt 10 € 

(Ausstellungen), 10 € (Kino), 16 € 

(Kombiticket), Restaurant und Foyer 

kostenlos 

Grachtengürtel  Klappe vorne

An der größten Attraktion Amster-
dams bilden sich niemals Schlangen 
und der Eintritt ist stets kostenlos. 
Seit nunmehr über 400 Jahren um-
schließt der Grachtengürtel den 
mittelalterlichen Stadtkern. Das 
Gesamtkunstwerk wurde von der 
UNESCO geadelt. Seitdem genie-
ßen Singel, Herengracht, Keizers-

gracht und Prinsengracht den Sta-
tus des Weltkulturerbes.
Vier hufeisenförmige Gewässer also, 
an deren Ufern bis heute fast aus-
schließlich Häuser mit Treppen-, 
Glocken-, Dreiecks- und opulent 
verzierten Volutengiebeln stehen. 
Die Domizile verfügen meist über 

FotoTipp

DAS SCHMALSTE HAUS

Wer Superlative mag, sollte Haus 

Nummer 7 im Singel aufsuchen: Mit 

einer Breite von nur 1 m gilt das Ge-

bäude als schmalstes Haus der Welt.  

Ein spektakuläres Motiv. Bei der Fas-

sade am Singel handelt es sich übri-

gens um die Rückseite des Hauses. 

Vorn (im Jeroensteeg) ist das Gebäude 

merklich breiter.  S. 69
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Das Oostelijk Havengebied – Spielwiese 
für experimentierfreudige Architekten 

Charakteristik: Die ehemaligen Hafendocks im Nordosten sind mit ihren moder-

nen Bauten ein radikaler Gegenentwurf zur Bilderbuchoptik der Altstadt Dauer: 
3  Std. Länge: ca. 10 km, auch gut mit dem Fahrrad zu machen Einkehrtipp: 

Brouwerij 't IJ (  MERIAN Tipp, S. 16), Funenkade 7, Tel. 02 05 28  

62 37, www.brouwerijhetij.nl €

Karte  S. 101;  G2–H2 und östlich

Zentralbibliothek  Muziekgebouw

Starten Sie mit einer Rolltreppen-
fahrt in den siebten Stock der Zent-

ralbibliothek. Die Dachterrasse bie-
tet einen seltenen Panoramablick 
über die Innenstadt. Verlassen Sie 
anschließend das Gebäude und ge-
hen Sie auf der Oosterdokskade nach 
links. Nutzen Sie die zweite Fußgän-
gerbrücke, um das Gewässer zu 
überqueren. Bald stehen Sie vor 
Hannekes Boom, einem Biergarten 
mit Dachterrasse, dessen sichtbare 
Unangepasstheit als Beweis dafür 
dient, dass Amsterdam noch eine 
Subkultur hat. Sie befinden sich auf 
einem der letzten Flecken der Halb-
insel Oostelijke Handelskade, wo die 
Transformation der Stadt sich noch 
nicht in Form kubischer Bauten nie-
dergeschlagen hat. Das ändert sich, 
wenn Sie die Bahnlinie überqueren 
und über eine Treppe das Straßen-
niveau erreichen. Sie stehen nun vor 
dem Muziekgebouw aan’t IJ und 
dem Kreuzfahrtterminal. Der Boots-
anleger des Muziekgebouw dient 
Amsterdamern an sonnigen Tagen 
zum »uitwaaien«: Hier lassen sie sich 
sanfte Brisen um die Ohren säuseln.
Muziekgebouw  KNSM-Eiland

Hinter dem Schiffsterminal biegen 
Sie links ab, um den Weg am Wasser 
fortzusetzen. Gehen Sie bis zur kuri-

osen Jan Schaeferbrug. Die 2001 
fertiggestellte Brücke führt durch ein 
Lagerhaus hindurch, außerdem lässt 
sich ihr Mittelstück entfernen, um 
Segelschiffe durchzulassen. 
Nachdem Sie die Brücke überquert 
haben, befinden Sie sich auf einer 
künstlichen Insel. Java-Eiland wurde 
im 19. Jh. als Wellenbrecher im IJ 
angelegt und später als Hafen ge-
nutzt. Weiter im Osten residierte die 
Königlich Niederländische Schiffs-
baugesellschaft (KNSM), weshalb 
dieser Teil den Namen KNSM- 

Eiland trägt. In den 1990er-Jahren 
erfolgte die Umnutzung zum stadt-
nahen Wohngebiet. Dabei hat sich 
der Architekt Jo Coenen die Extra-
vaganz gegönnt, den traditionellen 
Baustil neu zu interpretieren: Die  
inseleigenen Kanäle werden von 
schmalen Grachtenhäusern flan-
kiert, deren Fassade überwiegend aus 
Glas, Beton und verspielten Orna-
menten besteht. Am Ostende von 
KNSM-Eiland breitet sich ein Park 
aus, der sich für ein Picknick eignet. 
Den erforderlichen Proviant bietet 
die Bäckerei Neeltje am Azartplein. 
KNSM-Eiland  Borneo 

Biegen Sie nun rechts ab, um den 
IJhaven über den Verbindungs-
damm zu überqueren. Genießen Sie 
den Blick auf die fantasievoll deko-
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rierten Hausboote, ehe sie auf der 
Halbinsel Sporenburg links abbie-
gen. Am Ende der Baron G. A. Tin-
dalstraat erblicken Sie eine Fußgän-
gerbrücke, über die Sie die nächste 
Halbinsel erreichen: Borneo. Auch 
hier leben stadtmüde Familien. Und 
auch sie müssen nicht ohne architek-
tonische Finesse auskommen. Ein 
gelungenes Beispiel für niederländi-
schen Erfindungsreichtum sind die 
Townhouses entlang der Stokerkade, 
die Sie erreichen, indem Sie erst 
links, dann rechts und wieder links 
abbiegen. Mit kalvinistischer Offen-
heit werden die innovativen Raum-
konzepte zur Schau gestellt. 
Am anderen Ufer Borneos beginnt 
der Weg zurück in die City. Er führt 
über die grellrot getünchte Python-

brücke, die ihren Namen ihrer 
schlangenhaften Form verdankt. 
Durchqueren Sie Sporenburg aber-

mals, um entlang der Ertskade und 
später der Straßenbahnlinie zurück 
in die City zu gelangen. 
Borneo  Zentralbibliothek

Hier hat sich die Czaar Peterstraat 
noch nicht festgelegt, ob sie mit ih-
ren Boutiquen und Feinkostläden als 
neue Hipster-Meile durchgeht. Fest 
steht, dass an ihrem Ende im Schat-
ten einer Windmühle Hollands be-
liebteste Kleinbrauerei zur Einkehr 
lädt, die Brouwerij 't IJ. Die Biere 
beflügeln Sie nach einer Rechts- und 
einer Linkskurve auf dem Weg über 
die Wittenburgergracht. An deren 
Westende kommt das Schifffahrts-
museum ins Blickfeld, an dem Sie 
sich links vorbeischlängeln, um über 
eine Brücke das NEMO ƒ anzu-
steuern. Das Wissenschaftsmuseum 
ermöglicht den stilgerechten Ab-
schluss der Tour: Vom Dach ist der 
Ausblick auf die Stadt grandios. 
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EXTRA  -  KARTE ZUM HERAUSNEHMEN
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  Nichts verpassen und in kurzer Zeit viel 

erleben mit den MERIAN TopTen 360°

  Auf 6 Spaziergängen und Ausflügen die 

Stadt und ihr Umland erkunden

  Mit den MERIAN Tipps ins Leben 

der Stadt eintauchen

Die ganze Welt live! entdecken
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