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Fraktur 279

- ARIF (arthroskopisch assistierte
Reposition und interne Fixation),
Definition 279

- Eminentiafraktur 280, 284
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H
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- Achsfehlstellung 231
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-- vorderes Kreuzband 170

- femoropatellare 145, 153

- floppy ACL 232

- hinteres Kreuzband 247-248,
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- Knieluxation 251
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- Patellar Instability Severity Score
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- Rezidivinstabilitdt 231
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—- rezidivierende 158, 161,
164-165

- Patellaosteophyten, Abtragung
149

- Plicaresektion 110

- Punch 18

- Rangeur 18

- scharfer Loffel 18
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- Zielgerdt 20

—- Tibiakopffraktur 282
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Instrumentenzugang 26
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K

Kaltlichtquelle 15

Kamerasystem 14
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KapselreleaseArthrofibrose 311
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- Bruch 270
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- Impingement 278
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- kreuzbanderhaltende 272
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- Schlitten 273

—-- Impingement 278
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- Débridement 121

- Erndhrung 113

- Funktion 113

- Gelenkinfektion 297

- Glittung 121

—— mechanische 122

—— thermische 124

- Infektion 295

- Knorpel-Knochen-Trans-
plantation, autologe 140

—-- Komplikationen,
Nachbehandlung 144

- Knorpelzelltransplantation,

augmentierte 144

matrixgestiitzte Chondrogenese

130,133

- matrixgestiitzte Chondrozyten-
implantation 131, 133
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- Mosaikplastik 140
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- osteochondraler Schaden 37
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augmentierte 144
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Infektion 49

Lagerungsschaden 49
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- spezifische 50
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Korbstanze 17

Kreuzband, hinteres 247
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—— arthroskopische 249
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256

-- Infektion, postoperative 303

- Larson, posterolaterale Rekon-
struktion nach 265

- Refixation 252

—- femorale Avulsionsverletzung
252

- tibiale Avulsionsverletzung 253
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265

- Ruptur 252

-- konservative Therapie 252
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Kreuzband, vorderes 169

- Anatomie 34, 188,194

- Eminentiafraktur 284

- Ersatzplastik 171

—-- ALL-Plastik 215

-- AM-Biindelersatz 211

-- Fixation 200

—- Infektion, postoperative 303

—-— Nachbehandlung 208

—- padiatrischer Patient 212

—— PL-Biindelersatz 211

-- Remnant Augmentation 209

—— Return-to-play-Algorithmus
208

-- Sportfahigkeit 208

—— Transplantateinzug 199

-- Transplantatentnahme 176

—- Transplantatspannung 207

—- Transplantatumbau 208

-- Transplantatvorbereitung 180

—— Transplantatwahl 172

-- Tunnelanlage 187

- floppy ACL 36, 232

- Funktion 44, 169

- Knochentunnel

—— Anlage 174

-- fehlplatzierter 187,229, 242

- Narkoseuntersuchung 44

- Notch-Plastik 185

- Nozizeptoren 187

- Portalanlage 23

- Refixation 219

—-- Augmentation 219

-- dynamischer intraligamentdre
Stabilisierung 219

—— Ligament Bracing 219

—-— Mikrofrakturierung 222,224

- Rekonstruktion 170

-- Arthrofibrose 309

- Resektion 187

- Ruptur 169

—-— Ankerrefixation 225

—-— Lambda-Ruptur 211, 225

—— Refixation 219

- Schubladenphdnomen 43

- VKB-Ersatzplastik 169

-- anatomische 174
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—- Indikation 170

—-- Reruptur 228

—— Revisionseingriff 226, 233

—- Transplantatversagen 226
KT-1000-Arthrometer 46
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Lachman-Test 44, 46
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tion nach 265

Lateral Release 147

Leitungsbahnandsthesie 310
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Lokalandsthsie 25

Lower Limp Symmetry Index 170

Luxationsfraktur, Einteilung 279
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Mc-Donalds-Zeichen 251
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Membrana synovialis 100

- Siehe auch Synovialis

Meniskus 54

- All-inside-Naht 77

- Anatomie 54

- Avulsionsverletzung 84

—- Siehe auch Wurzelldsion

- Biomechanik 54
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- Diagnostik 57
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- Ldsion 55
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273
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—- Tibiakopffraktur 281

- Meniskektomie 94

- Meniskusimplantat 94

- Nachbehandlung 88

- Nahttechnik 72-73,77

- Outside-in-Naht 73, 76

- Radidrriss 56, 60, 65, 82

- Rampenldsion 56, 73, 82

- Refixation 59, 71,79

—- Komplikationen 88

- Scheibenmeniskus 89

- Spendermeniskus 97

- Stimulation der Heilung 72

- Tasthakenprobe 61

- Teilresektion 59, 62
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-- Komplikationen 70

—-— Nachbehandlung 70

- Therapiegrundsitze 59

- Transplantat 97

- Vaskularisation 55, 60

- VKB-Rekonstruktion,
gleichzeitige 170

- Vorderhornldsion 73

- Waurzelldsion 56, 70, 73, 84

- Waurzelriss 56

- Zonen 54

Meniskusresektor 19

Meyers und McKeever, Klassifika-
tion der Eminentiafraktur 280

Mikrofrakturierung 127-128, 132,
136

- Meniskusheilung 72

- VKB-Rekonstruktion 224

Mikulicz-Linie 279

Moore, Klassifikation der
Luxationsfrakturen nach 279

Mosaikplastik 140

MPFL-Naht 155

MPFL-Rekonstruktion 158

- Gracilissehne 158

- Quadrizepssehne 161

- Semitendinosussehne 162

MPFL-Ruptur 155

N

Nahtanker 20
Narkoseuntersuchung 42
Neutral-Null-Methode 42
Notch-Plastik 185

o)

OP-Tisch 40

Optik 12

- 30°-Optik 13

- 70°-Optik 13

- Beschadigung 14

- Bildqualitat 13

- Hopkins-Optik 12

- Schaftlaingen 13

- technische Grundlagen 12
- Weitwinkeloptik 12
osteochondraler Schaden 114
- Einteilung 37

- Refixation 116
Osteomyelitis 295, 298

P

Patella

- alta 165

- Anatomie 145

- Facettektomie 274

- femoropatellare Instabilitdt 153
- Lateral Release 147

- lateralisierte 147

- Luxation

—-- erstmalige 153

-- rezidivierende 157

- Maltracking 147

- MPFL-Rekonstruktion 158
- Osteophyt 149
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Patella

- Patellar Instability Severity Score
(PIS) 153

- Patellar-Clunk-Syndrom 276

- Retropatellararthrose 274

- Tilt 147

Patellar Instability Severity Score
(PIS) 153

Patellar-Clunk-Syndrom 276

Patellarsehne, VKB-Ersatzplastik
176

- padiatrischer Patient 215

Patientenlagerung 40

- Lagerungsschaden 49

Pinzette 17

Pivot-Shift-Test 46

Plica-Syndrom 110

Plicaresektion 110

Portal 21

- Siehe auch Zugang

- Kapselinzision 21

- Anlage 21

Arthrofibrose 310

Arthroskopzugang 26

Endoprothese, liegende 271

- Hautinzision 21

Hautnaht 25

Instrumentenzugang 26

Kaniilentechnik 23

Schnittldnge 22

- Waundverschluss 25

4er-Position 34

Press-fit-Methode 202

Pridie-Bohrung 128

Proteoglykane 113

Prothesenlockerung 270

Pseudogicht 101

Punch 18

Q

Q-Winkel 150

Quadrizepssehne, VKB-Ersatz-
plastik 177

- padiatrischer Patient 215

R

Rangeur 17-18
Recessus lateralis 31
Recessus medialis 33
Recessus popliteus 34
Recessus suprapatellaris 31
Retinaculumspaltung 148
Retropatellararthrose 274
rheumatoide Arthritis, siehe
Arthritis

Riesenzelltumor, synovialer 102,
104

Rotationsinstabilitat 44

Rundgang, diagnostischer 31

S

Sag Sign 44

scharfer Loffel 17-18

Scheibenmeniskus 89

Schere 17

Schleuse 17

Schmerzsyndrom, femoropatellares
145

Schnappphdnomen 46

Schneideinstrument, mechanisches
17

Schnittldnge 22

Schublade

- hintere 43,248

—- fixierte 233,249, 254

- Rotationsschublade 44, 248

- Testdurchfiihrung 43

- vordere 43,170, 175, 250

Segond-Fragment 215, 231, 279

Sehnenstripper 20

Seitenband, siehe Kollateralband

Seitenstiitze 40

Semitendinosussehne, VKB-Ersatz-
plastik 176

- padiatrischer Patient 215

Skalpell 17

soft Spot 21

Spongiosachips 242

Sprungtest 170

Spiilkaniile 17-18

Stabilisator

- Beugesehnen 267

- peripherer 169

- primdrer 247

- sekunddrer 247

- synergistische Wirkung 146

- Trochlea femoris 146

Stener-like Lesion 44

Steuereinheit 18

Strobel, posterolaterale Rekon-
struktion nach 266

Subluxationstest, dynamischer
anteriorer 46

Synovia

- Analyse 297

- Infektionverdacht 297

Synovialektomie 104

- Gelenkinfekt 301

- komplette 106

- partielle 105

Synovialis

- Anatomie 100

- Diagnostik 103

- Erkrankungen, primdre 100

- Infektion 295

- rheumatoide Arthritis 100, 107

- Synovialektomie 104

—- komplette 106

—— partielle 105

- Synovialitis 100

Synovialitis, pigmentierte
villonoduldre 102

Synovialresektor 17,19, 105

Synovialsarkom 103

T

Tangentialfaserzone 113

Tasthaken 17

technische Grundlagen

- Auffiillmedium 15

- Dokumentationssystem 15

- Gerdtschaften 12

- Hochfrequenzelektroden 17

- Instrumentarium

—— Grundinstrumentarium 17

—- Spezialinstrumentarium 20

- Kamera 14

- Lichtquelle 15

- Optik 12

- Schleuse 14

Thrombose 48

Thromboseprophylaxe 48

Tibiakopffraktur 279

- Eminentia intercondylaris 284

- Eminentiaausriss 280

- Eminentiafraktur, hintere 284,

288

Eminentiafraktur, vordere

286

- Impressionsfraktur 281

Jail-Technik 281

Klassifikation 279

Luxationsfraktur 279

Nachbehandlung 291

— OP-Technik 281

Schweregrad 279

Segond-Fragment 215

Spalt-Impressions-Fraktur 282

Spaltbruch 281

- Therapieziel 279

Tide Mark 113

Translationsmessung, instrumen-
telle 46

Transplantat

- Infektionsrisiko 296

- Umbau 208

Trochleadysplasie 166

Trochleaplastik 166

Tuberositas tibiae

- Medialisierung/Distalisierung
165

- Verlagerung 150

\'

Valgusdeformitat 215

Valgusstress 42

Varus Thrust 231

Varus-/Valgus-Test 43

Varus-/Valgusstress-Test 249

Varusdeformitdt 215, 234, 249, 254

- Doppelvarus 231

Varusstress 42

VKB-Ersatzplastik, siehe Kreuz-
band, vorderes > Ersatzplastik

w

Wachstumsfuge

- Frakturversorgung bei
padiatrischem Patient 284

- MRT-Kontrolle 213

- VKB-Ersatzplastik bei
pddiatrischem Patient 213

Weitwinkeloptik 12

Wundheilungsstorung 51

Wundverschluss 25

z

Zieldraht 20

Zielgerat 20

- Tibiakopffraktur 282

Zugang 26

- anterolateraler 21,29

- anteromedialer 28

- Arthroskopzugang 26

- Hautnaht 25

- Instrumentenzugang 26

- Kaniilentechnik 23

- lateraler 29

- Lokalandsthsie 25

- medialer 21

- Meniskuschirurgie 60

—-— Meniskuszugang, trans-

ligamentdrer 29

posteriorer 29

- posterolateraler 29

- posteromedialer 29

- Schnittldnge 22

- suprameniskaler 28

- suprapatellarer 29

- Waundverschluss 25

Zylindertransplantation,
osteochondrale 140
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