
Inhaltsverzeichnis

Vorwort 15
Prolog 17

Randnotiz 1: Alleine will ich nicht reisen
- Die Einladungsmail 18

Etappe 1: Wien - Puchberg am Schneeberg 21
Randnotiz 2: Bauen für die Stadtbürgerinnen 23
und -bürger: Öffentlicher Wohnungsbau in Wien
Randnotiz 4: Was sind die Alpen? 25

Etappe 2: Puchberg am Schneeberg - Mariazell 27
Randnotiz 4: Was ist ein Gebirgspass? 31

Etappe 3: Mariazell - Palfau 33
Etappe 4: Palfau - Bad Mitterndorf 37

Randnotiz 5: Eis schleift Steine - 42
Glaziale Formen in den Alpen

Etappe 5: Bad Mitterndorf - St. Johann im Pongau 43
Randnotiz 6: Wiesen, Bauernhof Felssturz 49
- Die Wahrnehmung und das Bild der Alpen

Etappe 6: St. Johann im Pongau -
Fusch an d. Großglocknerstraße 53

Randnotiz 7: Ciclovia Alpe Adria 56
Etappe 7: Fusch - Großglockner Hochalpenstraße - Lienz 57

Randnotiz 8: Großglockner Hochalpenstraße 62
(GROHAS) - Autobahnbau in den Alpen

Etappe 8: Lienz - Staller Sattel - Niederdorf 65
Ruhetag in Niederdorf 70
Randnotiz 9: Südtirol-Konflikt und Entwicklung 73
Niederdorfs

Etappe 9: Niederdorf- Passo Cimabanche - 75
Passo de Falzarego - Passo de Pordoy 

Randnotiz 10: Giro d*Italia 80
Randnotiz 11: Neues Tal, neue Worte - 
Sprachen der Alpen 82

11

https://d-nb.info/1284722554


Etappe 10: Passo de Pordoy - Passo Costalunga /
Karerpass - Passo Niger / Nigerpass -
Bolzano / Bozen 8 3

Randnotiz 12: Was bleibt, ist die Erinnerung —
Das faschistische Siegesdenkmal in Bolzano / Bozen 90

Etappe 11: Bozen / Bolzano - Pratto dello Stelvio / 
Prat am Stilfserjoch 93

Randnotiz 13: Die Sonne treibt es an - Tal-Berg - 
Windsysteme in den Bergen 100

Etappe 12: Pratto - Passo dello Stelvio - Bormio 101
Randnotiz 14: Gino Bartali, Radler und Retter in der Not 109

Etappe 13: Bormio - Passo Foscagno - Passo Eira -
Passo Forcalo de Livigno - Passo Bernina - Pontresina 113

Randnotiz 15: Die Schweiz als Reichtumsinsel 119
Etappe 14: Pontresina - Malojapass - Verceia 121
Etappe 15: Verceia - Lago di Como - Lago di Lugano - 
Lago Maggiore - Castelveccana 125

Randnotiz 16: Berge spiegeln sich im Wasser - 
Gletscherrandseen 129

Etappe 16: Castelveccana - Verbania - Lago
Mergozzo -Domodossola - Varzo 131
Etappe 17: Varzo - Passo de Sempione / Simplonpass - Raron 137

Randnotiz 17: Essen für alpine Winter - Cholera und
Trockenfleisch 143

Etappe 18: Raron - Chatei 145
Randnotiz 18: Zentral geplant - Wintersport in den 
Jranzösischen Alpen 152

Etappe 19: Chatei - Col de Corbier - 
Col de la Colombiere - La Clusaz 155
Etappe 20: La Clusaz - Col de Aravis - 
Col de Saisies - Albertville 161
Etappe 21: Albertville - Col de la Madeleine -
St. Martin sur la Chambre 165

Randnotiz 19: Tour de France 170

12



Etappe 22: St. Martin sur la Chambre - Col de Telegraphe - Col du 
Galibier - Col du Lautaret - Le Monetier les Bains 173
Etappe 23: Le Monetier les Bains - Col d‘Izoard - Guillestre 179

Randnotiz 20: Hort des Handwerks - 
Die französische Boulangerie 184

Etappe 24: Guillestre - Col de Vars - Col de la Bonette - 
St. Etienne de Tinee 187

Randnotiz 21: Immer dem frischen Gras hinterher - 
Transhumanz 194
Randnotiz 22: Zentrum und Peripherie - Metropolregion 
Nice / Cöte d ‘Azur 196

Etappe 25: St. Etienne de Tinee - Col de Couillole - 
Col de Valberg - St. Martin d‘Entraunes 197

Randnotiz 23: Was soll wovor geschützt werden? - 
Nationalparks in den Alpen 201

Etappe 26: St. Martin d‘Entraunes - Col de Champs - 
Palud sur Verdon 203
Etappe 27: Palud sur Verdon - Col d’Ayen - Col de la Bigue - 
Meounes-les-Montrieux 209
Etappe 28: Meounes-les-Montrieux - La Ciotat - 
Route des Cretes - Cassis 213
Etappe 29: Cassis - Marseille 223

Randnotiz 24: Marseille (und ich) 229
Etappe 29a: Tour d’ Honneur: Marseille Vieux Port -
Notre Dame de la Garde - Corniche du President
Kennedy - Vieux Port 227

13


