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Aus fernen
Landern und Zeiten

Die Menschen sammeln seit jeher Pflanzen und
verbreiten sie. Auf diese Weise kamen auch die
meisten unserer heutigen Nutzpflanzen aus dem
Mittelmeerraum und Zentralasien, spater auch aus
Amerika, in unsere Breiten. Exotische Nutz- und
Gewiirzpflanzen wurden durch Fernhandel oder
fur die eigene Versorgung von Kriegsheeren mit-
getithrt und durch Soldaten und So6ldner verbrei-
tet. So kam der Wein nach Germanien oder die
Kartoffel nach Europa. Historisch sind viele Nutz-
gartenformen und ihre Bedeutung bekannt, z. B.
der Hortus medicus. Doch die genauen Anfinge
und Griinde, warum man in Europa anfing, Pflan-
zen ohne Nutzen, also rein zur Zierde anzubauen,
sind nicht vollstandig geklart. Wahrend in China
nachweislich bereits vor 5.000 Jahren Zierpflanzen-
und Gartenbauausstellungen zu Schauzwecken
stattfanden, kamen erste Zierpflanzen (Rosen,
Tulpen), vermutlich als Souvenir bzw. Kriegsbeute,
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Unsere alltiglichen Zimmerpflanzen sind Exoten
mit faszinierenden Geschichten, die sich meist
unauffdllig in ihren botanischen Namen verbergen.

erst wiahrend der Kreuzziige (1096-1291) aus dem
Orient nach Europa. Hier wurden sie vorerst in
Konigs- und Kirchengirten kultiviert. Ab dem
16. Jahrhundert und nach der Entdeckung Ameri-
kas stiegt das Interesse an exotischen Zierpflan-
zen stark an, sie wurden zu Prestigeobjekten. Mit
den groflen Entdeckungsreisen der Européer im
18. Jahrhundert (z. B. von Cook, Bougainville etc.)
kamen Samereien, Herbarbelege, wissenschaft-
liche Bilder und selten auch lebende Pflanzen nach
Europa, wo sie in den ersten botanischen Garten ge-
pflegt wurden. Mit der Erfindung des Ward’schen
Kastens um 1830 wurde es méglich, Pflanzen auf
Schiffen im dunklen Frachtraum tber Wochen
und Monate am Leben zu erhalten und nach Eu-
ropa zu transportieren. Das wachsende Burger-
tum des 19. Jahrhunderts konnte und wollte sich
exotische Zimmerpflanzen leisten. Ein Markt war
geboren und das Zeitalter der Pflanzenjager und




-sammler begann. Sie durchsuchten die Welt fir
rein kommerzielle Zwecke nach potenziellen
Zimmerpflanzen. Thre Namen sind in zahllosen
botanischen Pflanzennamen verewigt, die bis
heute an sie erinnern.

Bedarf an neuen Pflanzen hatte und hat auch die
Forstwirtschaft. Europa ist mit wenigen Hundert
Baum-arten im Vergleich zu Amerika und Asien
duflerst artenarm, weshalb die Forstwirtschaft
neue Nutz- und Parkbdume suchte und immer
noch braucht. Ganz aktuell sollen Baumarten wie
die nordamerikanische Douglasie unsere Forst-
wirtschaft retten, da unsere heimischen Nadel-
biume mit der zunehmenden Trockenheit durch
den Klimawandel nicht mehr zurechtkommen.

Im Orchideenfieber

Eine besondere Rolle spielen Topforchideen, sie
sind nach wie vor Bestseller im Zierpflanzenbe-
reich, mit ihnen wird in Deutschland der grofite
Umsatz gemacht. Mit Beginn des Orchideenfie-
bers im 19. Jahrhundert wurden Millionen von
Orchideen in der Natur gesammelt und nach Euro-
pa und in die USA geschickt, von Odontoglossum
crispum z.B. bis zu 100.000 Stiick jdhrlich. Leider
muss man eingestehen, dass Pflanzenjédger einen
groflen Beitrag zum Artenschwund geleistet ha-
ben und es vielen um rein wirtschaftliche Inte-
ressen ging und weniger um wissenschaftliche
Forschung. Im Deutschen ist es sprachlich iiblich,
von einer Entdeckung zu sprechen, doch die meis-
ten Pflanzen wurden nicht von den Pflanzenja-
gern entdeckt. Sie nutzten das (ethnobotanische)
Wissen Ortskundiger, um Pflanzen zu sammeln.

Ziichtung und Artenschutz

Durch den Menschen, aber auch den Klimawandel,
sind viele natiirliche Standorte unserer Zimmer-
pflanzen massiv bedroht. Das Interesse an exoti-
schen Pflanzen ist ungebrochen und Konventio-
nen sollen Wildpflanzen schiitzen. Die Ziichtung
tragt tatsachlich dazu bei, Wildpflanzen vor mo-
dernen Pflanzensammlern zu bewahren. Bei der
Pflanzenziichtung werden Elternteile, ob klassisch
oder im »Reagenzglas«, miteinander gekreuzt,

»

Viele natiirliche
Standorte unserer
Zimmerpflanzen

sind massiv bedroht.

«

wobei Eigenschaften gezielt verstirkt werden
konnen. Pflanzenziichtung ist ein langwieriger
Prozess und es dauert viele Jahre und Jahrzehnte,
bis eine neue Sorte Marktreife erlangt. Sorten ba-
sieren zwar auf Elternteilen aus der Natur, doch
sind sie keine Wildpflanzen mehr, was zum Arten-
erhalt beitragt.

Odontoglossum crispum wurde beinahe durch
Pflanzensammler ausgerottet.

Aus fernen Lindern und Zeiten 1 5



Die Botanik
hinter der Schonheit

Schaut man sich die gegenwirtige populdrwis-
senschaftliche Literatur an, bekommt man den
Eindruck, dass sich der moderne Stadtmensch so
sehr der Natur entfremdet hat, dass er mit allen
Mitteln wieder an sie herangefiihrt werden muss.
Komplexe pflanzliche Lebensvorgange und Anpas-
sungen werden sprachlich mit menschlichen Ver-
haltensweisen beschrieben, Reizleitung und -iiber-
tragungwird mitKommunikationgleichgesetztund
bei der Standortbesiedlung helfen und unterstiit-
zen sich Pflanzen durch ein dem Menschen dhnli-
ches Sozialverhalten. Vielleicht hilft so eine Darstel-
lung tatsdchlich, Menschen wieder fiir die Natur zu
interessieren, doch beschreibt eine Vermensch-
lichung das Wesen der Natur nicht. Ein Verhalt-
nis auf Gegenseitigkeit (Mutualismus), bei dem
beide Parteien geben und voneinander profitieren,
kommt in der Natur so gut wie nicht vor. Eine Aus-
nahme ist die obligatorische Symbiose, die jedoch

3 4 Exotische Pflanzenschitze

Warum sieht eine Pflanze so aus, wie sie aussieht,

und was gefdllt uns daran?

nicht sehr verbreitet ist. Andere, lockerere Wechsel-
beziehungen wie das Verhiltnis auf Gegenseitigkeit
sind dagegen haufig und werden falschlicherweise
im allgemeinen Sprachgebrauch mit der obligato-
rischen Symbiose synonym verwendet. Ich méchte
Thnen wirklich nicht den Spafi an einem Tag im
Freien oder dem Erforschen der heimischen Na-
tur vermiesen, doch geben vermenschlichende
Darstellungen von Pflanzen und Okosystemen die
Natur nicht richtig wieder. Blumen, Blatter oder
sekundare Pflanzenstoffe haben eine vollkommen
andere Funktion als das, was der Mensch aus ih-
nen macht. Ich will versuchen, Thnen die Wunder
der Natur ohne Ubertreibungen nahezubringen.

Botanik erkennen und verstehen

Das menschliche Wissen explodiert, es verdoppelt
sich etwa alle funf bis zehn Jahre, mit steigender
Tendenz. Bei solch einem sprunghaften Anstieg



fillt es schwer, den Uberblick zu behalten. Auch
verandern sich die Theorien und Erkliarungen
durch die neu gewonnenen Erkenntnisse.

Erst durch die Entschliisselung der DNA-Struktur
1953 etwa wurden die Evolutionsfaktoren besser
verstanden. Die Faktoren, die das vielgestaltige Ge-
sicht der Pflanzenwelt hervorgebracht haben, sind
Mutation, Rekombination, Selektion und Gendrift.
Mit ihnen lassen sich die Standortanpassungen
der Pflanzen erklaren und zeigen, wie optimiert
und spezialisiert sie sind. Seit in der Kreidezeit vor
etwa 100 Millionen Jahren eine Pflanze entstand,
die ihre Samenanlagen schiitzte (Bedecktsamer),
haben sich die Blutenpflanzen stark verandert und
mit ihnen die Okosysteme, in die sie nach und nach
einzogen. Was mit einer Urpflanze begann, klaffte
schliefllich wie eine grofle Biodiversitats-Schere
auseinander und die Blitenpflanzen spezialisier-
ten sich immer weiter, bis zu der Vielfalt, die wir
heute kennen. Was fiir Pflanzen eine Anpassung
an den Standort ist, hat der Mensch untersucht, er
hat die Ergebnisse transferiert und verandert, um
kreativ Probleme zu lésen. Durch moderne Mess-
methoden gewinnt man neue Erkenntnisse iiber
Pflanzen, z. B. in der Biochemie, da sich Duftstoffe,
dtherische Ole und andere Stoffgruppen nun viel
genauer analysieren lassen. Was vorher im Ge-
heimen lag, da es nicht offenkundig sichtbar war,
kann heute gemessen und analysiert werden.

Der Mensch ist der Natur nicht tiberlegen, doch
er nutzt sie erfinderisch aus. Gerne wird aus-
geblendet, dass alles nachgeordnete Leben auf
Wasser und Pflanzen basiert. Von der Nahrungs-
pflanze bis hin zum Medikament, handelt es sich
in vielen Bereichen um Rohstoffe aus der Natur.
Nehmen Sie sich nach einem Spaziergang im
Stadtwald oder im Park doch auch einmal die Zeit
und schauen Sie sich auf Threm Fensterbrett um:
Dort steht meist unerkannt die exotischste Bota-
nik. Versuchen Sie zu verstehen, wie die Natur
so eine Pflanze tiberhaupt hervorbringen konnte.
Ich will Thren Blick fiir die Pflanzen im Zimmer
im Folgenden etwas scharfen und zeigen, wie viel
spannende Botanik Sie auf IThrem Fensterbrett ent-
decken kénnen.

»

Was wir an Pflanzen
schon finden,
ist eine
komplexe Anpassung

der Natur.

«

Bestduber strengen sich an, um an den Nektar der Bliite zu
kommen, und nicht, um sie zu bestduben.
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Zimmerpflanzen

Schatze
1m Portrat

Die Pflanzenwelt ist bunt und ein Leben ohne

Zimmerpflanzen ist einfach unvorstellbar. Im
Folgenden finden Sie bekannte, aber auch weniger
gelaufige Pflanzen, die fiir mich wegen ihrer
Geschichte und ihrer besonderen Botanik zu den

echten Schiatzen fiir jeden Pflanzenliebhaber zihlen.




Chinesische Juwelenorchidee

(Ludisia discolor)

Orchideengewdichse (Orchidaceae)

Herkunft: Ihr Verbreitungsgebiet reicht von Stidchina, Myanmar und
Vietnam tiber die malaiische Halbinsel bis nach Borneo.
Entdeckung: Sie soll bereits 1818 von J. B. K. Gawler als Goodyera discolor
beschrieben worden sein, ihren heutigen Namen bekam sie
1859 von C. L. Ritter von Blume.
Status: L. discolor wird nicht auf der Roten Liste gefiihrt.
Naturstandort: Sie wichst in der Bodenschicht feuchtwarmer, niederschlags-
reicher Wilder bis in 1.100m Héhe.
Standort in der Wohnung: Bevorzugt steht sie an einem schattigen Platz, z.B. am
Nordfester oder in der Raummitte.
Substrat: Gut eignet sich Blumenerde, die man mit etwa 20 % Torfmoos
oder feiner Pinienrinde und Perlit auflockert.
Wasserbedarf: Sie braucht einen gleichbleibend feuchten Wurzelballen.
Bestimmende Eigenschaft: Die dunklen Blétter mit den rosa Adern, zu denen die weifien
Bliiten schén kontrastieren, zeichnen die Art aus.
Bliitezeit: Sie kommt meist in den Wintermonaten zur Bliite.



Die Geschichte Orchideen haben wie
kaum eine andere Pflanzenfamilie
einen Wertewandel erlebt. Heimische
Arten wurden vor 300 Jahren kaum
beachtet, gar als schadlich erachtet,
war es zu dieser Zeit doch wichtiger,
Agrar- und Futterflichen fiir Weide-
vieh, Kriegs- und Arbeitspferde zu
schaffen. Viele Lebensrdaume wurden
dafiir zerstért. Besonders der Uber-
diingung hatten Orchideen nicht viel
entgegenzusetzen. Die pulverisierten
Knollen von Erdorchideen verkaufte
man in die Tirkei far das dort be-
liebte Heifigetrank Salep. Auf diese
Weise wurden besonders die Bestin-
de der Knabenkriuter drastisch dezi-
miert, heute stehen sie alle unter Ar-
tenschutz. Der Umschwung kam mit
den tropischen Orchideen, die Anfang
des 19. Jahrhunderts nach Europa ge-
langten. Ahnlich dem Tulpenwahn
der Niederldander entwickelte sich eine
Goldgraberstimmung, und Pflanzensammler zo-
genin alle Welt, um tropische Orchideen teuer nach
Europa zu verkaufen. Das »Orchideenfieber« hilt
bis heute an und blithende Orchideen sind inzwi-
schen die beliebtesten Zimmerpflanzen. Allein im
Jahr 2017 gaben die Deutschen 385 Millionen Euro
tiir sie aus, weit abgeschlagen folgten Weihnachts-
sterne mit 100 Millionen Euro auf Platz zwei.

Die Pflege Die Ludisia ist ziemlich einfach zu
pflegen, solange sie warm steht und man sie kei-
ner direkten Sonneneinstrahlung aussetzt. Dann
toleriert sie auch eine niedrige Luftfeuchte, wie
z.B. auf dem Fensterbrett tiber einem Heizkorper
an einem Nordfenster. IThr Substrat muss locker
und wasserdurchlassig sein, ohne zu schnell abzu-
trocknen. Man kann etwas Hornmehl oder -grief§
untermischen, was schon fast die ganze Diingung
ausmacht. Nach der Bliite im Frithjahr macht die
Pflanze eine kurze Wachstumspause von wenigen
Wochen. Danach treibt sie seitlich neue Sprosse
aus und man kann sie monatlich mit einem han-

Die Chinesische Juwelenorchidee bedeckt mit ihren fleischigen Bldttern
an kurzen Ausldufern schon bald eine ganze Schale.

delsiiblichen Orchideendiinger zusatzlich diingen,
allerdings in der geringsten Dosis. Da sie eigent-
lich mit ihren Sprossen tber die Erde kriecht und
ganze Matten bildet, pflanzen Sie sie am besten in
eine flache Schale. Temperaturen unter 15°C und
kaltes Gieflwasser aus dem Wasserhahn bereiten
ihr Probleme. Das Wasser sollte besser abgestan-
den sein und Zimmertemperatur haben. Fiillen Sie
daher rechtzeitig eine Gieffkanne mit Wasser und
lassen Sie es einige Tage stehen. Bei Trockenheit
wirft die Pflanze ihre Blatter ab.

WISSENSWERT

Die Chinesische Juwelenorchidee ist am hau-
figsten als reine Art im Handel zu finden. Sie hat
diese faszinierenden, dunkelgriinen Bldtter mit
den rosa Streifen. Inzwischen ist auch die mindes-
tens ebenso schone Form alba erhiltlich, die eben-
falls ein dunkelgriines Blatt hat, aber eine hellgrii-
ne bis weifle Zeichnung auf dessen Oberseite zeigt.

Farbe ohne Bliiten 1 1 7



Fledermausblumen

(Tacca chantrieri und T. leontopetaloides)

Yamswurzelgewdichse (Dioscoreaceae)

Herkunft:
Entdeckung:
Status:

Naturstandort:

Standort in der Wohnung:

Substrat:

Wasserbedarf:

Bestimmende Eigenschaft:

Bliitezeit:

Pazifischer Archipel,

von Indonesien bis China

Die Gattung wurde Mitte des

18. Jahrhunderts beschrieben.

Beide Arten stehen nicht auf der
Roten Liste.

T. chantrieri wiachst im Unterholz,

T. leontopetaloides auch freier.

Am Nordfenster oder in der
Raummitte ohne direkte Sonne
Blumenerde mit hohem
organischem Anteil

Den Wurzelballen nicht austrocknen
lassen; keine Staunisse; in der
Ruhezeit kaum gieflen.

Die Blutenstinde mit violettbraunen
Hochblattern und fadenférmigen
Fortsatzen

Zwischen Juni und November

Die Geschichte Die Gattung Tacca wur-
de schon Mitte des 18. Jahrhunderts von
J.R. Forster und seinem Sohn G. Forster
beschrieben, leider erlduterten sie den Na-
men dabei nicht. Die Bezeichnung leitet
sich vermutlich aus dem indonesischen
»takah« ab, was gekerbt bedeutet und
sich auf die Blatter bezieht. Die Blatter
der Kleinen Fledermausblume (T. chan-
trieri) dhneln in Grofle und Form denen
des Einblatts (Spathiphyllum), die der
Groflen Fledermausblume (T. leontope-
taloides) sind interessant handférmig
gekerbt. Die Kleine Fledermausblume
wurde um 1900 in Frankreich eingefiihrt.

Die Botanik Bis heute gibt die Bliite
der Fledermausblume Ritsel auf. Bei ge-
nauerer Betrachtung sieht man die vier
Hochblatter deutlich, aus deren Blattach-
seln die bis zu 40 cm langen, wie Schnurr-
haare wirkenden Brakteolen entspringen.
In der Mitte befinden sich die eigent-
lichen Bliiten. Da es sich dabei um viele
Einzelbliiten handelt, die an einem ein-
zigen Bliitenstiel sitzen, spricht man
von einem Bliitenstand. Anfangs ist eine
Bliite griin und entspringt quasi am un-
tersten Hochblatt. Wie in einem gegen-
laufigen Kreis werden die Bliiten dann
nach oben gedriickt, wobei sie sich mit
zunehmendem Alter dunkellila bis braun
verfarben. Die jeweils oberste Bliite, die
am iltesten ist, verwelkt nach nur einem
Tag und sinkt ab, um der nachsten Bli-
te Platz zu machen. Dadurch sieht der
Blittenstand tiber zwei bis drei Wochen
frisch und ansprechend aus, es kommen
immer wieder frische Bliiten nach. Viele
Anzeichen sprechen dafiir, dass es sich
bei der Fledermausblume um eine Tdu-
scherblume handelt. Das heifst, dem Be-
stauber wird durch die Morphologie et-
was vorgetduscht, was nicht vorhanden
ist. Dennoch fehlen dafiir wichtige Merk-



male bei der Fledermausblume. Tauscherblumen,
die verwesendes organisches Material imitieren,
kommen gerne im Unterholz vor, ihre Bliiten
und Hochblitter sind braunlich oder dunkel-
lila, die Bliiten enthalten keinen Nektar und sind
stattdessen mit Flimmerhirchen besetzt, wodurch
sie Schliisselreize fiir Fliegen stimulieren. Doch
konnte bei der Fledermausblume eine Bestdubung
durch solche Fliegen noch nicht eindeutig im Feld
beobachtet werden, dagegen kommt Selbstbestdu-
bung mit geringer Samenausbildung haufig vor.
Auch die genaue Funktion der langen Brakteolen
ist noch unklar.

Die Pflege Unter moglichst gleichbleibenden Be-
dingungen, die einem subtropischen bis tropi-
schen Klima &hneln (hohe Luftfeuchtigkeit,
Zimmertemperaturen nicht unter 16-18°C) ent-
wickeln sich Fledermausblumen meist recht
gut. Insgesamt betrachtet ist die Kleine Fleder-
mausblume leichter zu pflegen als die Grofle —
und auch leichter zu bekommen. Gief}en Sie beide
Arten mit abgestandenem, zimmerwarmem Was-
ser. Besonders wihrend der Heizperiode, wenn
die Luftfeuchte sehr niedrig ist, hilft ein Luftbe-

Die jungen, griinen Bliiten firben sich spdter braun.

feuchter, was auch fiir die menschlichen Schleim-
héute giinstig ist. Diingen Sie wochentlich einmal
mit 1%o Flissigdiinger im Gieflwasser, in den
Wintermonaten verldngern Sie das Diingeinter-

Wie extralange Schnurrhaare einer Katze hdngen die
Brakteolen herab.

vall auf einmal im Monat. Bei unregelmifligem
Gieflen oder zu niedriger Luftfeuchte farben sich
die Blattspitzen der Pflanze braun, ihre gesamte
Entwicklung gerit ins Stocken und sie kann sogar
deshalb eingehen. Fledermausblumen breiten sich
nicht schnell aus, sie wachsen eher langsam und
horstig. Die Kleine Fledermausblume besitzt Rhi-
zome und kann ohne Ruhezeit in der Wohnung
kultiviert werden, wihrend die Grofie Fledermaus-
blume Knollen bildet, die im Herbst einziehen und
im Frithjahr angetrieben werden.

WISSENSWERT

Die Knollen der Groflen Fledermausblume ent-
halten Stirke und werden in geringem Umfang
auch landwirtschaftlich angebaut (East Indian
Arrowroot). Die Stirke wird im pazifischen Raum
als Brotmehl verwendet, z. B. auf den Fidji-Inseln.
Vor der Verarbeitung miissen die Knollen gewds-
sert werden, sie sind sonst bitter.

Bliittenwunder fiir zu Hause 1 7 3



Entdecken Sie

die Schonheit der
Pflanzen

Zierpflanzen mit anderen Augen sehen! Dieses Buch von Till Hagele, dem
Leiter der Gewéachshauser im Botanischen Garten Miinchen, er6ffnet lhnen
ganz neue Einblicke in die Welt exotischer Pflanzenschéatze und lasst Sie
Uber manch kuriose Entdeckungsgeschichte staunen. Umfassende
Pflanzenportrats mit fantastischen Fotos und lllustrationen bieten
einzigartiges botanisches Hintergrundwissen Uber die natirlichen
Lebensraume. Professionelle Pflegeanleitungen zeigen, wie Sie den
Ansprichen dieser Schénheiten gerecht werden. Lassen Sie sich inspirieren

und begrlinen Sie |hr Zuhause auf ganz besondere Art und Weise.

Uber 90 faszinierende Exoten fiir drinnen und drauBen
Einzigartiges botanisches Hintergrundwissen
Professionelle Anleitungen fiir die bestmégliche Pflege
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