
Inhaltsverzeichnis

Einleitung / Einführung in die Problemstellung............................................................................ 1

1 Religion ist das Ergebnis einer gefährlichen Fehlentwicklung: Dawkins.............................. 6

1.1 Grundlegung: Gottesbeweise, -bestreitungen und -darstellungen..................................... 7

1.1.1 Darstellung......................................................................................................................7

1.1.2 Kritik..............................................................................................................................10

1.2 Wurzeln von Religion: Mystik.......................................................................................... 19

1.2.1 Darstellung.................................................................................................................... 19

1.2.2 Kritik............................................................................................................................. 20

1.3 Die Wurzeln der Religion nach Dawkins......................................................................... 24

1.3.1 Darstellung....................................................................................................................24

1.3.2 Kritik............................................................................................................................. 25

1.4 Zentrale Bausteine von Religion: Rituale, Ethik..............................................................28

1.4.1 Darstellung....................................................................................................................28

1.4.2 Kritik............................................................................................................................. 30

1.5 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.....................................................38

1.5.1 Darstellung....................................................................................................................38

a) Nutzen für die Gruppe................................................................................................. 38
b) Nutzen für den Einzelnen............................................................................................38

1.5.2 Kritik............................................................................................................................. 39

a) Nutzen für die Gruppe................................................................................................. 39
b) Trost............................................................................................................................. 41

1.6 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion......................................................44

1.6.1 Darstellung....................................................................................................................44

1.6.2 Kritik............................................................................................................................. 46

1.7 Sonstige Kritikpunkte an Religion(en)..............................................................................50

1.7.1 Darstellung....................................................................................................................50

1.7.2 Kritik............................................................................................................................. 52

I

https://d-nb.info/1294591584


1.8 Alternativen zur Religion................................................................................................... 56

1.8.1 Darstellung..................................................................................................................... 56

1.8.2 Kritik...............................................................................................................................57

1.9 Zusammenfassung...............................................................................................................60

1.9.1 Grundlegung: Gottesbeweise, -bestreitungen und -darstellungen..............................60

1.9.2 Wurzeln von Religion: Gotteserfahrungen / Offenbarung.......................................... 60

1.9.3 Die Wurzeln der Religion nach Dawkins.................................................................... 61

1.9.4 Zentrale Bausteine von Religion: Rituale, Ethik.........................................................61

1.9.5 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen................................................. 62

1.9.6 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion................................................. 62

1.9.7 Sonstige Kritikpunkte an Religion(en)........................................................................ 63

1.9.8 Alternativen zur Religion.............................................................................................. 63

1.9.9 Fazit.................................................................................................................................63

2 Ein Leben ohne Religion ist schöner: Schmidt-Salomon......................................................65

2.1 Grundlegung: Menschen- und Gottesbild, Wurzeln von Religion..................................66

2.1.1 Darstellung..................................................................................................................... 66

2.1.2 Kritik.............................................................................................................................. 66

2.2 Zentrale Bausteine von Religionen: Ethik........................................................................ 67

2.2.1 Darstellung.....................................................................................................................67

2.2.2 Kritik.............................................................................................................................. 68

2.3 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.......................................................71

2.3.1 Darstellung..................................................................................................................... 71

2.3.2 Kritik...............................................................................................................................71

2.4 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion: Immunisierungsstrategien........ 72

2.4.1 Darstellung..................................................................................................................... 72

2.4.2 Kritik...............................................................................................................................72

2.5 Sonstige Kritikpunkte an Religion(en)..............................................................................74

2.5.1 Darstellung......................................................................................  74

2.5.2 Kritik...............................................................................................................................75

n



2.6 Alternativen zur Religion.................................................................................................. 78

2.6.1 Darstellung....................................................................................................................78

2.6.2 Kritik............................................................................................................................. 81

2.7 Zusammenfassung..............................................................................................................87

2.7.1 Grundlegung: Menschen- und Gottesbild, Wurzeln von Religion............................. 87

2.7.2 Zentrale Bausteine von Religionen: Ethik.................................................................. 87

2.7.3 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.................................................87

2.7.4 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion: Immunisierungsstrategien.... 88

2.7.5 Weitere Kritikpunkte an Religionen............................................................................88

2.7.6 Alternativen zur Religion............................................................................................. 88

2.7.7 Fazit............................................................................................................................... 89

3 Religion kann man ohne Gott erklären: Boyer...................................................................... 90

3.1 Grundlegung: Gottesbeweise............................................................................................ 91

3.1.1 Darstellung....................................................................................................................91

3.1.2 Kritik............................................................................................................................. 91

3.2 Wurzeln von Religion....................................................................................................... 93

3.2.1 Darstellung....................................................................................................................93

a) Auseinandersetzung mit dem Tod.............................................................................. 93
b) Stifter und menschliche Kontraintutitvität................................................................. 94
c) Soziale Interaktion als Nährboden für Religion.........................................................96
d) Gewissen......................................................................................................................97

3.2.2 Kritik.............................................................................................................................97

a) Tod............................................................................................................................... 98
b) Kontraintuitivität......................................................................................................... 99
c) Soziale Interaktion.....................................................................................................104
d) Gewissen.................................................................................................................... 105

3.3 Zentrale Bausteine von Religionen: Rituale....................................................................107

3.3.1 Darstellung..................................................................................................................107

3.3.2 Kritik........................................................................................................................... 108

3.4 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.................................................... 111

3.4.1 Darstellung.................................................................................................................. 111

a) Nutzen für die Gruppe............................................................................................... 111
b) Nutzen für den Einzelnen.......................................................................................... 112

3.4.2 Kritik........................................................................................................................... 112

in



3.5 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion.....................................................115

3.5.1 Darstellung....................................................................................................................115

3.5.2 Kritik.............................................................................................................................117

3.6 Zusammenfassung............................................................................................................. 121

3.6.1 Gottesbild......................................................................................................................121

3.6.2 Gründe für die Entstehung von Religionen................................................................ 121

3.6.3 Elemente: Rituale......................................................................................................... 123

3.6.4 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen................................................123

3.6.5 Überlebensstrategien von Religionen.........................................................................124

3.6.6 Fazit............................................................................................................................... 125

4 Auf der Suche nach hilfreicher Religiosität: Dennett.......................................................... 126

4.1 Grundlegung.......................................................................................................................128

4.1.1 Darstellung................................................................................................................... 128

a) Definitionen................................................................................................................ 128
b) Gottesbeweise............................................................................................................. 129

4.1.2 Kritik.............................................................................................................................130

4.2 Wurzeln von Religion: Mystik......................................................................................... 134

4.2.1 Darstellung................................................................................................................... 134

4.2.2 Darstellung James........................................................................................................136

4.2.3 Darstellung Rahner......................................................................................................137

4.2.4 Kritik.............................................................................................................................139

4.3 Weitere Wurzeln von Religion nach Dennett..................................................................142

4.3.1 Darstellung................................................................................................................... 142

4.3.2 Kritik.............................................................................................................................143

4.4 Zentrale Bausteine von Religionen: Rituale....................................................................144

4.4.1 Darstellung................................................................................................................... 144

4.4.2 Kritik.............................................................................................................................145

4.5 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen für den Einzelnen.......................146

4.5.1 Darstellung....................................................................................................................146

4.5.2 Kritik.............................................................................................................................147

IV



4.6 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion: Ein Überlebensratgeber......... 150

4.6.1 Darstellung..................................................................................................................150

4.6.2 Kritik........................................................................................................................... 154

a) Rituale........................................................................................................................ 157
b) Verhältnis von Kirche und Staat...............................................................................157
c) Die Rolle des Bösen.................................................................................................. 158
d) Religion steht im Wettbewerb.................................................................................. 158

4.7 Sonstige Kritikpunkte an Religion(en): Religion als Gefahr für Kinder...................... 160

4.7.1 Darstellung..................................................................................................................160

4.7.2 Kritik........................................................................................................................... 160

4.8 (Keine) Alternativen zur Religion bei Dennett....................................................... 162

4.8.1 Darstellung..................................................................................................................162

4.8.2 Kritik........................................................................................................................... 163

4.9 Zusammenfassung............................................................................................................164

4.9.1 Grundlegung................................................................................................................164

4.9.2 Wurzeln von Religion: Gotteserfahrungen............................................................... 164

4.9.3 Weitere Wurzeln von Religion nach Dennett........................................................... 165

4.9.4 Zentrale Bausteine von Religionen: Rituale.............................................................. 165

4.9.5 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen für den Einzelnen............... 166

4.9.6 Weitere Mechanismen zum Überleben von Religion: Ein Überlebensratgeber 166

4.9.7 Sonstige Kritikpunkte an Religion(en): Religion als Gefahr für Kinder............... 167

4.9.8 (Keine) Alternativen zur Religion bei Dennett........................................................168

4.9.9 Fazit............................................................................................................................. 168

5 Wie Religion entsteht und funktioniert: Soling und Voland...............................................170

5.1 Grundlegung.....................................................................................................................171

5.1.1 Darstellung..................................................................................................................171

5.1.2 Kritik........................................................................................................................... 171

5.2 Wurzeln von Religion: Mystik und andere Gründe.......................................................173

5.2.1 Darstellung Soling...................................................................................................... 173

5.2.2 Darstellung Voland.................................................................................................... 174

5.2.3 Kritik........................................................................................................................... 175

V



5.3 Zentrale Bausteine von Religion...................................................................................... 177

5.3.1 Darstellung Soling........................................................................................................ 177

a) Rituale..........................................................................................................................177
b) Rolle der Mythen........................................................................................................ 178
c) Rolle von Ethik........................................................................................................... 179

5.3.2 Darstellung Voland......................................................................................................181

5.3.3 Kritik.............................................................................................................................181

5.4 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.....................................................185

5.4.1 Darstellung Soling........................................................................................................ 185

5.4.2 Darstellung Voland...................................................................................................... 186

a) Nutzen für die Gruppe................................................................................................186
b) Nutzen für den Einzelnen bei Voland........................................................................187

5.4.3 Kritik.............................................................................................................................188

a) Soling...........................................................................................................................188
b) Voland..........................................................................................................................189

5.5 Zusammenfassung............................................................................................................. 191

5.5.1 Grundlegung................................................................................................................. 191

5.5.2 Wurzeln von Religion: Mystik und andere Gründe...................................................191

5.5.3 Zentrale Bausteine von Religion................................................................................. 192

5.5.4 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen................................................193

5.5.5 Fazit...............................................................................................................................193

6 Religiosität dient der Arterhaltung: Vaas und Blume.......................................................... 195

6.1 Grundlegung: Definitionen, Gottesbild, Gottesbeweise.................................................196

6.1.1 Darstellung................................................................................................................... 196

6.1.2 Kritik.............................................................................................................................197

6.2 Wurzeln von Religion: Mystik......................................................................................... 200

6.2.1 Darstellung................................................................................................................... 201

a) Entgrenzungserfahrungen: Ursachen und Wirkungen............................................. 201
b) Deutung von Entgrenzungserfahrungen................................................................... 202
c) Ausblick...................................................................................................................... 204

6.2.2 Darstellung Newberg.................................................................................................. 205

6.2.3 Darstellung Rahner......................................................................................................208

VI



6.2.4 Kritik...........................................................................................................................210

a) Nahtoderfahrungen.................................................................................................... 210
b) Persingers Helm........................................................................................................ 211
c) Epilepsie, psychische Labilität..................................................................................212
d) Drogen........................................................................................................................214
e) Schamanismus............................................................................................................214
f) Newbergs Untersuchungen im Spiegel der Kritik....................................................215
g) Rolle der religiösen Erfahrung für die Entstehung

von Religionen und Einordnung...............................................................................217
h) Gärtnerparabel........................................................................................................... 219
i) Beweislast...................................................................................................................220
j) Fazit............................................................................................................................222

6.3 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen...................................................224

6.3.1 Darstellung..................................................................................................................224

a) Nutzen für die Gruppe...............................................................................................224
b) Nutzen für den Einzelnen..........................................................................................226
c) Fazit............................................................................................................................227

6.3.2 Kritik...........................................................................................................................228

6.4 Zusammenfassung.......................................................................................................... 234

6.4.1 Grundlegung: Definitionen, Gottesbild, Gottesbeweise.......................................... 234

6.4.2 Wurzeln von Religion: Gotteserfahrungen...............................................................235

6.4.3 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.............................................. 237

6.4.4 Fazit.............................................................................................................................238

7 Religion kann sehr nützlich sein: Pargament...................................................................... 239

7.1 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen für den Einzelnen......................241

7.1.1 Darstellung..................................................................................................................241

7.1.2 Darstellung Grom....................................................................................................... 246

7.1.3 Darstellung Selinger und Straube.............................................................................. 247

7.1.4 Kritik...........................................................................................................................249

7.2 Zusammenfassung........................................................................................................... 252

7.2.1 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen für den Einzelnen.................252

7.2.2 Fazit............................................................................................................................. 254

VII



8 Glaube macht frei: Rahner.....................................................................................................255

8.1 Grundlegung: Menschenbild, Gottesbild, Freiheitsbegriff............................................ 257

8.1.1 Darstellung................................................................................................................... 259

a) Grundlegendes............................................................................................................259
b) Rahners Gottesvorstellung......................................................................................... 260
c) Gott und der Bezug zu Freiheit..................................................................................261

8.1.2 Darstellung Roth und Singer.......................................................................................263

a) Singer...........................................................................................................................263

b) Roth..............................................................................................................................267

8.1.3 Kritik / Lösungsversuch.............................................................................................. 269

a) Grundlegende Fragestellungen..................................................................................270
b) Alternative Lösungen allgemeiner Natur.................................................................. 273
c) Konkrete Kritik (z.B. bezogen auf den Versuchsaufbau bei Libet u.a.m.).............277
d) Versuch einer weiteren Analyse anhand der Begriffe

„Gründe“ und „Entscheidungen“...............................................................................282
e) Lösung......................................................................................................................... 285
f) Gottesbild.................................................................................................................... 294

8.2 Wurzeln von Religion: Gotteserfahrung..........................................................................295

8.2.1 Darstellung................................................................................................................... 296

a) Beschreibung und Einordnung der mystischen Erfahrung......................................296
b) Bedeutung mystischer Erfahrungen für das Seelenheil........................................... 298
c) Nähere Beschreibung der Art und Weise der Gottesbeziehung...............................299

8.2.2 Kritik...................  302

a) Beschreibung und theologische Einordnung der mystischen Erfahrung...............302
b) Zum Umgang der Menschen mit mystischen Erfahrung......................................... 304
c) (Keine) Philosophische Einordnung......................................................................... 305
d) Wege zu Gott..............................................................................................................306
e) Zwischenstand aus katholischer Sicht...................................................................... 309

8.3 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.....................................................310

8.3.1 Darstellung................................................................................................................... 310

8.3.2 Kritik.............................................................................................................................311

a) Engel........................................................................................................................... 311
b)Lüke............................................................................................................................ 312
c) Fazit..............................................................................................................................312

VIII



8.4 Sonstige Kritikpunkte an der Kirche

und Rahners Vision von der Kirche der Zukunft............................................................314

8.4.1 Darstellung..................................................................................................................314

a) Erneuerung der Kirche.............................................................................................. 314
b) Kirche und Staat........................................................................................................ 319

8.4.2 Kritik...........................................................................................................................320

a) Erneuerung der Kirche..............................................................................................320
b) Rolle der Mystik für die Kirche................................................................................322
c) Kirche und Staat........................................................................................................ 323

8.5 Zusammenfassung........................................................................................................... 325

8.5.1 Grundlegung: Menschenbild, Gottesbild, Freiheitsbegriff...................................... 325

8.5.2 Wurzeln von Religion: Gotteserfahrung................................................................... 327

8.5.3 Mechanismen zum Überleben von Religion: Nutzen.............................................. 329

8.5.4 Sonstige Kritikpunkte an der Kirche und Rahners Vision

von der Kirche der Zukunft........................................................................................330

8.5.5 Fazit.............................................................................................................................331

9 Glaube ist vernünftig, wenn er maßvoll ist: mein Fazit......................................................333

9.1 Freiheit / Religion / Gott.................................................................................................334

a) Religionsbegriff......................................................................................................... 334
b) Gott / Gottesbild........................................................................................................ 334
c) Gottesbeweise und -bestreitungen und der sinnvolle Umgang damit....................334
d) Freiheit und andere Folgen der Unendlichkeitserfahrung...................................... 335

9.2 Ursachen von Religion: Mystik.......................................................................................337

a) Grundlegung.............................................................................................................. 337
b) Wege..........................................................................................................................338
c) Bedeutung für die Entstehung von Religionen........................................................339
d) Bedeutung für die Kirche..........................................................................................339
e) Weitere Folgerungen.................................................................................................340

9.3 Andere Wurzeln von Religion.........................................................................................341

9.4 Überleben von Religionen: Rituale und andere Bausteine............................................ 342

a) Rituale........................................................................................................................342
b) Ethik...........................................................................................................................343
c) Mythen.......................................................................................................................343
d) Fazit............................................................................................................................343

IX



9.5 Überleben von Religionen: Nutzen..................................................................................345

a) Grundlegung: Philosophische Erwägungen..............................................................345
b) Grundlegung: Stufen der Religiosität....................................................................... 346
c) Nutzen für den Einzelnen: innere Freiheit durch Religiosität.................................347
d) Nutzen und Risiken der Religiosität in Religionen ohne innere Freiheit..............348
e) Ausblick...................................................................................................................... 351

9.6 Überleben von Religionen: Weitere Mechanismen........................................................353

a) Gruppen im Allgemeinen...........................................................................................353
b) Religionsgemeinschaften...........................................................................................354

9.7 Weitere Kritikpunkte.........................................................................................................356

9.8 Alternativen zu ungesunder Religiosität......................................................................... 358

a) Alternativen ohne Religion........................................................................................358
b) Alternativen für die Katholische Kirche................................................................... 358

9.9 Fazit....................................................................................................................................360

Epilog - Atheistischer Einwurf und Reaktion.......................................................................... 363

Literaturverzeichnis....................................................................................................................364

Verzeichnis elektronischer Medien............................................................................................376

Anhang.........................................................................................................................................379

X


