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Das Land der Glücklichen 
zwischen Nord- und Ostsee
Im Königreich Dänemark inden sowohl Familien mit Kindern als 

auch Kultur interessierte ihr ideales Reiseland

Zahlreiche Cafés und bunte Häuser säumen den Kopenhagener Kanal Nyhavn

 E s sind nicht spektakuläre Berge 
oder Schluchten, die das König-
reich Dänemark für Besucher so 

attraktiv machen, und auch nicht him-
melwärts strebende Wolkenkratzer in 
der Hauptstadt Kopenhagen. Das alles 
würde man hier vergeblich suchen. 
Nein, es ist die muntere und gleichzei-
tig entspannte Atmosphäre in den 
überschaubaren Städten, es sind die 
gemütlichen Dörfer mit ihren traditio-

nellen »königlich privilegierten« Gast-
höfen oder die pure Urlaubsstimmung 
mit Freunden oder der Familie im 
Sommerhaus in den Dünen gleich 
hinter dem Strand. Es ist das Glücksge-
fühl auf der Terrasse des Fischstandes 
direkt am Hafen, mit einem superfri-
schen Imbiss auf dem Pappteller, es ist 
das Softeis mit Schokoüberzug, die 
Tour mit dem Fahrrad auf der bestens 
ausgebauten Margeritenroute durch 
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Impressionen aus Dänemark

drückt. Die in vielen Staaten beklagte 
wachsende Schere zwischen Arm und 
Reich, die das soziale Klima belastet, ist 
in Dänemark nur selten spürbar. Hin-
tergrund ist das umfassende, aller-
dings durch recht hohe Steuern finan-
zierte Bildungs- und Sozialsystem, das 
auch den sozial Schwachen hilft, an 
den gesellschaftlichen und kulturellen 
Errungenschaften des Landes teilha-
ben zu können. 

Hervorragende Infrastruktur
Öffentlicher Nahverkehr, vor allem 
Fahrradfahren wird in Dänemark groß-

Dänemark authentisch erleben, das 
geht hervorragend auf einer Kajaktour 
(oben) oder auf Wikingertreffen (unten)

Dicht am Wasser gebaut
Kein Ort im dänischen Königreich liegt 
viel mehr als 50  Kilometer von einer 
der vielen Küsten an Ostsee, Nordsee, 
Kattegatt und Skagerrak entfernt. Die 
Dänen leben auf rund 450 Inseln und 
der schmalen Halbinsel Jütland, die 
sich von der Landgrenze zu Schleswig- 
Holstein noch fast 400 Kilometer nach 
Norden zieht. Platz genug für viele 
lange und sandige Strände. 

knallgelbe Rapsfelder. Es sind der 
Sprung ins erfrischende Wasser der 
Ostsee oder ein langer Spaziergang 
am endlosen Nordseestrand im 
Herbst. Es ist die Kanutour auf einem 
Flüsschen, das sich durch eine idylli-
sche Landschaft auf Jütland schlän-
gelt, oder der Besuch eines Jazzfesti-
vals in der Hauptstadt Kopenhagen.
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Das will ich erleben

 E ndlos scheinende Sandstrände und wüstenähnliche Dünenlandschaften, 
kulinarische Erlebnisse, zubereitet aus frischen regionalen Zutaten, dazu 
Shopping in mondänen Boutiquen oder kleinen Hofläden. Das macht für 

viele den Urlaub schon perfekt. Doch Dänemark hat noch mehr zu bieten: Pro-
dukte und Kunstwerke dänischer Designer, Wissenschafts- und Technikmuseen, 
nicht nur für die Sprösslinge, und eine spannende Vergangenheit. Schließlich 
haben sich vor rund 1000 Jahren die gefürchteten Wikinger von hier auf den Weg 
gemacht, um halb Europa heimzusuchen.

Paradiese im Sand
Zahlreiche feine Sandstrände – kilometerlang und kaum 
überlaufen, dazu hohe Dünen und erfrischende Wellen: 
Dänemark ist ein herrliches Strandparadies. An den Hun-
derte Kilometer langen Küsten wird jeder Urlauber seinen 
Lieblingsplatz am Meer finden.

33   Søndervig Strand ........................................................... 81
Viel Platz zwischen Ringkøbing Fjord und Nordsee

37  Lakolk Strand  .................................................................... 86
Vier Kilometer breit am Westufer von Rømø

50 Råbjerg Mile  ....................................................................  104
Die riesige Wanderdüne wandert noch immer

59 Dueodde Strand  ............................................................  118
Sandkiste mit feinem Sand und klarem Wasser

50

Dänisches Design
Die Erfolgsgeschichte der dänischen Designer begann in 
den 1950er-Jahren. Ihre Entwürfe sind zeitlos und auch 
heute noch aktuell. Viele Originale der Stühle, Tische oder 
Lampen findet man auch in internationalen Kunstmu-
seen, wie dem MoMa in New York. 

1  Design Museum in Kopenhagen  .................  24
Alles zum dänischen Design

23  Kunst- und Designmuseum Trapholt  ...... 69
Schaufenster der besten (Möbel-)Designer

28 Das Rathaus von Aarhus  ......................................  75
Ein Höhepunkt des dänischen Funktionalismus

38 Tønder Museum  .............................................................  87
Die Möbel von Hans J. Wegner

1
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ADAC Quickfinder 

Shopping – ganz cool
Einkaufen gehört zu den beliebtesten Urlaubserlebnis-
sen. Hierzu gibt es in Dänemark viele Gelegenheiten. Ori-
ginelle Geschäfte und saisonale Aktionen machen den 
Einkaufsbummel überall zum besonderen Vergnügen. 

1  Strøget in Kopenhagen  .........................................  22
Älteste und längste Fußgängerzone in Europa

27  Samsø Gårdbutik  ..........................................................  73
Großer Hofladen mit tollen Wollwaren

28 Latinerkvarteret in Aarhus  ................................  74
Shoppingtraum mit rund 400 Geschäften

38 Julemarked Tønder  ....................................................  87
Stimmungsvoller Weihnachtsmarkt

Mehr als Pølser und Smørrebrød
Die dänische Küche serviert einfallsreiche Gerichte aus 
regionalen und saisonalen Zutaten, zum Beispiel frisch 
geräucherten Hering oder kreativ belegtes Smørrebrød.

1  Aamanns Etablissement  ......................................  28
Kreativ belegtes Smørrebrød ist wieder »in«

28 Hærværk  ................................................................................. 77
Beste Zubereitung mit wechselnden Zutaten

33  Henne Kirkeby Kro  ....................................................... 81
Kulinarische Genüsse vom Feinsten

54 Sol over Gudhjem  .......................................................  113
Sommerlicher Kochwettbewerb mit Köstlichkeiten

Zeitreise zu den Wikingern
Den Spuren von Wikingern begegnet man in Dänemark 
auf Schritt und Tritt. Rekonstruierte Schiffe und Wohnstät-
ten, Grabmäler und Runensteine, Ringburgen, Waffen und 
Schmuckstücke fügen sich zu einem vielschichtigen Bild.

1  Nationalmuseet  .............................................................  20
Grabbeigaben, Münzen, Waffen und Runensteine

2  Wikingerschiffsmuseum  .......................................  33
Die Wikingerschiffe sind ein überwältigendes Erlebnis

36 Museum Ribes Vikinger  ......................................... 85
Mit einem Marktplatz aus dem Jahre 800

39 Fyrkat Vikinger Center .............................................  92
Gebäude mit Ringwall aus der Wikingerzeit

1

1

36
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Information

 • VisitAarhus, Dokk1, Hack Kampmanns 

Plads 2, 8000 Aarhus C, Tel. 87 31 50 10, 

www.visitaarhus.de, Mo–Sa 10–16, So 

11–14 Uhr

 • Parken: siehe S. 76

Aarhus, größte Stadt Jütlands und 
zweitgrößte Dänemarks, wurde 2017 
als Kulturhauptstadt Europas ausge-
zeichnet. Theater und Konzerte, die 
neue Hafenfront mit aufregender Ar-
chitektur, alte Industriequartiere, die 
sich zu angesagten Kultur-Hotspots 
entwickeln, und Kunstausstellungen 
machen die Metropole zunehmend 

interessanter. DOKK1, direkt am Bassin 1, 
gehört zu den spektakulären Neubau-
ten an der Hafenfront. Das futuristi-
sche Architektur juwel ist öffent liche 
Bibliothek, Stadtverwaltung, Kultur- 
und Veranstaltungsort. Weiter im Nor-
den sind Neubauten, wie der Wohn-
komplex Isbjerget, zu entdecken.
Gut lässt es sich im ältesten Stadtteil 
Latinerkvarteret bummeln, dem frühe-
ren Universitätsviertel mit kleinen 
Gassen und Geschäften. In der Nähe 
strebt das Flüsschen Aarhus Å seiner 
Mündung in die Aarhus Bucht zu. Es ist 
beidseitig gesäumt vom Åboulevar-
den, einer Fußgängerpromenade mit 
netten Cafés und Restaurants. 

28
Aarhus
Lebenslustige Universitäts- und Handelsstadt

Der Wohnkomplex Isbjerget (»Eisberg«) im neuen Hafenviertel Aarhus Ø
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Aarhus 28

 
Sehenswert

 1  Rådhus
| Architektur |

Das noch immer kontrovers diskutier-
te Rathaus hat der berühmte Architekt 
Arne Jacobsen entworfen. 1942 wurde 
es eingeweiht. Die Außenverkleidung 
aus grauem norwegischen Marmor 
und der Turm mit einer riesigen Uhr 
verleihen dem Gebäude eine beson-
dere Atmosphäre. Auch die Innenein-
richtung hat Arne Jacobsen zusammen 
mit Verner Panton, einer anderen De-
sign ikone Dänemarks, zu verantworten.

 • Rådhuspladsen 2, www.aarhus.dk, 

Mo–Fr 10–16, Do bis 18 Uhr

 2  ARoS Kunstmuseum
| Museum |

Eines der größten Museen für zeitge-
nössische Kunst in Nordeuropa. High-
lights: ein 5 m großer hockender Junge 
von Ron Muecks und der 150 m lange, 
verglaste »Rainbow Panorama«-Rund-
gang von Ólafur Elíasson.

 • Aros Allé 2, de.aros.dk, Di–So 10–17, 

Mi bis 22 Uhr, 130 DKK, unter 18 J. frei

 3  Den Gamle By
| Freilichtmuseum |

6
Haustypen verschiedener  
Epochen aus ganz Jütland 

Die »Alte Stadt« in der Stadt. Bald 
80  Häuser präsentieren sich wie ein 
Markt ort zu Hans Christian Andersens 
Zeiten. Neuere Straßenzüge aus der 
Zeit von 1927 und 1974 lassen bei eini-
gen Besuchern nostalgische Erinne-
rungen an die eigene Jugend aufkom-
men. Das Café Bonnich im Stil der 
1970er-Jahre serviert kräftig gebrüh-
ten Kaffee.

 • Viborgvej 2, www.dengamleby.dk,  

Mitte Feb.–Mitte Nov. tgl. 10–16/17/ 

18 Uhr, sonst eingeschränkt s. Website, 

75–135 DKK, unter 18 J. frei

Plan 
S. 77

Die AarhusCARD gibt es für 24,  

48 oder 72 Stunden, sie kostet 

299, 449 bzw. 599 DKK. Wer sich 

viele Attraktionen ansehen will, 

kann bei rund zwei Dutzend von 

ihnen den Eintritt sparen und  

benötigt auch kein Busticket in 

ganz Mitteljütland. 

www.visitaarhus.de 

ADAC Spartipp
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28 Aarhus

 4  Vor Frue Kirke
| Kirche |

Die ehemalige Klosterkirche der Do-
minikaner aus dem 13.  Jh. präsentiert 
sich nach intensiven Umbauten als 
gotischer Prachtbau. Sehenswert ist 
vor allem die detailliert gestaltete Al-
tartafel von Claus Berg aus dem 16. Jh.

 • Frue Kirkeplads 3, www.aarhusvorfrue.

dk, Mo–Fr 10–16, Sa bis 14 Uhr

 5  Aarhus Domkirke
| Kirche |

Der Bau des St.-Clemens-Doms be-
gann 1201 in romanischem Stil. In den 
Jahren 1450 bis 1500 wurde er zur goti-
schen Kathedrale erweitert. V. a. der 
reich gestaltete Flügelaltar des Lübe-
cker Meisters Bernt Notke, die ge-
schnitzte Kanzel sowie Kalkmalereien 
in den Gewölben sind sehenswert. 

 • Store Torv 1, www.aarhus-domkirke.dk, 

Mai–Sept. Mo–Sa 9.30–16, Di ab 10.30 Uhr, 

sonst eingeschränkt

 6  Kvindemuseet
| Museum |

Im ehemaligen Rathaus zeigt das 
Frauen museum die Entwicklung von 
Mädchen- und Frauenrechten wäh-
rend der vergangenen 150 Jahre.

 • Domkirkepladsen 5, www.kvinde 

museet.dk, Di–Sa 10–17, Do bis 20,  

So bis 16 Uhr, 65 DKK, unter 18 J. frei

 7  Marselisborg Slot und Park
| Schloss |

Das Schloss ist die Sommerresidenz 
des dänischen Königspaares, auch 
wenn die Royals nur gelegentlich hier 
Urlaub machen. Sind sie da, zieht 
Punkt 12  Uhr eine Einheit prächtig 
uniformierter Soldaten zum Wach-
wechsel auf – sind sie außer Haus, 
dürfen Besucher im Schlosspark und 
seinem Rosengarten flanieren.

 • Kongevejen 100, www.kongehuset.dk 

 8  Moesgård Museum
| Museum |

Das innovative Museum macht Ar-
chäologie zu einer spannenden Zeit-
reise. Auf einer evolutionären Treppe 
können Besucher Steinzeitmenschen 
begegnen. Eine der Hauptattraktionen 
ist der erstaunlich gut erhaltene, 2000 
Jahre alte Grauballe Mann, dessen 
Überreste vor gut 70  Jahren westlich 
von Aarhus gefunden wurden.

 • Moesgård Allé 15, Højbjerg, www.

moesgaardmuseum.dk, Di–So 10–17,  

Mi bis 21 Uhr, 140 DKK, unter 18 J. frei

P  
Parken

Es gibt knapp 20 öffentliche Parkplätze 
und -häuser im Stadtgebiet. Karte und 
Preise siehe www.parkeringsinfo.dk.

H
 
Verkehrsmittel

Molslinjen Expressfähren auch für 
Autos zwischen Aarhus und Sjællands 
Odde auf Seeland. # Hveensgade 4, Tel. 

70 10 14 18, www.molslinjen.dk

 
Restaurants

€€ | Casablanca Entspannte Brasserie 
im Latinerkvarteret, gutes Frühstück.  

Von April bis Oktober kann man 

die 450 Stadt-Fahrräder in der 

Stadt kostenlos nutzen (Pfand 

20 DKK). Auf der Website der Stadt 

Aarhus gibt es eine Karte mit den 

Fahrradstellplätzen.

www.aarhus.dk

ADAC Mobil
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Djursland 29

# Rosensgade 32H, Tel. 28 49 83 23, www.

casablancaaarhus.dk, Plan S. 77 c2 

€€ |  Hærværk Nordisch und gut. Die 
Gerichte wechseln täglich. # Frederiks 

Allé 105, Tel. 50 51 26 51, www.restaurant- 

haervaerk.dk, Plan S. 77 südl. a3 

 
Cafés

Café Viggo Angesagte Adresse direkt 
an der Flusspromenade, zum Früh-
stück oder zum Cocktail. # Åboulevar-

den 52, Tel. 86 19 00 11, www.cafeviggo.

dk, tgl. ab 10 Uhr bis spät, Plan S. 77 b2

 
Einkaufen

Hornvarefabrikken Seit 1935 werden 
in der eigenen Manufaktur dekorative 
Gebrauchsgegenstände und Schmuck 
aus Kuhhorn gefertigt. # Volden 17, Tel. 

97 88 50 79, www.hornvarefabrikken.dk, 

Plan S. 77 b/c1

 
Kinder

 Tivoli Friheden Vergnügungspark im 
Wald Marselisborgskov. # Skovbrynet 5, 

www.friheden.dk, wechselnde Öff-

nungszeiten s.  Web site, 120  DKK, Plan 

S. 77 südl. b3

29     Djursland
In die Ostsee vorspringende Halbinsel, 
auch die »Nase von Jütland« genannt 

 
Information

 • Turistinformation Jylland–Djursland–

Østjylland, S. A. Jensen Vej 4, 8400 Ebel-

toft, Tel. 87 52 18 00, www.visitdjursland.

de, Juli, Aug. tgl. 10–17/18 Uhr

Das nette  Ebeltoft mit seinen kopf-
steingepflasterten Gassen und das 
größere  Grenaa sind die beiden wich-
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Kolundborg
Sjæ

llands
O

dde

Bassin 3

Bassin 1

Bassin 2

Lu
ndbye

sg
ade

ThomasJensensAllé

Ch
ris

tia
nsg

ad
e

Bu
sg

ad
en

Fiskergade

Skolegade

Bo
rg

ga
de

Norsgade

Studsgade

Nygade

Thunøgade

Harnøg.

Lollands-
gade

Langelandsgade Te
gl

væ
rk

s-
ga

de

Sejrøg.

Møllev.

M
øl

le
ga

de

M
ønsgade Rosensgade

Øster-
gade

Peter Holms Vej

Viborgvej Vesterbrogade

gade

Carl B
lochs G

ade

Fre
de

rik
s

Fre
de

rik
sg

ad
e

Banegårdsg.

Sø
nd

er-

Åboulevarden

Sk
ol

leb
ak

ke
n

Ha
vn

eg
ad

eÅboulevarden

gade

NørreportNørre
gad

e

M
ejl

ga
de

M
ejl

ga
de

Ve
jen

Ky
st-

Sv
eri

ge

sgade

gadeVester-

Grønne

Silkeborgvej

Thorvaldsen-

gade

Vester
Allé

Marstr
andsg.

Va
lde

mars
ga

de

All
e

Pa
rk

 A
llé

Ny Banegård s g .
Sp

an
ien

Ga
sv

ærks
ka

jen
Balt

ica
ga

de

Mindet

Fre
de

ns
ga

de

Sønder
Allé

Ry
es

ga
de

Cle
men

ts T
.

ga
de

Im
m

er
va

d
sm

ed
g.

Gu
ld-

Nørre
Allé

Samtsø
gade

Dy
nk

ar
ke

n

Skovsgaardsgade

Sonnesgade

Klostergade Graven

Sølystgade

La
ng

el
an

ds
ga

de

Sjællandsgade

Vesterbro
Torv

Sankt
Markus
Kirkepl.

Europa-
plads

Bispe-
torvet

Store
Torv

Banegårds-
pladsen

Rådhus-
pladsen

Multimedie-
huset

Arhus
Kommune

Botanischer

Güter-
bahnhof

Theater

Haupt-
bahnhof

Garten

b c

1

2

3

1

2

3

cb

a

5 6

4

1

2

8

7

3

Marselisborg Slot
(2,7 km)

Aarhus 
Domkirke

Sonnesgade

Vor Frue Kirke

Kvinde-
museet

Rådhus

ARoS 
Kunstmuseum

Den Gamle By

Moesgård Museum
(8,2 km)

6

Aarhus

500 m0



78

29  Djursland

tigsten Städte. Randers im Norden 
wird vom mächtigsten Fluss Däne-
marks, der Gudenå, durchflossen, die 
gleich östlich der Stadt in den lang 
gestreckten Randerfjord mündet. Die 
langen feinsandigen Ostseestrände 
sind bei Familien besonders beliebt. 

 
Sehenswert

Randers Regnskov
| Zoo |

Riesenlianen, Brettwurzelbäume, Or-
chi deen, Hibiskus und über 250 ver-
schiedene tropische Tierarten leben 
unter gewaltigen Kuppeldächern. 

 • Tørvebryggen 11, Randers, www. 

regnskoven.dk, wechselnde Öffnungs-

zeiten s. Website, 175 DKK, erm. 110 DKK

Kattegatcentret
| Aquarium |

In den gläsernen Tunneln durch die 
Aquarien des Kattegatcentret sind 

Besucher nur wenige Zentimeter von 
Haien und Rochen entfernt (Haifütte-
rung um 13 Uhr). Mit Streichelpool für 
die kleinen Besucher.

 • Færgevej 4, Grenaa, www.kattegat 

centret.dk, tgl. 10–16 Uhr, 165 DKK,  

erm. 90 DKK, Parkplatzgebühr 25 DKK

Fregatten Jylland
| Museum |

Die 71 m lange Fregatte ist das längste 
hölzerne Kriegsschiff der Welt. Noch 
im 19. Jh. wurden seine 44 Kanonen in 
Seeschlachten abgefeuert. 

 • S. A. Jensens Vej 4, Ebeltoft, www. 

fregatten-jylland.dk, Juli, Aug. tgl.  

10–17/18 Uhr, sonst kürzer, 125 DKK,  

erm. 80 DKK

Glasmuseet Ebeltoft
| Museum |

Glaskunst-Ausstellung verschiedener 
Epochen im ehemaligen Zollhaus. 
Nettes Café-Restaurant.

Tropenabenteuer erwarten Besucher im 3600 m² großen Randers Regnskov
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Silkeborg 31

 • Strandvejen 8, Ebeltoft, glasmuseet.dk, 

April–Okt tgl. 10–17/18, Nov.–März  

10–16 Uhr, 85–100 DKK, erm. 30 DKK

H
 
Verkehrsmittel

Molslinjen Expressfähren zwischen 
Ebeltoft und Sjællands Odde. # Færge-

vejen 60, Tel. und Website S. 76

Stena Line Autofähre zwischen Gre-
naa und Varberg in Schweden. # Fær-

gevej 1, Tel. 96 20 02 00, www.stenaline.de 

 
Kinder

Djurs Sommerland Über 60 Attraktio-
nen, von der Achterbahn bis zu Pools 
und langen Rutschen. # Randersvej 17, 

Nimtofte, www.djurssommerland.dk, 

Mai–Okt., 260–280 DKK, unter 3 J. frei

30  Anholt
Friedliche Naturidylle, einsam im  
Kattegat gelegen

 
Information

 • Anholt Turistkontor, Gennem Landet 

94, 8592 Anholt, Tel. 86 31 91 33, www. 

visitanholt.dk 

Dünen, Wiesen, Wald, Heide, dazu ein 
oft klarer Himmel. Anholt ist ein Juwel 
der Natur, für Inselliebhaber ist es das 
Paradies. Nur 145 Einwohner zählt das 
Eiland im Kattegat. Die meisten leben 
in der Inselgemeinde im Westen der 
Insel. Eindrucksvoll sind die aus Dünen 
und Heideflächen bestehende größte 
Flechtenheide Nordeuropas und das 
bedeutende Seehundreservat bei Tot-
ten. Die 22  km² große Insel mit der 
25 km langen Küstenlinie lässt sich gut 
zu Fuß erkunden.

H
 
Verkehrsmittel

Fähre von Grenaa nach Anholt, ca. 
3  Std. Fahrt. # Gennem Landet 94, Tel. 

86 31 90 99, www.anholtfergen.dk

 
Kneipen, Bars und Clubs

Algots Ølbar og live musik Bier, Fisch 
und Krustentiere, dazu sommerlicher 
Jazz und Rock. # Gennem Landet 88, 

Anholt Havn, Tel. 41 99 51 00

31  Silkeborg
Moderne Stadt mit viel Kunst in  
attraktiver Seenlandschaft

 
Information

 • VisitSilkeborg, Østergade 13, 8600 Sil-

keborg, Tel. 86 82 19 11, www.silkeborg.

com, tgl. 11–17 Uhr 

Vom Himmelbjerget bietet sich der 
beste Blick auf die ausgedehnten Wäl-
der, den Julsø und die anderen Gewäs-
ser der Dänischen Seenplatte. Die Gu-
denå schlängelt sich von Tørring über 
Silkeborg bis zum östlichen Randers, 
wo sie ins Kattegat mündet. Silkeborg 
mit seinen hochkarätigen Museen 
und Galerien ist eine Stadt der Künste.

 
Sehenswert

KunstCentret Silkeborg Bad
| Museum |

Wechselausstellungen moderner und 
zeitgenössischer Kunst in den Räumen 
einer früheren Wasserkuranstalt. Mit 
frei zugänglichem Skulpturenpark.

 • Gjessøvej 40, www.silkeborgbad.dk, 

Mai–Sept. Di–So 10–17, Okt.–April kürzer, 

75 DKK, unter 18 J. frei
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Jütlands Norden
Herrliche Sandstrände, Heide und Wälder, dazu das klare nördliche 

Licht ziehen Künstler schon seit 100 Jahren nach Norden

Rønne

Kopenhagen

SCHWEDEN

DEUTSCHLAND Ostsee

Nordsee

Wer in Jütland immer weiter Richtung 
Norden fährt, gelangt schließlich nach 
Skagen. Nördlich davon gibt es nur 
noch Dünen, Sand und das Meer, das 
Skagerrak von links und das Kattegat 
von rechts. Schließlich gelangt man an 
das spitz zulaufende nördliche Ende 
der jütländischen Halbinsel, und die 
Reise durch Dänemark hat ihren natür-
lichen Endpunkt erreicht. Wer frische 
Luft liebt, ist hier richtig, und auch das 
sommerliche helle Licht hat schon 
früh Künstler angezogen. Doch heute 
kommen auch viele Familien mit Kin-
dern in den Norden. Endlose Strände 
im Osten und Westen machen die 
Entscheidung, wo gebuddelt und ge-
badet wird, nicht gerade einfach. 

44  Thy  ........................................................ 96
45  Jammerbugten  ....................... 96
46  Aalborg  .................................. 98
47  Hirtshals  ........................................100
48  Frederikshavn  ..........................101
49  Læsø ................................................... 102
50  Skagen  ............................................ 103

Übernachten ..........................................  106

ADAC Top Tipps:

8
Fyrkat, Mariagerfjord
| Freilichtmuseum |

Die Wikingerringburg aus der Zeit  
um die Jahrtausendwende liegt im 
schmalen Tal eines Baches. Auf einem 
Wikingerhof sind mehrere Häuser re-
konstruiert, sommerlicher Schauplatz 
für »Wikingerleben«. ...............................  92 

9
Læsø 
| Insel |

Die einsame Insel im nördlichen Kat-
tegat hat weniger als 2000 Einwohner. 
Kaisergranat wird hier gefangen, in 
vielen Varianten gegessen, aber auch 
bis nach Italien exportiert. .................. 102

10
Grenen, Skagen
| Halbinsel |

Die Nordspitze von Jütland mit end-
loser Dünenlandschaft wird von Ska-
gerrak und Kattegat begrenzt. Wem 
die halbstündige Wanderung durch 
den Sand zu schwerfällt, kann sich 
vom Dünenexpress Sandormen hier-
her chauffieren lassen. .........................  104

In diesem Kapitel:

39  Mariagerfjord  ........................... 92
40  Rebild Bakker  ........................... 93
41  Salling ............................................... 93
42  Lemvig  .............................................  94
43  Thyborøn  ......................................  95
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ADAC Empfehlungen:

20 Nordsøen Oceanarium, 
Hirtshals

| Aquarium |

Hier erfährt man alles über das Leben 
in der Nordsee  .........................................  101

21 Skagens Museum, Skagen
| Museum |

Im Skagens Museum sind Bilder von 
Fischern, Landarbeitern und der Land-
schaft ausgestellt.  ..................................  104

22 Tilsandede Kirke, Skagen
| Kirchturm |

Nur die obere Hälfte des Kirchturms 
schaut aus der inzwischen gebändig-
ten Dünenlandschaft hervor.  ........... 105

22

20

45
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Dänemark von A–Z

der Februar. Meist weht der Wind aus 
Westen – an der Küste zuweilen leb-
haft. Schnelle Wetteränderungen sind 
häufig. Die Meerestemperaturen be-
tragen im Sommer 17–21°C. Die Ostsee 
ist etwas wärmer als die Nordsee. Ty-
pisch sind die langen Tage im Sommer 
zwischen Mai und August. Am 1.  Juli 
liegen zwischen Sonnenauf- und -un-
tergang 17,5 Std. Der Sommer ist auch 
für Dänen die beliebteste Reisezeit. 
Landesweit beginnen die Sommerfe-
rien an den Schulen am letzten Sams-
tag im Juni und enden meist mit dem 
August. Bestimmte Strände an der jüt-
ländischen Küste sind dann gut be-
sucht, und auf den Campingplätzen 
empfiehlt sich eine Reservierung. Ho-
tel- und Ferienhauspreise ziehen 
deutlich an. Wer es gerne ruhiger hat, 
kann seinen Urlaub vor oder nach die 
Hochsaison legen. Auch im Frühling 
und Herbst gibt es viele schöne Tage. 
Im Winter kann man sich den Wind um 
die Nase wehen lassen. 

Klimatabelle Kopenhagen

Monat Luft (ºC) 

(min./

max.)

Sonne 

(h/Tag)

Regen-

tage

Jan. -2/ 1 3 17

Feb. -3/ 2 2 13

März -1/ 5 3 12

April 3/ 10 5 13

Mai 8/ 16 9 11

Juni 11/ 20 14 13

Juli 11/ 19 16 14

Aug. 14/ 21 16 14

Sept. 13/ 20 14 15

Okt. 7/ 12 12 16

Nov. 3/ 7 8 16

Dez. 0/ 4 5 17

 
Nachtleben

Bis auf die großen Städte und an den 
Sommer-Hotspots an der Küste ist 
Dänemark nicht das Land mit dem 
aufregendsten Nachtleben Europas. 
Vor allem in Kopenhagen oder Aar-
hus kommen Nachtschwärmer den-
noch auf ihre Kosten. Es gibt erstaun-
lich viele gute Jazzclubs, dazu Bars 
und Diskotheken. 
Adressen zum Nachtleben und Aus-
gehmöglichkeiten finden Sie am Ende 
der einzelnen Regionenkapitel. 

 
Notfall

In Notfällen hilft die gebührenfreie 
europäische Notrufnummer 112. Wer 
diese Nummer wählt, kann Hilfe von 
der Polizei, der Feuerwehr, einem 
Rettungswagen oder einem Notarzt 
anfordern. Auch in medizinischen Not-
fällen sollten Sie zuerst die Notruf-
nummer 112 anrufen und nicht einen 
Arzt oder eine Notaufnahme suchen. 
Die Mitarbeiter der Notrufzentrale ge-
ben exakte Anweisungen, wie Sie 
dem Ernstfall am besten begegnen. 
ADAC-Mitglieder können sich zudem 
rund um die Uhr an den Auslandsnot-
ruf des ADAC wenden (Tel. +49/89 22 
22 22 22). Hier hilft man auch, sofern 
notwendig, bei der Vermittlung eines 
Dolmetschers. Defibrillatoren oder 
»Hjertestarter« sind an vielen öffentli-
chen Plätzen und Orten vorrätig. Einfa-
che Anleitungen helfen auch medizi-
nischen Laien, diese Geräte in akuten 
Notfällen einzusetzen.

 
Öfnungszeiten

Das Ladenschlussgesetz in Dänemark 
ist liberal. Viele Geschäfte und Kauf-
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häuser sind Mo–Fr von 9–17.30 bzw. 
Do/Fr bis 20 und Sa bis 12 oder 14 Uhr 
geöffnet. Auf dem Land schließen 
viele Einzelhändler über die Mittags-
zeit von 12–14 Uhr.
Insbesondere in Kopenhagen findet 
man auch Supermärkte und andere 
Läden, die werktags bis 22 Uhr geöff-
net haben.
Öffnungszeiten von Geldinstituten 
siehe Geld (S. 126) und von Postäm-
tern siehe Post (S. 129). 

 
Post

Postämter von »PostNord Danmark« 
gibt es in fast allen größeren und mit-
telgroßen Orten. Nicht selten sind sie 
in Einkaufspassagen untergebracht. 
Sie sind meist Mo–Fr 9/10–17/19, Sa bis 
12/14 Uhr geöffnet. Briefmarken erhal-
ten Sie am Filialschalter oder einem 
Automaten des Postamts, aber auch 
in vielen Kiosken oder Zeitschriften-
läden, häufig da, wo es auch Postkar-
ten gibt. Das Porto für eine Standard- 
Postkarte oder einen Brief bis 50 g in 
alle Länder Mitteleuropas beträgt 
25  DKK (Stand Juli 2017) und dauert  
etwa 2–5 Tage. 

 
Rauchen und Alkohol

In Dänemark ist das Rauchen in öf-
fentlichen geschlossenen Räumen wie 
Bahnhöfen und den Zügen der Däni-
schen Staatsbahn, Flugplätzen oder 
Einkaufszentren, aber in Büros oder 
anderen gemeinschaftlichen Arbeits-
plätzen verboten. Raucher versam-
meln sich für die schnelle Zigarette in 
speziell eingerichteten Rau cher zonen 
oder -räumen. Auch in Res tau rants, 
Bars und Cafés ist Rauchen verbannt, 
Ausnahmen bilden kleinere Kneipen 

oder abgeschiedene Räume in größe-
ren Lokalen. 
Die Abgabe alkoholischer Getränke 
ist in Dänemark gesetzlich geregelt. 
Jugendliche ab 16  Jahren können 
»leichte alkoholische Getränke«, wie 
Wein oder Bier, in Geschäften erwer-
ben, für Hochprozentiges gilt ein 
Mindestalter von 18 Jahren. Auch um 
alkoholische Getränke in Bars und 
Diskotheken kaufen zu können, muss 
man mindestens 18 Jahre alt sein.

 
Sicherheit

Dänemark gehört zu den sichersten 
Ländern der Welt. Doch überall, wo 
viele Menschen aufeinandertreffen, 
steigt auch die Zahl von Taschendieb-
stählen. Rund um den Hauptbahnhof 
von Kopenhagen, den Rathausplatz, 

Dänemark von A–Z

Die Symbole der dänischen Post, Krone 
und Posthorn, zieren die Briefkästen 


