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Trauminsel mit Sandsträn- 
den und Seebäderromantik
Rund 6,5 Mio. Übernachtungen werden auf Rügen jährlich ge-
zählt. Die Insel punktet mit Schönheit und Ursprünglichkeit

Das Kurhaus im Ostseebad Binz ist eines der Wahrzeichen Rügens

R ügen, die Inselschönheit in der 
Ostsee, landet bei Umfragen 
nach Deutschlands beliebtes-

ten Reisezielen immer ganz weit vorne. 
Zu Recht. Die flächenmäßig größte 
deutsche Insel bietet nicht nur viele 
sonnige Momente, sondern auch jede 
Menge Abwechslung. Hier gibt es das, 
wovon die meisten Besucher träumen: 
kilometerlange fein sandige Strände, 
versteckte Buchten, schattige Zauber-

wälder, blühende Landschaften, weite 
Felder, Hünen- und Hügelgräber, kleine 
Ortschaften mit reetgedeckten Häus-
chen, Seebäder mit schmucken Villen 
im Bäderstil, Kurplätze, Häfen und 
Leuchttürme, grüne Tunnel und Rad-
wege am Meer, Wellen aus Gischt und 
Wälle aus Feuersteinen. Und natürlich 
die berühmten Kreidefelsen, die – Cas-
par David Friedrich sei Dank! – Rügen 
in aller Welt bekannt gemacht haben. 
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Impressionen von Rügen

Naturerlebnisse zwischen  

Bodden und Kreideküste

Auch der Westen Rügens ist ein Land-
strich, in dem es einsame Orte gibt. 
Wer über die 250 m lange Brücke nach 
Ummanz fährt, erlebt winzige Dörfer in 
einer weiten Landschaft, eingerahmt 
von Bodden und Strom. Im Frühjahr 
und Herbst ist das laute Trompeten der 
majestätischen Kraniche zu hören, die 
sich die Rügen-Bock-Region als Schlaf-
platz auserkoren haben. Von einem 
hölzernen Beobachtungsturm in Tan-
kow kann man sie besonders gut be-
obachten. Wenn sich die Vögel des 
Glücks vor glutrot gefärbtem Abend-

Inseltypische Architektur: reetgedecktes 

Haus auf Hiddensee (unten) – Der Insel-

zug Rasender  Roland (ganz unten)

Gelbe Ufer. An manchen Tagen ist man 
allein unter Uferschwalben. In den 
Buchten lässt es sich wunderbar son-
nen. Wer es sportlich liebt, schnürt die 
Schuhe und läuft los. Wandern wird 
hier zum meditativen Erlebnis. Der 
Blick reicht weit über den Bodden bis 
zum Festland. Segelboote gleiten über 
das Wasser, Schwäne gründeln, Wild-
gänse ziehen vorüber, die Luft ist klar 
und würzig, besonders im Winter. 

Selbst in der Hochsaison findet man 
auf Rügen ein stilles Plätzchen am 
Wasser. Im Süden zum Beispiel. Die 
Halbinsel Zudar ist ein wahres Natur-
paradies. Menschen sind Mangelware. 
Während die Massen zur Nordspitze 
Kap Arkona pilgern, ist die Südspitze 
Palmer Ort ein wenig beachteter Platz. 
Etwas weiter östlich befindet sich das 
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Das will ich erleben

 B aden, Kultur oder Stadtbummel? Rügen ist eine Insel mit vielen Gesichtern. 
Zur Auswahl stehen feinsandige Strände und versteckte Buchten, See-
brückenfeste und Wohnzimmerkonzerte, Hafenstadt und Fürstenresidenz. 

Und danach? Frische Seeluft macht Appetit. Rügenweit gibt es Cafés und 
Restaurants. Und wer es besonders inseltypisch mag, nimmt direkt auf einem 
Fischkutter Platz und verspeist ein Fischbrötchen. Dazu gibt es selbstgebrautes 
Bier oder selbstgebrannten Whiskey. Ja, auch das können die Rüganer. Und 
abends geht es zum Wolkentheater an den Ostseestrand.

Die schönsten Sonnenuntergänge
Romantik pur: Wenn die Sonne glutrot im Meer versinkt 
und dazu noch die Flugbilder der majestätischen Kraniche 
kommen, ist der Abend perfekt. Die besten Sonnenunter-
gänge lassen sich am Ostseestrand auf Hiddensee oder am 
Hochufer von Lohme beobachten. Stimmungsvolle Bilder 
zeigen sich auch an Seen und Bodden im Inselinneren.

1  Strandpromenade Altefähr  ...............................  18
Traumhafter Tagesausklang mit Blick auf Stralsund 

23 Lohme  .......................................................................................  75
Berühmt für seine magischen Sonnenuntergänge

38 Insel Ummanz  ................................................................  107
Strom und Bodden werden zum lebenden Gemälde

40 Insel Hiddensee  ...........................................................  110
Schönstes Wolkentheater am feinsandigen Strand

Die besten Museen
Auch bei Sonnenschein sind die Museen und Naturerleb-
niszentren einen Besuch wert. Hier wird die Geschichte der 
Insel erlebbar. Viele Einrichtungen haben Spielmöglich-
keiten für die Jüngsten und bieten Kinderführungen an. 

3  Technik-Modell-Museum, Samtens  ........  21
Eine Schatzkammer für Technikbegeisterte

17  Auf Mönchgut  ..................................................................  57
Gleich sieben Museen: von Rookhus bis Kutter

40 Gerhart-Hauptmann-Haus, Kloster  ...... 112
So verbrachte der Nobelpreisträger seine Sommer

41 Ozeaneum, Stralsund  ............................................  119
Ausgezeichnetes Museum mit viel Meer

40

41
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ADAC Quickfinder 

Die bewegte Geschichte der Insel
Schwedisch, dänisch, preußisch. Rügen hat viel erlebt, un-
abhängig davon, wer auf der Insel das Sagen hatte. Spuren 
aus allen Epochen sind noch heute zu finden – von der 
Slawenburg im hohen Norden bis zum Gutshaus im Süden.

6  Ernst-Moritz-Arndt-Haus  ..................................  30
Das Geburtshaus des Dichters in Groß Schoritz

9  Koloss von Prora  ..........................................................  40
Weltgrößtes Bauwerk der Nationalsozialisten

14 Gräberfeld Lancken-Granitz ............................  51
Hünen- und Hügelgräber der Jungsteinzeit

30 Tempelburg Arkona  ..................................................  89
Auf den Spuren der slawischen Ureinwohner

Die malerischsten Städte und Dörfer
Fischerdorf, Fürstenresidenz, Hafenstadt – Rügen bietet 
Abwechslung pur. Und das Beste: Kein Ort auf der Insel ist 
mehr als 7 km vom Wasser entfernt.

11 Fürstenstadt Putbus  ................................................. 42
Herrschaftliches Küstenstädtchen mit Schlosspark

15 Ostseebad Sellin  ............................................................ 52
Seebrücke mit Traumschloss und Prachtstraße

19 Groß Zicker  .........................................................................  60
Einer der romantischsten Orte der Insel

21 Altstadt von Sassnitz  ..............................................  69
Mediterranes Flair unweit des Fischereihafens

Traumbuchten und Landzungen
Unzählige Buchten und weit in Bodden hineinragende 
Landzungen finden sich an der 574 km langen Küste. Viele 
liegen gut versteckt und sind oft nur zu Fuß erreichbar. 
Buchten an der offenen See sind im Sommer sehr beliebt. 

6  Gelbes Ufer, Halbinsel Zudar  ..........................  31
Stille Buchten mit imposanter Steilküste

8  Badebucht Binz  ............................................................  36
Badeparadies mit Seebrücke und Strandbars

17  Nordperd  ...............................................................................  57
Bewaldete Landzunge mit herrlichen Naturstränden

33 Landzunge Bug  .............................................................  96
Größter Sandhaken Rügens mit seltenen Pflanzen

14

19

8
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Die Halbinsel Jasmund
Schattige Buchenwälder und leuchtend weiße Kreidefelsen vor türkis-
blauem Meer: willkommen im kleinsten Nationalpark Deutschlands

Leuchtend weiße Kreidefelsen, dichte 
Buchenwälder, weite Feuersteinfelder 
und das türkisblaue Meer fast immer 
im Blick: herzlich willkommen auf Jas-
mund. Zwei schmale Nehrungen hal-
ten die Halbinsel im Nordosten Rügens 
an der Insel fest: die schmale Heide und 
die Schaabe. Die dritte Verbindung zum 
»Festland« ist der 1868 gebaute Liet-
zower Damm, der den Kleinen Jasmun-
der Bodden vom Großen Jasmunder 
Bodden trennt. Wie eine schiefe Ebene 
steigt die Halbinsel mit ihrem Hauptort 
Sassnitz von den seichten Boddenküs-
ten und den Nehrungen zum Plateau 
im äußersten Nordosten an, wo sie jäh 
abbricht und an den malerischen Krei-
defelsen der Stubbenkammer schroff 
ins Meer fällt. Etwa ein Drittel der Halb-
insel wird vom Nationalpark Jasmund 
und seinem Buchenwald eingenom-
men. Der Nordwesten dagegen be-
steht aus pittoresken Dörfern an der 
windigen Steilküste. Im südlichen Teil 
der Halbinsel faszinieren die Feuer-
steinfelder bei Neu Mukran.

In diesem Kapitel:

21  Sassnitz  ................................  68
22   Nationalpark Jasmund 

und Stubnitz  .............................  73
23  Lohme  ..............................................  75
24   Bobbin und Schloss 

 Spyker  ...............................................  77
25  Glowe  ............................................... 78
26  Sagard  .............................................. 79
27  Lietzow  ...........................................  81

Übernachten  ...........................................  82

ADAC Top Tipps:

6
Fischereihafen, Sassnitz
| Hafen |

Hier kann man morgens den Fischern 
zusehen und sich mit fangfrischem 
Fisch eindecken. Ein Bummel über die 
Mole bis hin zum Leuchtturm ist ein 
Erlebnis. Hafenflair vom Feinsten.  ....  69

7
Nationalpark Jasmund
| Landschaft |

Rügens bekanntestes Wahrzeichen: 
die Kreideküste mit dem Königsstuhl. 
Eine Landschaft wie gemalt, von 
 Romantikern wie Caspar David 
 Friedrich beispielsweise.  ....................... 73

ADAC Empfehlungen:

12 Altstadt Sassnitz
| Stadtbild |

Den kleinen Marktplatz säumen fein 
herausgeputzte Häuser im Bäderstil 

Stralsund
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RügenUmmanz

Hiddensee

O s t s e e

Sassnitz

Putbus
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mit Brasserie, Cafés und kleinen 
Werkstätten. Hier geht es selbst in der 
Hochsaison gemütlich zu.  ................... 69

13 Feuersteinfelder
| Landschaft |

Einzigartig in Europa: ein Meer aus 
Feuersteinen. Zwischen Sassnitz  
und Prora hat eine Sturmflut etwa 
14 Geröllfelder aus Feuersteinen 
 aufgeschichtet.  .......................................... 73

14 Rügensteine, Lohme
| Shop |

Eine Katze aus Granit, ein Ohrring aus 
Meerglas – Peter Stein- Müller kreiert 
aus den Schätzen vom Ostseestrand 

wunderbare Dinge und begeistert 
mit Inselgeschichten. Ein zauberhafter 
Laden an der Küsten kante.  .................  76

15 Kreidemuseum, Sagard
| Museum |

Europas einziges Kreidemuseum. Hier 
wir der Kreideabbau am Original-
schauplatz erlebbar – mit Kreidesee 
und Freilichtmuseum.  ...........................  79

16 Bücherbahnhof, Lietzow
| Shop |

Im ehemaligen Güterbahnhof  
stapeln sich die Bände bis unter die 
Decke, hier lassen sich wahre Bücher-
schätze heben.  ........................................... 81

7

1324
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21
Sassnitz
Liebenswerter Fischer-  und Fährort mit Hafenlair

 
Information

 • Tourist- Service, Strandpromenade 12, 

18546 Sassnitz, Tel. 038 39/264 90, www.

in sassnitz.de, April–Juni, Sept., Okt. Mo–

Fr 9–18, Sa, So 10–17, Juli, Aug. tgl. 9–18, 

Nov.–März Mo–Fr 9–17, Sa, So 10–16 Uhr

 • Parken siehe S. 70

Sassnitz ist umweht vom unverwech-
selbaren Geruch des Meeres. Die Ha-
fenstadt präsentiert sich mit lang ge-
zogenen Straßen an der Steilküste und 
schmucken Villen im Bäderstil. Das 
mediterrane Flair von Alt- Sassnitz er-
leben Besucher, wenn sie die neuen 
Häuser am Ortseingang aus Richtung 
Sagard kommend hinter sich lassen. 

Als in der Mitte des 19. Jh. immer mehr 
Besucher an die Küste strömten, wurde 
aus dem Fischerdorf Sassnitz ein be-
liebtes Seebad. Fischerhäuser wurden 
zu Hotels und Ferienhäusern. Theodor 
Fontane (1819–1898) liebte die Stadt: 
»Nach Rügen heißt nach Saßnitz rei-
sen.« Der Hamburger Klaviervirtuose 
Johannes Brahms vollendete hier sei-
ne Sinfonie Nr. 1 c- Moll und schrieb an 
seinen Freund Fritz Simrock: »An den 
Wissower Klinken ist eine schöne Sin-
fonie hängen geblieben.« In Sassnitz 
beginnt der Nationalpark Jasmund mit 
der malerischen Kreideküste. Im Orts-
teil Neu- Mukran schippern Fähren 
nach Schweden (»Königslinie«), Däne-
mark, Russland und ins Baltikum.

Prächtige Villen im Bäderstil säumen die Strandpromenade von Sassnitz
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Sehenswert

 1   Altstadt
| Stadtbild |

12 Ein Hauch von Italien im äußers-

ten Nordosten von Rügen

Mediterranes Flair mitten in der Alt-
stadt. Rund um die Mündung des Stein-
bachs begeistern kleine Gassen mit 
historischer Gründerzeitarchitektur. In 
liebevoll sanierten Villen mit verspiel-
ten Veranden und Balkonen zwischen 
Altem Markt und Strand promenade 
haben sich Künstler und Kunsthand-
werker, kleine Cafés und Restaurants 
sowie ein Feinkostgeschäft mit Buch-
laden angesiedelt. Selbst in der Hoch-
saison geht es hier beschaulich zu.

 2   Fischereihafen
| Hafen |

6
Schönstes Hafenflair mit Fisch-

brötchen direkt vom Kutter

In den frühen Morgenstunden landen 
Fischer hier Frischfisch an: Hering, 
Dorsch und Flunder – je nach Saison. 
Die Fischerei war und ist seit jeher in 
Sassnitz von Bedeutung. Wer möchte, 
deckt sich im Fischereihafen mit fri-
schem Fisch vom Kutter ein, genießt 
ein Fischbrötchen (auf Möwen aufpas-
sen!) oder fährt mit erfahrenen Seebä-
ren zum Selberangeln auf die Ostsee. 
Mehrmals täglich stechen in der Saison 
Ausflugskutter zu Fahrten entlang der 
Kreideküste oder zu den Seebädern in 
See. Eine Besonderheit ist die 1450 m 
lange Außenmole, die den Hafen 
schützt. Wenn es kräftig stürmt, toben 
sich die Wellen am achteckigen grün- 
weißen Leuchtturm aus dem Jahr 1903 
aus. Ein atemberaubendes Spektakel.

 3   Fischerei- und Hafen-
museum
| Museum |

Auf zwei Etagen wird hier die eng mit 
der Stadt verbundene Geschichte der 
Fischerei, der Fischverarbeitung und 
des Fährverkehrs dargestellt. Größtes 
Ausstellungsstück ist der 26 m lange 
Museumskutter »Havel« gegenüber 
vom Museum. Ein Erlebnis und bestens 
besucht sind die traditionellen Sturm-
gespräche, bei denen Fachleute und 
Einwohner Wissenswertes über die 
Geschichte von Sassnitz erzählen.

 • Im Stadthafen, www.hafenmuseum.de, 

Ende März–Anf. Nov. 10–18, Feb. und zum 

Jahreswechsel 11–17 Uhr, 5 €, Kinder 3 €

Plan
S. 71
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 4   U-Bootmuseum
| Museum |

HMS Otus erinnert an eine riesige 
schwarze Zigarre. Seinen Dienst versah 
das 1963 in Betrieb genommene 
U-Boot im ersten U-Boot-Geschwader 
der britischen Royal Navy. 1991 wurde es 
außer Dienst gestellt. In der Volkswerft 
Stralsund erhielt das 90 m lange und 
8,10 m breite U-Boot seinen Original-
anstrich wieder und kann heute als 
U-Bootmuseum im Stadthafen von 
Sassnitz besichtigt werden.

 • Im Stadthafen, www.hms-otus.com, 

Mai–Okt. 10–18, Mitte Juli–Mitte Sept. 

10–19, Nov.–April 10–16 Uhr, 7,50 €,  

Kinder 3,50 €

 5   Schlossruine Dwasieden
| Schloss |

Das 1877 fertig gestellte Schloss Dwa-
sieden gehörte einst zu den kost-
barsten Schlössern Norddeutschlands. 
Im Jahr 1928 feierte Benvenuto, der 
Sohn des Dichters Gerhart Haupt-
mann, hier seine Hochzeit. Geblieben 
ist von dem prächtigen Bau aus massi-
vem Sandstein, Granit und edlem 
Marmor südlich von Sassnitz nur noch 
eine Ruine. Neben der Schlossruine 

befindet sich der Marstall, weiter 
südlich ein Großsteingrab. Auch wenn 
von dem einstigen Glanz nicht mehr 
viel zu sehen ist, lohnenswert ist ein 
Besuch allemal.

 • Richtung Straße der Jugend und gera-

dewegs in den Wald, www.schloss-  

dwasieden.de, ganzjährig frei zugängl.

H
 
Verkehrsmittel

Nach Sassnitz verkehren Busse der VVR 
und Regionalbahnen der Deutschen 
Bahn. Ein Stadtbus fährt in Richtung 
Wedding und Rügener Ring.

P  
Parken

Auf dem Parkplatz Dwasieden in der 
Stralsunder Straße ist das Parken kos-
tenfrei. Weitere Parkmöglichkeiten u. a. 
am Stadthafen (2 Std./3 €), in der bar-
rierefreien Parkpalette im Stadthafen 
in der Hafenstraße (1 Std./1 €) und auf 
dem Parkplatz an den Kreidefelsen in 
der Stubbenkammerstraße (2 Std./1 €).

 
Restaurants

€€ | La Bella Vita Restaurant Das klei-
ne, feine Restaurant in der Altstadt 
begeistert mit Pasta in Handarbeit. 
#  Hafenstr. 5, Tel. 03 83 92/ 67 51 97, ab 

17 Uhr, Mi geschl., Plan S. 71 b1

€€–€€€ | Altstadt- Brasserie Stilvolles 
Restaurant mit exzellenten Fischspe-
zialitäten. # Marktstr. 4, Tel. 03 83 92/ 234 

53, www.altstadt- brasserie.de, Mo–Fr ab 

17, Sa, So ab 14 Uhr, Plan S. 71 c1

€€–€€€ | Gastmahl des Meeres Tra-
ditionslokal mit hervorragender Kü-
che. Große Auswahl an Fischgerichten. 
# Strandprome nade 2, Tel. 03 83 92/ 51 70, 

www.gastmahl- des- meeres- ruegen.de, 

tgl. ab 7 Uhr, Plan S. 71 c2

Geländewagen- Safari nicht nur 

für Technikfans: Mit Glühwein, 

Sanddornpunsch oder Met kön-

nen sich Besucher im Hanomag 

über die Halbinsel Jasmund, durch 

den Südosten der Insel oder Süd- 

Rügen chauffieren lassen. Mit an 

Bord ist ein Reiseleiter, der Ge-

schichten über die Region erzählt.

Ferienheim Birkengrund, Sassnitz, 

Tel. 01 71/743 09 64, www.hano 

mag- tours.de

ADAC Mobil
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Cafés

Hafenbahnhof Großzügiges Café in 
einem alten Güterbahnhof. Mit Hafen-
blick und Spielecke. # Hafenstr. 12 c, Tel. 

03 83 92/ 63 28 74, www.baeckerei- peters.

de, tgl. 10–17 Uhr, Plan S. 71, b2

 
Einkaufen

Die Wunderkammer Bezauberndes 
Lädchen mit maritimen Kunsthand-
werk und -objekten. # Hafenstr. 12 b, 

www.diewunderkammer- ruegen.de, 

Mai–Okt. tgl. 11–17 Uhr, Plan S. 71 b2

Insel- Seifen Handgemachte Seifen mit 
Heilkreide, Strandgut, Bernstein – so-
gar in Form der Insel Rügen – sowie 
andere Mitbringsel. # Hauptstr. 10, 

www.inselseifen.de, Plan S. 71 a2

Rügen- Fisch Beim Fabrikverkauf der 
Marke Rügen Fisch im Hafen gibt es 
wahre Schnäppchen. # Straße der Ju-

gend 10, www.ruegenfisch.de, im Winter 

So geschl., Plan S. 71 südwestl. a3

Töpferei am Grundtvighaus Farben-
frohe Keramik in Steinzeugqualität. 
Mittwochs ab 15 Uhr darf man selbst 
töpfern. # Seestr. 3, www.toepferei.

grundtvighaus.de, Töpferkurs 5 € plus 1 € 

je Keramikstück, Plan S. 71 a2

Töpferei am Hafen Handgedrehtes 
Geschirr mit maritimen Motiven. # Ha-

fenstr. 12 i, www.toepferei- am- hafen.de, 

im Winter geschl., Plan S. 71 b2

 
Kinos

Lichtspiele Sassnitz Jeweils freitags 
ab 20 Uhr gibt es Filme abseits vom 
Mainstream. # Seestr. 3, www.kino- licht-

spiele- sassnitz.de, Plan S. 71 a2

 
Kinder

Spielplatz An der Strandpromenade 
können sich die Kleinen vergnügen.
Steinstrand Ein paar Schritte vom 
Spielplatz weiter in nördliche Richtung 
beginnt der Steinstrand mit seinen 
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bzw. vermehrt Ruhetage haben, gibt 
es zwischen November und März. 

Klimatabelle Rügen

Monat Luft (°C)
min/ 
max

Wasser
°C

Sonne 
(h/

Tag)

Re-
gen-
tage

Jan. -2/2 3 1 9

Feb. -2/2 2 3 8

März 0/4 3 4 7

April 4/9 5 6 8

Mai 7/13 8 8 7

Juni 12/18 13 10 7

Juli 14/20 16 9 9

Aug. 15/20 16 8 9

Sept. 12/17 15 6 9

Okt. 8/12 12 4 9

Nov. 4/8 8 2 10

Dez. 1/4 5 1 11

 
Nachtleben

In der Sassnitzer Altstadt und in größe-
ren Ostseebädern wie Binz, Sellin, 
Baabe und Göhren trifft man sich in 
Bars und Kneipen. Diese befinden sich 
teilweise in größeren Hotels. In Suh-
rendorf auf Ummanz kommen Nacht-
schwärmer an der Tikibar im Surfhos-
tel zusammen. Ebenso lassen sich in 
Stralsund Lokalitäten zum Ausgehen 
finden, etwa in der Hafengegend. 

 
Notfall

Wählen Sie im Notfall immer die ge-
bührenfreie europäische Notrufnum-
mer 112. Unter dieser Nummer erhalten 
Sie Hilfe von der Polizei, der Feuerwehr, 
einem Rettungswagen oder einem 
Notarzt. Die Rettungsleitstelle ist un-
ter Tel. 038 31/357 22 22 erreichbar. 

Ein Krankenhaus gibt es in Bergen auf 
Rügen (Sana Krankenhaus, Calandstr., 
Tel. 038 38/390). Im Hafen von Vitte auf 
Hiddensee befindet sich eine Ret-
tungswache der Johanniter-Unfallhil-
fe. Ein Rettungshubschrauber bringt 
Patienten in dringenden Fällen in ein 
Krankenhaus. ADAC Mitglieder kön-
nen sich im Notfall auch rund um die 
Uhr an den Auslandsnotruf des ADAC 
unter Tel. +49/89/22 22 22 wenden.

 
Öfnungszeiten

Geschäfte haben in den meisten Or-
ten auf Rügen die üblichen Öffnungs-
zeiten, in der Sommersaison öffnen 
viele auch sonntags. Im Winter sind 
einige Läden in den Ostseebädern 
und auf Hiddensee geschlossen. Le-
bensmittelgeschäfte haben dagegen 
ganzjährig geöffnet.

 
Sicherheit

Die Insel Rügen gehört zu den sichers-
ten Regionen, auch wenn die Krimi-
nalität in den letzten Jahren etwas zu-
genommen hat. Verbreitet sind im 
Sommer Taschendiebstähle (z. B. bei 
Veranstaltungen). Auch sollten keine 
Wertsachen im Auto bleiben. 
Das Polizeihauptrevier befindet sich 
in Bergen auf Rügen (Breitsprecher- 
str. 11, Tel. 038 38/81 00). Auf Hiddensee 
gibt es eine Polizeistation im Rathaus 
in Vitte (Tel. 03 83 00/501 31). 
Auf Rügen und auf Hiddensee gibt es 
zahlreiche aktive Kliffs. Wanderwege 
dürfen nicht verlassen werden. Die Ge-
fahr von Abbrüchen ist nach langen 
Frostperioden besonders hoch. Vor al-
lem gefährdete Gebiete sind die Steil-
küsten auf Wittow, Jasmund, in der 
Granitz und auf Hiddensee.

Rügen von A–Z
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Souvenirs

Neben den Andenken, die man selbst 
sammeln kann, wie etwa Hühnergöt-
ter, Donnerkeile oder Muscheln, sind 
Bernstein, Sanddorn, Fischkonserven 
und Räucherfisch typische Mitbringsel. 

 
Sport

Angeln
Rügen gehört zu den beliebtesten 
Angelrevieren Deutschlands. Je nach 
Saison gehen Aal, Barsch, Dorsch, 
Scholle, Hecht, Steinbutt, Zander, 
Lachs, Hering und Meerforelle ins Netz 
oder an den Haken (bitte Schonzeiten 
beachten). In den Küstengewässern ist 
das Angeln mit drei Handangeln er-
laubt, das Schleppangeln ist in den 
Boddengewässern untersagt. Verbo-
ten ist auch die Verwendung lebender 
Köderfische. 
In den Laichschonbezirken ist die Fi-
scherei vom 1. April bis zum 31. Mai ei-
nes jeden Jahres verboten. Auskünfte 
zu Schonbezirken findet man unter 
www.lallf.de. Auch die Bodden ein-
schließlich der 12-Meilen-Küstenzone 
der Ostsee gelten als Küstengewässer. 
Um eine Angelberechtigung für die 
Küste zu erwerben, ist ein gültiger Fi-
schereischein erforderlich. Es gibt in 
Mecklenburg-Vorpommern auf 28 Ta-
ge befristete Touristen-Fischereischei-
ne, die einmal pro Jahr beantragt 
werden können. Die Berechtigungen 
sind bei den Außenstellen des Landes-
amtes für Fischerei in Sassnitz, Lauter-
bach, Breege und Stralsund sowie in 
Angelgeschäften erhältlich.

Landesanglerverband Mecklen-
burg-Vorpommern

 ■ Tel. 038 60/560 30, www.lav-mv.de 

Landesamt für Landwirtschaft und 
Fischerei
Bestellung von Angelberechtigungen 
und Fischereischeinen. 

 ■ Thierfelderstr. 18, Rostock, Tel. 03 81/ 

403 50, www.lallf.de

Golf
Golf-Centrum Schloss Karnitz
Auf 106 ha erwarten Sie ein 18-Loch- 
Turnierplatz (Par 72), 9-Loch-Standard-
platz (Par 60), eine Golfschule mit Dri-
ving-Range und Abschlagboxen sowie 
ein Übungsplatz für jedermann (Par 3). 

 ■ Am Golfplatz 2, Karnitz, Tel. 03 83 04/ 

824 70, www.inselgolf-ruegen.de

Hotel Schloss Ranzow
18-Loch-Golfplatz mit Driving Range 
mit acht überdachten Abschlagplät-
zen, freien Rasenabschlagsplätzen, 
Übungsanlage mit Putting Green und 
Pitching Area. Geöffnet von März bis 
Dezember je nach Witterung. 

 ■ Schlossallee 1, Lohme, Tel. 03 83 02/ 

889 10, www.golf-schloss-ranzow.de

Reiten
Inselweit gibt es Reiterhöfe, die oft 
auch Unterkünfte anbieten. Besonders 
beliebt ist das Reiten am Strand (er-
laubt von Oktober bis April). Das Reiten 
und Fahren mit Gespannen im Wald ist 
laut Landeswaldgesetz nur auf dafür 
ausgewiesenen Wegen und Plätzen 
erlaubt. Eine Auswahl an Reiterhöfen 
finden Sie bei den Ortsbeschreibun-
gen unter der Rubrik Sport.

Schwimmen
Die Wasserqualität unterliegt auf Rü-
gen einer strengen Prüfung und reicht 
von gut bis ausgezeichnet. Das Baden 
im Meer und im Bodden ist an allen 
Stränden Rügens und Hiddensees er-
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