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Albergues: Tosantos (821 m, 60 hab.), 
AC, , 30 col/donativo. Tel. 947 580 
371. Colchones en el suelo, cocina, se co-
cina y se recoge en grupo, no tiene inter-
net. Oración. 13–22 h, abr.–med. de nov. 
Villambistia (860 m, 50 hab.), AM, , 
14 ca/6 ¤.  Alb.  San  Roque,  tel.  680  501 
887. Plaza Mayor. L/S, bar, cena comunita-
ria. Todo el día, todo el año, salvo entre Na-
vidad  y  Reyes.  Espinosa del Camino 
(900 m, 40 hab.), (1) AP, , 12 ca/5 ¤. 
Alb. Espinosa del Camino, tel. 630 104 925. 
Cocina, lavadora, sólo camas, bar/rte. 12–
22 h, todo el año. (2) AP, , 10 ca/con-
sultar precio en el albergue. Alb. La Campa-
na, tel. 678 479 361. El alb. está en venta, 
por  lo  que  puede  haber  modificaciones. 
Cena y desayuno. Pequeño museo privado. 
No tiene internet. 13–22 h, mar.–oct Villa­
franca Montes de Oca (948 m, 130 hab.), 
(1) AM, ,  60 ca/5 ¤.  Tel.  691  801  211. 
Dormitorio grande, microondas, peq. coci-
na, L/S. Hasta las 22 h, todo el año. (2) AP, 
, 26 ca/5 y 8 ¤ (litera), 10 ¤ (cama), (3 
HD 30 y 45 ¤). En el hotel San Antón Abad, 
c/ del Hospital, 4, tel. 947 582 150. Microon-
das, L/S. A partir de las 11 h, med. de mar-
zo–med. de nov. San Juan de Ortega 
(1008 m, 20 hab.), AI, ,  50 ca/5 ¤.  Mo-
nasterio  de  San  Juan  de Ortega,  tel.  947 
560 438. A menudo, lleno en jul./ago. Máqs. 

de refrescos/snacks,  lavadora, no tiene in-
ternet. 13–22 h, mar.–oct.
El recorrido: De dificultad baja a media. 
Bien señalizado, sendas y pistas agrícolas. 
Fácil hasta Villafranca Montes de Oca, des-
pués ascensión y 12 km de camino forestal 
sin infraestructura.
Desnivel: 440 m en el ascenso, 230 m 
en el descenso.
Puntos críticos: Antes de llegar a Villa-
franca Montes de Oca, en lugar de caminar 
por la N-120, es mejor tomar la trocha que 
hay a la derecha de aquella.
Paisaje: A partir de Belorado el paisaje 
se vuelve más verde. El camino asciende 
suavemente, superando los 900 m hasta 
llegar  a  Villafranca.  Después  el  camino 
sube empinado por los amplios bosques 
de los Montes de Oca. Robles cubiertos 
de musgo y helechos espesos crean una 
atmósfera mágica;  luego el camino dis-
curre por un ancho cortafuegos.
Infraestructura: Tosantos   ;  Vi-
llambistia    ; Espinosa del Cami-
no   ; Villafranca Montes de Oca   
     ; San Juan de Ortega   
   18 h.
Observaciones: (1)  Hasta  Burgos  no 
hay cajeros automáticos. (2) No olvidar 
agua y provisiones para el largo trecho en-
tre Villafranca y San Juan de Ortega.

11 Belorado – San Juan de Ortega
6¼ h

24,7 km

Después de salir de Belorado (1) caminamos hasta la gasolinera, cruzamos 
ésta última y luego tomamos el camino agrícola que está a la izda. de la carre-

tera. Tras unas caminatas algo monótonas por campos de cereales el ancho 
sendero hasta Tosantos (2; 1¼ h) discurre junto a la frondosa vega de un arro-
yo. Poco antes de llegar a Tosantos un área recreativa nos invita a descansar. 
En los alrededores del pueblo (al norte) se halla la ermita de Nuestra Señora de 
la Peña con una talla de la Virgen del s. XII (en el albergue se facilita información 
para la visita). Proseguimos por un camino agrícola cómodo que asciende leve-
mente. Si bien siempre nos llega el ruido de la N-120, pero las hermosas vistas 
del entorno nos distraen. En una breve sucesión atravesamos los pueblos 
de Villambistia (3; ½ h), Espinosa del Camino (4; ½ h) y Villafranca Mon­
tes de Oca (6; ¾ h). Poco antes de Villafranca el camino pasa junto a las rui-
nas del la iglesia del monasterio de San Félix de Oca (5; s. IX).

 Antaño, en Villafranca Montes de Oca los peregrinos reunían fuerzas para la 
peligrosa travesía de los Montes de Oca. En sus bosques los ladrones y bandidos 
hacían sus fechorías. Villafranca fue sede episcopal, hasta que ésta fue trasladada 
a Burgos en 1075. Por deseo de Doña Juana Manuel, esposa del rey Enrique II de 
la casa de Trastámara, fue construido el Hospital de la Reina (o de San Antonio 
Abad) a finales del s. XIV. Parece que era muy apreciado por los peregrinos gracias 
a sus generosas raciones de comida. En el centro del pueblo se halla la Iglesia de 
Santiago (originariamente románica; finales del s. XVIII). En su interior llaman la 
atención la talla barroca de Santiago y la pila bautismal hecha de una enorme 
vieira procedente de las Filipinas (15 jun.–30 sept., 10–14 y 17–20 h).
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Ya en el pueblo, en un sendero se inicia la ascensión, primero pronunciada, 
luego más leve, a los Montes de Oca. Al cabo de ½ h aproximadamente 
podemos darnos un respiro en una pequeña área de descanso (7; 1080 m). 
El agua, sin embargo, no es potable, según indica el cartel.
Al cabo de otra ½ h, ahora con una subida moderada, alcanzamos el punto 
más alto a 1155 m de altitud, coronado por una antena. Se nos ofrece una 
hermosa panorámica del extenso bosque. Por un ancho cortafuegos poco 
después llegamos al monumento (8) en memoria de los republicanos fusi-
lados en 1936 durante la Guerra Civil. Inmediatamente después un profundo 
valle nos obliga a realizar una breve bajada de gran desnivel y la posterior 
subida. Después, por una ancha pista forestal, caminamos a San Juan de 
Ortega (9; 2¼ h).

Por una pista agrícola ancha llegamos a Tosantos.

San Juan de Ortega (1080–1163) fue, después de Santo Domingo, el segundo 
mayor promotor del Camino de Santiago. Tras una peregrinación a Jerusalén, el 
discípulo de Santo Domingo se recluyó en los inhóspitos Montes de Oca. En agra-
decimiento por la milagrosa salvación durante una tempestad en el viaje de regre-
so, construyó la Capilla de San Nicolás en honor a San Nicolás de Bari. Más 
tarde abrió un hospital de peregrinos, ignorando la resistencia de los bandidos de 
los Montes de Oca. En torno a aquél se fue creando una pequeña comunidad mo-
nacal. Al igual que su modelo Santo Domingo, Juan mejoró el Camino de Santiago 
pavimentándolo y construyendo puentes. En el s. XV comenzó el declive del mo-
nasterio. En la actualidad se encuentra en proceso de restauración. El interior de 
la antigua Iglesia Monacal (ss. XII–XIX) combina el románico, como sus tres 
ábsides con capiteles muy bellos (s. XII), con elementos góticos de los siglos XIV/
XV, como el sepulcro de San Juan. El palio gótico finamente labrado (en torno a 
1464) reproduce escenas de la vida de San Juan, como su peregrinación a Jerusa-
lén. El sarcófago que contiene los restos mortales del santo se encuentra en un 
nicho a la izquierda, bajo el capitel del Milagro de la Luz.
Este Milagro de la Luz es un trabajo arquitectónico magistral. En el equinoccio 
un rayo de sol cae durante pocos minutos sobre el capitel a la izquierda del altar, 
que representa desde la Anunciación hasta la Adoración de los Reyes (21 de mar-
zo a las 18 h, el 22 de sept. a las 19 h, también 1–2 días antes y después respec-
tivamente).
Para las mujeres estériles la peregrinación a la iglesia fue, durante mucho tiempo, 
la última esperanza. Dice la leyenda que la reina Isabel la Católica, esposa de Fer-
nando de Aragón, tuvo tres hijos tras peregrinar a San Juan.
Información: www.sanjuandeortega.com.
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Vista de San Juan de Ortega.

Rother Guía excursionista
Camino de Santiago 

Cordula Rabe
 ISBN 978-3-7633-4702-5

http://www.rother.de
http://www.rother.de
http://www.rother.de
http://www.rother.de
http://www.rother.de

