AT )l

JIND.

FRANKIS CHES:

93 m

ALTMUHLTAL

und Frankisches Seenland

Auf ihrem Weg von der Frankenhdhe
bei Burgbernheim bis zu ihrer
Miindung in die Donau bei Kelheim
durchfliefit die Altmihl idyllische
Landschaften: von den sanften
Higeln, Ackern und Wiesen sowie
Resten von Auwildern im Oberlauf
bis zu den hoch aufragenden Dolomit-
felsen im mittleren Teil, wenn sich
der Fluss tief in die Jura-Albtafel
eingegraben hat. Dass ein Wasser-
lauf schon immer Anziehungspunkt
fiir Menschen war, beweisen zahl-
reiche geschichtliche Zeugnisse

von den Kelten und den Rémern
(UNESCO-Weltkulturerbe Limes),
oder die Uberreste der Fossa
Carolina von Karl dem Groffen bis
hin zu zahlreichen Burgen und
Schléssern, Kirchen und Kléstern.

Rund 200 Bilder zeigen das Alt-
muhltal und das Frankische Seen-
land in allen Facetten. In den vier
Specials wird die Altmihl als ein
beliebter Freizeitfluss fiir Radler,
Kanuten und Wanderfreunde
skizziert und die drei Seen Altmiihl-
see, Brombachsee und Rothsee mit
ihren traditionellen und trendigen
Wassersportmoglichkeiten vor-
gestellt. Ein Sonderkapitel widmet
sich der Literaturlandschaft Alt-
mihlfranken und das letzte befasst
sich mit dem Naturpark Altmihltal.

Unser gesamtes Programm
finden Sie unter:
www.verlagshaus.com



Ersle Seife;

Durch einen grimen
Wiesengrund veriduft der
Altmahital-Rodweg rwi
schem Trewohilingen ond
Eichstdit bel Dolinstein.

Vorherige Seite:

iLiber pimen Altarm der
Altmithi bt diese Holr
brdicke in das historische

Zentrum von Allessing
Hoch Gber dem Qrf thront
auf eingm Felsen die Burg
Randeck.

Undem:

Im Hoergarien des SO0ioss-

briustibers im Ellingen
genleft man _First Carl

Bigre ™, Mingestens seit Saite 10/11:

1650 soll es die Broustiite Spekiokuldre Flusskand- Altmiihl bel Kipfenberg. l FI h a l t
gegeniiber der Barock schaft: Blick von der Arns Auf den Mogerwiesen

resigen? schon geben. bergar Leite auf die  wachsen seitene Pllanzen.
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Oberes Altmiihltal -
von Burgbernheim bis Herrieden

Friimkische Flussidylle: Die
Adimihl el Ornbau ai
Staditmaaer. Der Ort warde
gchon im g, Johrhundért
prkandlich erwdhni

on Waldern |;.'|t_|.‘_1.-'1.':|r!|. beschitzt durch die

sanfthipelige Landschatt der Frankenhohe
und nur elnen Steinwurf entfernt von Rothen
burg ob der Tauber begibt sich die Altmihl auf
ihren Weg zur Donau. Im Hornaver Welher
wiegt sie sic b in letztes Mal, bevor frankische
Fachwerkhiuser, trutzige Burgen und markgrif
liche Schlosser ihr das Geleit geben, Mumien
im Schloss Sommersdorf, ein Kriuterpiarrer
in Elbersroth und eine , Land-Universitit®™ im
markgraflichen Triesdorf - mit sehanswerten
Schlossern, barocken Wohnbauten und einer
historischen Reithalle - gesellen sich dazu
Bereits Burghbernheim und das wildromantisch
nahe der Altmdhlguelle gelegene Wildbad sind
viel Versprec hend, 5¢ h]n.-:-.-:-]!-l-rg und Teufelshius
Markgrafenwinkel und Schauversruh, Himmel
fahrtsberg und Schillereiche: Da klingen einem
die Ohren! Wer gerne wandert und die Altmahl
von Anfang an kennenlernen machte, der ist
gut beraten, hier mit seiner Erkundungstour
zu beginnen. Bereits in Hornau dffnet sich das
noch junge Tal der Altmidhl, die sich hier in ih-
rem Uberlaut an typisch frankischen Darfern
vorbeischlangelt: Preuntsfelden, Burghausen,
F’uf:';:-ﬂth.h h. Hjll:ﬂh‘.’lil!{r'ﬂ. Ober- und Unter
felden - alles frankische Ortsgrindungen des
Hochmittelaliers. bevor der Fluss Markt Colm-
berg erreicht, zu Fifen der den Ort dberragen
den chemaligen Markgrafenburg, die als das
Wahrzeichen des oberen Altmuhltals gilt.
Mit Leutershausen erreicht die Altmiihl ein
erstes urbanes Zentrum. Uber die Lande hinaus
belkkannt wurde der Ort durch seinen berihm
ten Sohn, den Flugpionier Gustay Weillkopf
Die zweite Stadt im oberen Altmiahltal, Herrie
den, wuchert mit mehreren Pfunden: Zum einen
r;‘.']‘at sie auf =ipe |:n.-|:]lr"::!1'1ldr benedikeinizche
Klostergrindung des Abtes Deocar zurack - als
Jnonasterium Hazerod™ im Jahre i erstmals
bezeugt, wovon noch heute die kunsthistorisch
bedeutsame Mansterkirche Zeugnis ablegt
Zum anderen hat sich hier ein wirtschaftliches
Zentrum mit mehreren industriellen Grof
betrieben angesiedeir
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Unifen:

Das ehemalige Mineral
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ZU LAND ODER ZU WASSER -
DEN FLUSS ENTLANG

Wtr-?lh:.-‘-.Itm'.lhlfurﬂ'rncn Erlebnisurlaub
auserkoren hat, sollte ihrer FlieBrich-
tung felgen, um sie auf ihrem 230 Kilometer
langen Weg von der Frankenhthe zur Donau
2 begleiten. 5o wie die Altmiihl sich, zanachst
eher gemichlich, dann aber forsch und zlel
bewusst, fortbewegt, so gemiitlich und zugleich
aufregend gestaltet sich eine Wander- oder
Radeltour entlang der Ufer zwischen Quell- und
Mindungagebiet. Wie dafiir geachaffen erwelian
sich der Panoramawanderweg Altmahltal, der
in Gunzenhausen startet, oder der Altmilh]tal-
Hadweg von Rothenburg bis Kelheim,

Der 200 Kilometer lange und mehrfach preis-
pekronte Altmihltal-Panoramaweg startet in
Gunzenhausen, fahrt durch denm Hahnenkamm
und stolt bei Trﬁuchr]ihgﬂl wieder ins Alt
milhltal. Von hier bis Kelheim verliuft er ent
lang der Anhéhen beiderseits der Altmdhl, und
g0 bietet sich fir die Wanderfreunde an vielen
Stellen ein bezaubernder Blick ins Tal, durch
wildromantische Felsen hindurch und Gbey son-
nenverwihnte Wacholderheiden hinweg. Wer
mdchte, kann dber die Schlaufenwege seine
Tour ausweiten und in der Nihe pelegene idyl
lische Seitentaler, Kulturgiter und Kleinodien
erkunden, Die Schlaufen fhren jrwr':|'-; e AR N
Panoramaweyg rurdck. Es mangelt nicht an guten
Reisefithrern und Wanderkarten zu diesem

Premium-Wanderweg

Altmiihital-Radweg
Der Altmohltal-Radweg begleitet den Fluss von
Anfanf‘ an. Bz empfliehlt sich, die circa 170 Kilo-
meter lange Strecke in drei oder vier Etappen
su unterteilen, vorausgesetzt man mik hie auf
dieser Tour keine Rekorde brechen und sich
die Zeit nehmen, Menschen und Ortschaften
im Tal niher kennenzulernen. Die Strecke ist
put auspeschildert, und in den grofieren Orten
wird jeder nur erdenkliche Komfort fir die
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Freunde des Radwanderns geboten. In Kelheim
empflehlt sich dle Weiterfahrt nach Saal an
der Donau, um die Rackfahrt per Bahn in An
spruch nehmen zu kénnen

Die Altmiihl bietet sich auft einem Teilstick
zwischen Treuchtlingen und Téging auch dafiir
an, sie unmittelbar zu begleiten, sich ihrem
FlieBverhalten anzupassen und die faszinie
rende Wasserwelt zwischen den Ufern hautnah
mitzuerleben. Kanu und Kajak erweisen sich
dafir mehr als geeignet. Fur den Wassersport
auf der Altmohl hat sich eine professionelle
Infrastruktur herausgebildet, und an manchen
Streckenabschnitten wird man sich schwer
damit tun, zu entscheiden, wer denn die Nase
vorne hat: die Radler, die Wanderer oder die
Bootsfahrer. FlOr die Bootstouren izt eine
Bootswanderkarte empfehlenswert, da die Ale
mith] mit zahlreichen Wehren besticlkt ist, an
denen das Umtragen der Boote erforderlich ist,
Ein- und Ausstiegméglichkeiten, Bootsrast
plitze und Ubernachtungsangebote zind in
jeder guten Karte cingetragen

Heilige Orte

Vieles spricht auch fir die klassische Fort
|!|-e"|.'..lrg1:|:'.g aut vier Hidern, um auf diese Weise
den Naturpark Altmiahltal zu erkunden, der
sich von Treuchtlingen bis Kelhelm und von
Monheim bis Meumarkt erstreckt. Ob man sich
far den eigenen PR W dais Wohnmobil oder den
Relsebus entacheidet, man darf mit gut aus-
gebauten Straflen sowie ausreichenden Halte
und Ubernachtungsmoglichkeiten rechnen
Der Naturpark Altmihital bietet sopar die
<15 schémsten Stadee im Naturpark Altmahlcal”
als Thementouren an, wobei die erste Houte
gich mit den .einzigartigen Schatzen im Natuar
Fr.qu-l:" befazzt, wihrend die zweite Tour die
Themenbereiche Geschichte und Spiritualitat”
zum Gegenstand hat. Dazu Hegt in allen Tourist-
Informationen eine gut bebilderte Broschire
mit Ubersichtskarten, Einkehrtipps und Uber-
nachtungsmoglichkeiten auf, Angefahren wer-
den in Tour 1 die Stadte Gunzenhausen, Wei
flenburg. Treuchtlingen, Neuburg a. d. Donau,
Eichstatt, Neumarkt, Riedenburg und Kelheim.
Zu sehen sind hier unter anderemn der legenddre
Rimerschatz in rl'a.i-iﬁ-rr:l-!!-ll.rﬂ -::-l!:-:' :!:i.- gt-::-l?.'l o
Bergkristallgruppe der Welt in Riedenburg.
Geschichte und .I:-.F:I!TH'.I..I.“I_'IE sind in der Tour 2
in Monheim, Wemding, Pappenheim, Eichatart,
Greding, Berching, Beilngries und Dietfurt
erfahrbar. Wallfahrtskirchen, Meditationsklos
ter und andere _heilige Orte® stehen hier auf
dem Programm

e

Links:

Der Pangrama-Wandeérweg
Altmihitai gehort zu den
Prémipm-Wandérwegen in
Dewtschiand, Er sharbet in
Gunrenbousen und endel
in Kelhaim
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Unilen:

Das Deischordensschlioss
in Absberg wurde 1723 bis
i726 unber dem Architekien
Franz Keller erbaut, Heute
behertergt o5 die Regens
Wagner-Stiftung. die sich
am Menschen mit Behinde
Fung kimmert.

Rechis oben:

Dieses Hoplenspeicher-
haus in Absberg schmiickr
SICH mIchE AL AR Eamem
dekarativen Fackwerk
glebel £s besitrt noch die
Dachschiitze rur Luftirock
aung der Hopfendoiden,
dre ouf den Spevcherbdden
gingelogert wurden,

Rechis Mithe:

Den Chiow der Plofelder
51.-Michaels-Kirche
schmiicken Wandmalereien
dus dewm 15, Johrhundert,
die ersf im Jo. fefrhundert
freigelegr wurden. Im
Langhows ward in grmpm
Fresko die Legende von
den Mugen gnd (arichien

jungfrouén eradhir.

Rechls onten:

Die Nepomukbriioke iher
spannil in Pleinfeld auf
piner Lénge vor 337 Wetern
die Frinkische Berat, wes-
halh sie guch Reratbricke
gemanal wird. Die Srain-
skorlptur des Bricken-
helligen lehann Nepomak
wurde sm 18, faferhondert
gefertigr
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Rechis:
Der Wallesouar Waihar
fiegl Fwescien oS

gmdnd und Rilpolrstein

in idplfesciver Loge.
Beledi wirg er durch
eine Badeorrsioll ung

enen Lompingplalz

Limks:

Hehrere Bereic e der

des Rothsees sind als
Maturschulzgeb/ele ous-
gewteien warden, wie e
Zwischen Fschhof und

Polediort,




Limks:

Die dwif Anosel™ sind
#ine spekinkuldve Felsen-
gruppe in der Altmibl:
schielfe pafschen Soln-

fofen wnd ERlingen, E5

Oben:

Diese Schofberde bei
Dolinstein gehded num
aktivern Naturschelz im

handelt sick um Rifffelsen

deg lirpmegrs. Big Fur Kies-

kotastraphe vor 15 Millio
men [ahren bahate sich hier
der Lirmain setnen Weg,

Naturpark Alfmdiieal,
Dhne die Weidesohafe
wiirden die Amhéhen links
wnd rechis der Altmih]

verbursohen und so der
Faung und Floss der
Wocholderbeiden den

Lebensroum entxiehen,

Unten:

Diese Felskonrein vor
Hagemacker befinden sich
an einem Proliang drs
Urmidns. Uber den Massen
kalkbdnken des Malm
Defta sind die jdngeren,
dinneren Kalkplatien

des Maim Epsilon gut
eriornmixor,
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