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Départ : Chapelle à Costa, 192 m.
Arrivée : Port à Fajã Grande, 10 m.
Dénivelée : 630 m en montée et 810 m 
en descente en tout.
Difficulté : En majeure partie sur un 
chemin charretier enherbé avec un vieux 
pavage. Assez glissant en cas de temps 
humide. Sur route dans les localités.
Restauration : Bars et restaurants à Fa-
jãzinha et Fajã Grande.
Variante : Vers le Poço das Patas 
(1,3 km ; 25 min) : avant la Ribeira do 

Ferreiro, suivez à droite le chemin enher-
bé (panneau : Poço da Alagoínha). Il fait 
tout de suite place à un ancien chemin 
pavé. En traversant la forêt, vous arrivez 
en 15 bonnes min à la rive du lac connu 
des habitants sous le nom de Poço das 
Patas. Il est alimenté par les innom-
brables chutes d’eau de la Ribeira do 
Ferreiro. Revenez ensuite sur vos pas. 
Combinaison possible : Itin. 75, 76 et 
77.
Baignade : Dans le port de Fajã Grande.

De village en village le long de la côte ouest

Un ancien chemin de communication longe toute la côte ouest. L’itinéraire le 
suit depuis son début dans Costa situé au sud en montant et en descendant 
sans cesse via plusieurs petites localités sur le côté ouest de l’île. Il y a plu-
sieurs fois l’occasion de vues superbes sur la côte sauvage et les îles en mer.

74 De Costa à Fajã Grande
5 h 00

8Cç

Au Poço das Patas (variante).

L’itinéraire commence à la petite 
chapelle à Costa do Lajedo (1). 
Suivez à droite 20 m au-dessous 
l’étroit chemin asphalté qui monte 
sur la hauteur de la Rocha do Pico 
et redescend doucement derrière 
un enclos à bétail. Là où il remonte, 
suivez un chemin d’herbes (2) à 
gauche. Il vous mène dans la vallée 
de la Ribeira do Campanário, que 
vous traversez au-dessous de Laje-
do. Un chemin pavé monte à la 
route que vous suivez à gauche 

pour entrer dans le centre de Laje-
do (3, 50 min).
Près de l’église, tournez à droite et 
après 40 m aussitôt à nouveau à 
gauche dans la Rua Dr. Caetano 
Tomáz. Vous avez déjà traversé le 
minuscule Lajedo et vous tombez 
sur une aire de pique-nique. La 
route se termine après et vous 
continuez à suivre le chemin 
d’herbes de gauche. À la bifurcation 
aussi après 100 m, restez sur le 
chemin de gauche. À partir de main-
tenant, suivez toujours l’ancien sen-
tier muletier pavé qui monte et des-
cend sans arrêt en traversant plu-
sieurs cours d’eau. Après 30 min 
sur le sentier muletier, vous arrivez 
au vieux pont de pierre sur la Ribei-
ra da Lapa (4). Au-dessus s’élève le 
massif basaltique de la Rocha dos 
Bordões.
20 min plus tard, il faut traverser la 
Ribeira do Fundão (5) sur des blocs 
de pierre. Après, le chemin remonte 
et arrive au niveau d’un transforma-
teur à la route dans Mosteiro (6, 
2 h 05). Descendez ici à gauche en 
passant devant l’église jusqu’à ce 
que la route fasse un coude à droite 
à la fin du village. Avant l’aire de re-
pos, suivez tout droit le chemin bé-
tonné jusqu’au pont sur la Ribeira 
do Mosteiro. Après, suivez un sen-
tier muletier qui monte en passant 
des meules de foin et vous mène à 
la route. Prenez celle-ci à gauche. 
Après 10 min, la route tourne à 
droite et descend dans le hameau 
Caldeira (7) abandonné depuis 
1992 avec ses maisons de pierre 
naturelle où la nature a repris ses 
droits (2 h 40).
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Après que le chemin soit redevenu plat, allez à gauche 50 m avant un pont 
sur un chemin d’herbes en direction d’une maison de pierre (robinet à 
droite). À la bifurcation après, prenez à droite et remontez enfin par un che-
min creux jusqu’à la route. Suivez-la à gauche 5 min en remontant la pente 
un peu pénible. Là où c’est plus plat, tournez à gauche sur un chemin 
d’herbes. Vous êtes bientôt arrivés en haut (8) et pouvez commencer la des-
cente vers Fajãzinha sur d’anciens pavages (à droite, ça vaut le coup de 
faire un crochet bref en montant au point de vue sur Fajãzinha).
Après 20 min, vous arrivez aux premières maisons à un chemin bétonné. En 
passant l’église, vous êtes dans le centre (9) sur la place du village (Rossio) 
après 3 h 20 en tout. Au transformateur, tournez à gauche après le café. 
Après 70 m, près de la petite chapelle, tournez à angle serré à droite et sui-
vez la route de droite en passant trois fontaines en tout pendant 5 min 
jusqu’à une intersection en T. Allez ici 10 m à droite puis tournez au garage 
aussitôt à gauche dans l’étroite Rua do Espinhaço. Encore avant la maison 

Mosteiro au pied de la formation rocheuse Rocha dos Bordões.

d’habitation, suivez à droite un ancien chemin charretier qui monte et dé-
bouche après 15 min près du vieux moulin à eau Moinho da Ribeira da 
Alagoa (10) sur la route principale vers Fajã Grande (3 h 45).
Prenez à gauche la route principale et traversez le pont sur la Ribeira Grande. 
Après 150 m, vous avez l’occasion de faire un détour jusqu’au Poço das 
Patas (panneau : Poço da Alagoínha ; variante). Sinon, restez brièvement 
sur la route principale et ensuite montez après le pont sur la Ribeira do Fer-
reiro à droite par la petite route. Elle se termine après 10 bonnes min à une 
étable (11). Continuez ici par un sentier muletier. Prenez à gauche après 
100 m. Après 200 m de plus, vous arrivez à une bifurcation (12, point de re-
père 4 de l’itin. 75).
À gauche le chemin va vers Cuada, mais vous descendez à droite pour arri-
ver enfin après 20 min à nouveau à une route (13). Suivez ici aussitôt à nou-
veau à droite la poursuite du chemin charretier. Le sentier muletier croise 
encore une fois la route jusqu’à ce qu’il débouche sur elle à la fin au-dessus 
d’un croisement. Au croisement, prenez alors à droite jusqu’au pont sur la 
Ribeira das Casas. De l’autre côté de la route, un chemin charretier continue 
qui mène directement au petit port de Fajã Grande (14) en longeant la côte.

Fajãzinha sur l’imposante côte ouest de Flores.
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