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Départ : Entrée sud du parc naturel Sco-
pello, 78 m. Accès en voiture : Par l’A 20 de-
puis Palermo direction Tràpani, sortie Cas-
tellammare di Golfo direction Castellam-
mare, puis par la SS 187 direction Tràpani, 
tourner à droite direction Scopello et parc 
naturel du Zingaro, environ 1 km après 
Scopello se garer au parking à l’entrée sud.
Dénivelé : 730 m.
Difficulté : Randonnée facile mais vrai-
ment longue sur des chemins bien amé-
nagés et fiablement balisés. Par grosse 
chaleur très pénible car pas d’ombre.
Restauration : À Scopello.
Note : Entrée : 5 €, jusqu’à 14 ans 3 € ; 

oct–mar 8–16 h, avril–sept 7–19 h ; www.
parks.it/riserva.zingaro. Une copie de 
carte avec les chemins de randonnée 
est distribuée à l’entrée. L’administra-
tion du parc avertit du risque de chute de 
pierres entre la Cala della Disa et la Cala 
del Varo. Peu après l’entrée sud le Centro 
Visitatori propose de visiter une petite ex-
position des produits que les paysans 
fabriquaient autrefois à partir d’herbes, 
feuilles etc. Peu après l’entrée nord il est 
possible de visiter la Grotta dell’Uzzo. Ne 
pas oublier les affaires de bain pour les 
baies du retour (le soir ce versant de la 
montagne est à l’ombre).

Par les monts arides de la presqu’île vers des criques aux reflets tur-
quoises propices à la baignade

Le premier parc naturel de Sicile naquit d’une initiative citoyenne : 6000 
hommes et femmes révoltés manifestèrent en 1980 contre le plan de déve-
loppement de la presqu’île, l’un des plus jolis littoraux de Sicile entre Castel-
lammare del Golfo et San Vito lo Capo. Par les monts arides et secs, à travers 
des hameaux de bergers et de paysans délaissés, l’itinéraire traverse le parc 
de son entrée méridionale presque jusqu’à sa sortie septentrionale. Au re-
tour, un charmant sentier côtier longe le littoral, passant par l’oasis ver-
doyante qui entoure la Grotta dell’Uzzo, une bulle magmatique d’environ 
20 m de haut qui s’ouvre verticalement. Et puis la mer cristalline aux scintill-
lants tons turquoises qui vient lécher les baies blanches invite invariablement 
à s’adonner aux plaisirs de la baignade. 

Vous pénétrez dans le parc naturel au niveau de la petite cabane des caisses 
à l’entrée sud (1) et empruntez le large chemin tout droit, qui passe sous un 
tunnel. Le chemin se transforme en sentier et longe le versant au-dessus de 
la mer. À une patte d’oie prenez le chemin du haut direction « Caprerìa » et 
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passez au-dessus d’une cabane. À la patte d’oie suivante vous atteignez en 
conservant votre altitude le Centro Visitatori et son petit musée. L’itinéraire 
continue derrière le centre touristique et monte en direction de « Pizzo del 
Corvo, Sughero, Borgo Cusenza ». Le sentier se tord en lacets sur le versant 
tandis que vous gagnez rapidement de la hauteur ; sur votre gauche une 
clôture marque la limite du périmètre du parc. Vous tombez sur un chemin 
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caillouteux (2) et pénétrez dans le parc sur la droite. Le large chemin sinue 
bientôt à plat, côtoie des oliviers, et arrive à une intersection devant un bâti-
ment ; ici les panneaux en bois indiquent à gauche la suite du parcours par 
les « Sentieri alti ». Ignorez peu après un chemin qui monte à gauche et 
poursuivez tout droit par le petit sentier (suivez toujours « Pizzo del Corvo, 
Sughero, Borgo Cusenza »). Continuez également tout droit à même alti-
tude (« Sughero, Borgo Cusenza ») à la bifurcation à gauche suivante. Puis 
le sentier recommence à monter, le terrain devient plus abrupt et vous fran-
chissez une crête rocheuse qui se termine au niveau du ressaut rocheux du 
Pizzo del Corvo (3) sur votre droite en contrebas. Le chemin descend en-
suite en quelques vires. Vous traversez une combe qui dégringole le versant 
et évoluez bientôt parmi des herbes aussi hautes que vous et des palmiers. 
Après un autre vallon vous atteignez les maisons en ruine délabrées de Su-
ghero (4). Ignorez une bifurcation, gardez le cap tout droit direction « Cala 
Marinella, Borgo Cusenza », et à la bifurcation à droite suivante continuez de 
nouveau tout droit (« Borgo Cusenza »). Le sentier sinue à plat à flanc et, 
bientôt, au-dessus d’une maison, s’éloigne de la côte pour monter douce-
ment sur la gauche. 
Vous franchissez un col et apercevez pour la première fois face à vous les 
maisons abandonnées de Borgo Cusenza (5), accrochées aux flancs kars-
tiques de la montagne. De la place du village partez vers la droite et poursui-
vez sur la voie d’accès au village direction « Passo del Lupo ». Vous attei-
gnez finalement une petite cime et arrivez peu après aux vestiges d’une 
fontaine et à une intersection. Ici, un escalier (6) descend à droite direction 

Vue du Pizzo del Corvo en direction de l’entrée nord du parc.

« Ingresso Nord ». Le chemin vous conduit dans la grande combe le long de 
parois rocheuses verticales et descend abruptement vers la mer. Une fois 
l’entrée nord et une baie à portée de main le chemin oblique à droite v ers le 
sud. Vous croisez le chemin de liaison (7) entre les entrées nord et sud un 
peu plus bas. Empruntez le chemin joliment bordé de pierres vers la droite, 
face à vous la vue s’ouvre sur la Grotta dell’Uzzo, une immense caverne 
dans une paroi rocheuse. Au milieu de la verte végétation luxuriante vous 
atteignez avant la grotte le Museo della Civiltà Contadina (8) (là un sentier 
mène à gauche à l’une des plus jolies baies du parc du Zingaro). Visitez la 
grotte et poursuivez en direction de l’entrée sud. À la bifurcation à droite di-
rection « Località Sughero » continuez à descendre doucement tout droit. À 
la Cala Marinella une autre baie vous appelle à gauche en contrebas. Pour-
suivez toujours tout droit sur le chemin le long de la côte rocheuse et passez 
entre quelques palmiers au-dessus des habitations de la Cala della Disa. 
Peu après, vous franchissez une porte en bois et arrivez à l’issue d’une côte 
raide au point de vue de la Punta Leone (9) ; continuez ensuite par un ver-
sant exposé aux chutes de pierres jusqu’au Museo della Manna (Cala del 
Varo). Le sentier perd de la hauteur et vous rejoignez l’intersection en contre-
bas du Centro Visitatori déjà croisé à l’aller. Retournez au parking par le 
tunnel de l’entrée sud (1).

La grande caverne Grotta dell’Uzzo.
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