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wWas ist Milch?

Milch ist eine Flissigkeit, die im Kérper von
weiblichen Séugetieren gebildet wird. Dazu
gehdéren der Mensch ebenso wie Kihe, Ziegen
oder Schatfe. Sie fiittern mit der Milch ihre Kinder,
damit sie wachsen und gesund bleiben.

Diese

Ziegenmutter sdugt

ihr Kind.




Viele Menschen

trinken gerne
Kuhmilch.

In Milch ist Kalzium. Das sorgt dafiir, dass deine

Knochen und Zdhne gesund bleiben. Hast du dich
schon mal gefragt, welchen Weg die Milch zurticklegt,
um von der Kuh in deinen Kihlschrank zu kommen?
Lies weiter und finde es heraus!
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Milchkuhe

Eine Kuh bekommt ihr erstes Kalb, wenn sie etwa
finf Jahre alt ist. Ab diesem Zeitpunkt gibt sie

Milch. Eine Kuh, die Milch produziert, nennt man
Milchkuh.

Ein Kalb

ist das Junge

einer Kuh.




Diese Kuhe
nennt man

Holstein-Rinder.

Um Milch zu verkaufen, halten sich Bauern Milchkuh-
Herden. Kleine Herden haben nur wenige Kiihe.
GroBere Herden haben mehr als 100 Kihe. Es

gibt viele Rasse von Milchkithen. Manche Rasse

produzieren mehr Milch als andere.




Fressen, fressen,
fressen!

Milchkiihe sind hungrige Tiere. Eine erwachsene
Kuh frisst taglich etwa 45 Kilogramm Futter. Eine Kuh
verbringt etwa acht Stunden taglich mit Fressen und
Trinken. Im Sommer fressen Kiithe hauptsdchlich
frisches Gras auf den Weiden.

Kihe kauen

ihr Futter ganz

besonders lange.




Diese Kiihe :
"~ : werden im Winter ,'tu -
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Im Winter bleiben die Kiihe in Stallen. Bauern
futtern dann getrocknetes Gras (Heu) und
Silofutter. Frisches Wasser brauchen die Kiihe
das ganze Jahr tiber.
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Die Kuh wird gemolken

Eine Milchkuh speichert die Milch in ihrem Euter.
Das Euter sieht aus wie ein groBer Beutel, der unter
der Kuh hdangt. Eine Kuh gibt am Tag etwa 30 Liter
Milch (Rohmilch). Das ist ganz schon viel!
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Bauern melken ihre Kithe normalerweise zweimal
taglich, einmal morgens und einmal abends. Die
Kihe laufen zum Melkstand, wo Melkmaschinen die
Milch aus ihren Eutern saugen. Eine Kuh zu melken,
dauert zwischen 5 und 8 Minuten. Dann laufen die
Kihe zuriick auf die Weide oder in den Stall.

Dieser Bauer nutzt
eine Maschine, um die

Kihe zu melken.



