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VORWORT

Da du dir dieses Buch gekauft hast, gehe ich davon aus, dass du im Moment
eine wirklich herausfordernde Phase in deinem Leben durchmachst. Ver-
mutlich hat sich dein Leben vollig auf den Kopf gestellt. Was gestern wichtig
war, ist es heute nicht mehr, die Welt sieht plotzlich ganz anders aus, und
Liebe hat eine vollig neue, tief greifendere Bedeutung. Vermutlich hast du
dich auch schon dass ein oder andere Mal gefragt, ob du gerade dabei bist,

verriickt zu werden. Und ich kann dir versichern: NEIN das wirst du nicht!

Was im Moment mit dir passiert, haben bisher erst wenige Menschen erlebt,
daher gibt es noch wenig ECHTE Informationen zu diesem Thema und, so
scheint es, noch weniger Verstandnis von Aullenstehenden. Deshalb ist es,
wie immer wenn eine Evolution stattgefunden hat: Wer anders fiihlt, anders
denkt, und anders handelt, wird fiir verriickt erklart. Ungewohnliche Erleb-
nisse werden als blofRe Einbildung abgestempelt, und so fliichten sich viele
Betroffene ins Stillschweigen.

Ich kann dir versichern, dass das, was du im Moment erlebst, keine Einbil-
dung ist. Vielmehr ist es ein erster, notwendiger und wichtiger Schritt, von
dir personlich, und der Menschheit allgemein, hin zu einem friedlicheren
Miteinander und einer Neuorientierung der Werte.

Da ich selbst diesen schweren Weg gegangen bin, weif3 ich, wie viel Schmerz
und Seelenleid er mit sich bringen kann. Das Einzige was mir in dieser
schweren Phase helfen konnte, war Information, herausfinden was in diesem
Moment mit mir und meinem Korper passiert. Wenn man weif3, warum etwas
geschieht und welche Absicht dahinter steht, lasst sich so mancher Kummer



leichter durchstehen.

Leider gibt es, vor allem in deutscher Sprache, nur sehr wenige fundierte
Informationen dariiber, was sich wirklich hinter den Kulissen abspielt, wenn
wir unserem Seelenpartner begegnen. Korper, Psyche und Seele spielen
verrickt, und wir suchen nach Antworten. Dabei ist es wie bei einem verlo-
renen Schlissel. Wissen wir wo wir nach ihm suchen missen, taucht er meist
schnell wieder auf. Doch wenn wir nicht die leiseste Idee haben, wo er sich
befindet, kann sich die Suche Tage oder Monate hinziehen. Im schlimmsten
Fall taucht er tiberhaupt nicht mehr auf.

Das Internet ist voll von falschen Mythen, Marchen, und immer wieder rezi-
tierten Merkmalen von Seelenbeziehungen. Darunter die essenziellen Infor-
mationen auszufiltern, vor allem wenn man sich in einer so schmerzhaften
Phase befindet, ist nahezu unmdglich. Das Herz und der Bauch sind mit
ganz anderen Dingen beschaftigt.

In diesem Buch habe ich die wirklichen Ablaufe und Absichten dieser schick-
salhaften Begegnung beschrieben. Dabei werden viele der kursierenden
falschen Mythen enttarnt, wahrend ich versucht habe, anderen Dingen, die
bisher keine Beachtung fanden, hier ihren rechtmaligen Platz einzuraumen.

300 Seiten sind nicht genug, um ALLES, was mit der Seelenpartnerbegeg-
nung in Verbindung steht zu beschreiben. Dennoch hoffe ich, dass dir die
hier erwahnten Themen eine Hilfe sind, um schneller durch dieses Gefiihl-
schaos hindurch zu mandvrieren, und zu erkennen, dass die Ereignisse, so
seltsam sie auch sein mégen, nicht nur dir passieren. Und nicht zuletzt hoffe
ich sehr, dass dir die Informationen in diesem Buch Erklarungen bieten, wo

sonst nur Fragezeichen waren. Dass sie dir die so schmerzlichen Selbst-



zweifel ersparen, oder wenn nétig ein kleines Licht der Hoffnung schenken.
Denn auch wenn es manchmal nicht so scheinen mag: Es gibt Grund zur
Hoffnung!

DAS PROBLEM MIT DER NEW AGE BEWEGUNG

Sl s Gl die & flhung aines e
Gt st o & fltng el s maclen'

DEEPAK CHOPRA

In den letzten Jahren wenden sich immer mehr Menschen auf der Suche
nach Antworten der Spiritualitdt und esoterischen Lehren zu. Auch wenn
das absolut im Sinne unserer menschlichen Entwicklung ist, so ist es doch

ein Weg voller Fallen.

Esoterik ist modern geworden. Da macht man malschnell ein paar Raucher-
stabchen an, setzt sich auf das neu erworbene Yoga Kissen zur Meditation
und wartet auf die Erleuchtung. Doch so einfach ist es eben nicht.

Viele ,,New Age“ Anhanger suchen nicht nach ihrer eigenen Wahrheit, und
dem richtigen Weg flir sich, sondern rezitieren nur das, was sie einmal gehort
oder gelesen haben. Sie machen Esoterik zu ihrer neuen Religion. Diese gibt
ihnen vor, wie sie zu leben und was sie zu glauben haben, ja verspricht sogar,
den einzig wahren Weg zur Erleuchtung zu kennen. Die meisten Menschen
bemerken nicht einmal, dass sie schon wieder in die Falle der Fremdbe-
stimmung getappt sind. Die Freiheit, die sie sich so sehr wiinschen endet in
einer erneuten Versklavung des Geistes. Sie leben und handeln wieder nach
der Wahrheit anderer, und vergessen dabei, nach ihrer eigenen zu suchen.



Dieser Umstand ist ein gefundenes Fressen fiir die gefahrlicheren oder
skrupellosen ,, New Ager”, diese nennen sich gern spirituell, sind es aber in
Wahrheit gar nicht. Sie nutzen den seelischen Schmerz der Menschen aus,
um sich selbst zu bereichern. Gerne behaupten sie, die einzig wahre Losung
flr unseren Kummer zu kennen. Doch leider ist das einzige was sie wirklich

anbieten konnen eine offene Hand flr unser Geld.

Wirklich hilfreiche Lehren zeichnen sich dadurch aus, dass sie eine Hilfe zur
Selbsthilfe anbieten. Sie informieren, inspirieren und ermutigen. Jemand
der uns verspricht der Seelenpartner komme zuriick, weil er fiir uns betet
oder eine Krautermischung anziindet, der ligt. Warum ich da so sicher bin,
werde ich im Laufe des Buches noch erklaren. Doch was ich dir jetzt schon
sagen kann: Der Schliissel zu einer gliicklichen Beziehung mit deinem See-
lengefahrten liegt in dir. Niemand auler dir kann ihn finden!

MEINE VORURTEILE GEGENUBER DER ESOTERIK

Manche Menschen haben Schwierigkeiten sich spirituellen Themen zu na-
hern, weil es so scheint, als waren diese nicht mit dem, was wir Realitat
nennen, vereinbar. Aber viel mehr beobachte ich, dass die Menschen sich
intensiv mit den esoterischen Lehren auseinandersetzen, ja dort vielleicht
auch ihre Wahrheit finden, aber dies im Geheimen tun, weil es nicht in unser
Weltbild passt.

Ich personlich hatte sehr lange meine Probleme damit offen zu sagen: ,,Ich



interessiere mich fir Esoterik™. Das Bild, das ich von spirituellen Menschen
hatte, war sehr stark von Vorurteilen gepragt, wie zB. Sie reden immer
langsam und ruhig, geraten nie aus ihrer inneren Mitte, Humor ist flr sie
ein Fremdwort, ihr Modestil nennt sich Batik, selbst im Winter tragen sie
Sandalen und ihre Wohnung ist durchzogen von einem stilichen Duft nach

Opium Raucherstéabchen.

Und weil ich so tiberhaupt nicht meinem VORURTEIL von einem ,,typischen”
Esoteriker entspreche, hatte ich lange meine Probleme damit. Ich hasse
Raucherstabchen, es gibt Dinge, die mich sehr wohl kurzzeitig aus meiner
Mitte bringen, ohne Humor konnte ich nicht leben und Meditation ist nicht
die richtige Methode flir mich, um mit meiner inneren Flhrung zu kom-
munizieren. Sehr wohl aber entspreche ich meinem Bild von einem geistig
offenen Menschen, der Dinge auf ihren Wahrheitsgehalt Giberpriift, so lange
forscht, bis er die Ursache gefunden hat und auch den Mut hat mal seine
Meinung zu revidieren.

Ich vermute mal, auch deshalb hat mich mein Schicksal auf diese Reise ge-
schickt. Denn durch die Begegnung mit meinem Seelenpartner wurden auch
die allerletzten Grenzen gesprengt, und ich gezwungen meine Vorurteile und
Glaubensmuster zu tiberdenken.

Heute erkenne ich Dinge als meine Wahrheit an, die ich vor wenigen Jahren
noch als absoluten Blodsinn abgetan hatte. So erinnere ich mich noch sehr
gut daran, wie mir eine Freundin ca. 1 Jahr vor der Begegnung mit meinem
Seelenpartner eréffnete, sie glaube, dass sie und ihr Freund, von dem sie
sich gerade getrennt hatte, seelenverwandt seien. Ich habe es zwar nicht
laut ausgesprochen, aber in diesem Moment dachte ich mir: ,,Ja, ja, du hast
gerade heftigen Liebeskummer, da ist man schnell mal ,,seelenverwandt®,

Vielleicht hat sich damals eine hohere Macht gedacht: Hah, der zeigen wir



jetzt mal, dass das kein Blodsinn ist.“ Tja, was soll ich sagen:

ICH BIN GELAUTERT!

DAS MYSTERIUM DER WAHRHEIT

mmm/mﬁ

WERNER HEISENBERG

Jeder von uns hat wahrscheinlich schon die Erfahrung gemacht, dass
Freunde und Verwandte uns nur milde belacheln, wenn wir ihnen gegen-
iber andeuten, wir hatten unseren Seelenpartner gefunden. Aber viel mehr
noch, auch wir selbst bemerken, dass die Berichte von anderen Dualseelen,
Zwillingsseelen oder Zwillingsflammen nie so tiberzeugend fiir uns sind wie
die eigene Geschichte. Wenn wir mal ganz ehrlich zu uns selbst sind, haben
wir beim lesen oder horen solcher Schilderungen mindestens einmal ge-
dacht, dass die betroffene Person sich diese besondere Verbindung so sehr
wiinscht, dass er oder sie sich einbildet, es handle sich bei der geliebten

Person um den Seelenpartner. Habe ich recht?

Warum aber ist das so? Wieso konnen wir dem was in unserem eigenen
Leben vollkommen real vor sich geht, bei anderen nur mit einem zweifelnden
Stirnrunzeln begegnen?



GLAUBE VS. WISSEN

oSl e cinn G, s don U e . o
cnen derdsl don Gl versllssen

GERRY SPENCE

Glaube ist die Offenheit bzw. das in Betracht ziehen der Erfahrung eines An-
deren. Unser offener Geist hort sich die Schilderungen an, und entscheidet
daran zu glauben oder nicht.

Wissen kann man nicht durch Erzahlungen vermitteln, es muss selbst erfah-
ren werden, nur dann kann es zur Erkenntnis fuhren. Es ist das AHA Gefiihl
das sich in unserem Innern einstellt durch das etwas fiir uns personlich wahr
wird. Ohne das Geftihl konnen wir noch so viele Beweise sehen und horen,
ohne das Gefiihl wird es nicht zu unserer Wahrheit werden. Und darin liegt
ein Schlissel zum Verstandnis unserer Welt verborgen, denn:

,Unsere eigene Wahrheit, die, die uns dazu veranlasst unserer Bestimmung
zu folgen, und unser eigenes authentisches, wahrhaftiges Selbst, die Essenz
dessen was wir sind zu verkorpern, kann nicht im AuRen gefunden werden,
sie liegt in unserem Innern verborgen.”

Niemand kann sie fiir uns finden, wir selbst sind diejenigen die durch den
eigenen inneren Kompass, das AHA Gefiihl, das unterscheiden miissen, was
uns naher zu unserer eigenen inneren Wahrheit fiihrt, und das, was uns da-
von entfernt. Der Moment dieser Erkenntnis wird bei jedem Menschen zum
individuell richtigen Zeitpunkt stattfinden. Wir sollten also nicht versuchen



einen geliebten Menschen von unserer Wahrheit zu (iberzeugen, sondern
jedem die Freiheit geben die eigenen Erfahrungen zu machen.

Ich kdnnte in diesem Buch offenbaren, was die Welt im Innersten zusam-
menhalt und doch wiirdest du es erst dann vollkommen verstehen, wenn der
Zeitpunkt fiir dich richtig ist. Unser Verstand hat einen eingebauten Schutz-
mechanismus, der Informationen ausfiltert, die flr uns nicht relevant sind,
oder fiir die wir noch nicht bereit sind. Gleichzeitig schiitzt er uns vor dem
Missbrauch dieses Wissens oder dieser Fahigkeiten fir die falschen Zwecke.
Ein Neugeborenes hat noch kein ,,Wissen® (iber die Mechanismen des Ge-
hens. Erst wenn sein Korper dazu physisch in der Lage ist, wird es ,,verste-
hen“ was wir Erwachsenen fiir seltsame Bewegungen machen. Und durch
Ubung wird es dieses Wissen ,,erfahren®, verinnerlichen und fur sich selbst
anwenden konnen.

Die wahre Bedeutung von gewissen Ereignissen, Begegnungen und Lehren
wird sich uns erst nach und nach offenbaren. Namlich genau dann, wenn der
Zeitpunkt fiir uns richtigist. Es ist ahnlich wie bei einem Puzzle. Man erkennt

das wahre Bild erst, wenn viele der Einzelteile am richtigen Platz liegen.

IST DEINE WAHRHEIT AUCH MEINE WAHRHEIT

,,@4‘9 /mmé @any enlblehle W wenn wiv unseren @%_
end s s lln. des e Koy s Lage obenn”

KAREN MONING

Vielleicht. Vielleicht auch nicht. Die Quantenphysik hat bereits bewiesen,



dass nichts das beobachtet wird, von demjenigen, der es beobachtet un-
beeinflusst bleibt. Daraus kdnnte man schlieBen, dass jeder von uns eine
andere Wahrheit sieht, weil wir alle das erschaffen was wir sehen. Ein ziem-
lich weitreichender Gedanke nicht wahr?

Allerdings ziehen wir meist auch nur das an, was in irgendeiner Form mit uns
in Resonanz geht, deshalb gibt es vermutlich zumindest Schnittmengen un-
serer Wahrheiten. Dennoch, traue keiner Information die sich fiir dich falsch
anfiihlt. Auch nicht meiner. Es gibt heutzutage sehr viele Halbwahrheiten
oder sogar Desinformationen, die vor allem im Internet kursieren. Nimm nur
die Information an, die sich fiir dich personlich richtig anfiihlt, denn auch
nur die ist zum jetzigen Zeitpunkt fiir dich relevant. Es gibt keinen besseren

Wegweiser als dein Bauchgefiihl

Nicht zwangslaufig muss dies bedeuten, dass die andere Information falsch
ist, wohl aber, dass sie fiir deine momentane Entwicklung nicht relevant ist.
Du wirst moglicherweise bemerken, dass du ein Buch jahrelang in deinem
Regal stehen hattest, ohne es eines Blickes zu wiirdigen, und eines Tages

hast du plotzlich das starke Verlangen dich seinem Inhalt zu widmen.

Wenn ich in diesem Buch Dinge erwahne wie z.B. andere Dimensionen, dann
darfst du mir glauben, dass ich vor nicht allzu langer Zeit, dies selbst noch
als ,,New Age“ Erfindung abgetan hatte. Wahrscheinlich auch wegen aller-
hand Science-Fiction Ideen, die iiber diese Dinge kursieren. Ich z.B. hatte
angenommen, ich brauche ein Raumschiff um dort hinreisen zu konnen, und

wie blod meines ist gerade in der Werkstatt ;-D.

Was ich damit sagen will: Nimm dir nur die Information, die fiir dich momen-
tan stimmig ist, und lies tUber die anderen Dinge erst mal gnadig hinweg.

Wer weil3, vielleicht wirst du dieses Wissen zu einem spateren Zeitpunkt



noch ganz niitzlich finden. Folge einfach immer deinem Herz und deiner
Seele! Sie kennen den Weg, und sie wissen, was du wissen musst, um den
Weg zu gehen.

Auch ich musste erst wieder lernen meinen Verstand auf leise zu stellen, um
mein Herz horen zu konnen. Aber es ist der beste und einzige Kompass, den
wir im Moment haben. Lerne deine Wahrheit zu horen. Es muss nicht die
gleiche Wahrheit wie meine, oder die der Menschen um dich herum sein.
Finde zurlick zu deiner eigenen Authentizitat, zu deinem wahren ICH.

Lerne geduldig mit dir zu sein. Die Aufgabe, die du momentan bewaltigst, ist
zu vergleichen mit dem Bau eines Hochhauses, das bis in den Himmel reicht,
und noch kein Mensch hat das mit einem Finger schnipsen geschafft. Also
sei dir selbst dein bester Freund, tu dir etwas Gutes, wann immer es nétig
ist. Und mach es in deinem eigenen Tempo.

Es ist paradox, doch je geduldiger und gelassener wir sind, desto schneller

erreichen wir unser Ziel. Und ich verspreche dir: Auch wenn dir alles abver-

langt wird, du schaffst das, weil du so viel starker bist als du denkst. Verlier
nicht den Mut. Es lohnt sich!!

Von ganzem Herzen

Jennifer Wiech



LESEHINWEISE

Mir ist es besonders wichtig, noch ein paar Kleinigkeiten zu erwahnen, die
du beim Lesen dieses Buches wissen solltest.

1. Wenn ich in diesem Buch Dinge wie: gottlich, Gott, Quelle etc. erwdh-
ne, dann sind diese auf KEINE Religion bezogen, sondern vielmehr ver-
schiedene Beschreibungen fiir die lenkende Kraft in unserem Universum.

Und das fiihrt mich gleich zu meinem 2. Punkt.

2. Toleranz ist meiner Meinung nach eine der wichtigsten und wiinschens-
wertesten Eigenschaften in dieser Welt. So mdchte ich hoffen, dass ich
mit meinen Worten keinen Menschen, in welcher Form auch immer kran-
ke. JEDE Religion hat wahre Wurzeln und kann richtig ,,angewendet” eine
wundervolle Stiitze bei der menschlichen und seelischen Entwicklung im
Leben sein. Ich selbst wurde christlich getauft, jedoch muss ich ehrlich
zugeben, dass ich kein Freund von Religion bin. Steife religiosen Ansich-
ten (egal ob christlich, jidisch, islamisch etc.) und Intoleranz gegeniiber
andersgldaubigen Mitmenschen haben in dieser Welt immer wieder zu
Krieg gefiihrt. Und das kann und will ich nicht gut heien. Jedoch ist
jeder Mensch der handelt, ohne dabei andere zu verletzen, seinen Mit-
menschen hilft und mit Toleranz und Respekt gegentibertritt, Anhanger
derselben Religion wie ich: DER LIEBE!

3. Da sich in Bezug auf Seelenbeziehungen die Begriffe: Runner (fir den
Partner der vor der Verbindung weglduft) und Chaser (fiir den Partner
der die Verbindung erkennt und férdern mochte), eingeblirgert haben,
werde auch ich sie in diesem Buch verwenden. Auch mogen mir die



mannlichen Chaser verzeihen, dass ich der besseren Lesbarkeit zuliebe
darauf verzichtet habe, immer beide Geschlechter mit zu benennen. So
ist in diesem Buch der Chaser weiblich und der Runner mannlich, auch
wenn es im ,,wahren Leben® immer 6fter auch umgekehrt ist. Ich hoffe,

ihr seht es mir nach.

4. Das sich in diesem Buch vieles um Trennung dreht, ist dem Fakt ge-
schuldet, dass die meisten erst nach Erklarungen suchen, wenn Pro-
bleme auftauchen, oder es bereits eine Trennung gegeben hat. Daher
nehme ich an, dass sich viele von euch in genau dieser herausfordernden
Phase befinden.

5. Zur besseren Verstandlichkeit habe ich die umgangssprachliche As-
soziation mit dem Wort EGO beibehalten. EGO in unserem Sprachge-
brauch bedeutet das untere Selbst, dass fiir das Uberleben sorgt und
unsere Sicherheit gewahrleisten will. Ich bin mir wohl bewusst, dass EGO
in alten esoterischen Lehren eine andere Bedeutung hat, denke aber,

dass dies hier nur zu Verwirrung fiihren wiirde.

6. Und noch einen wichtigen Punkt mochte ich erwahnen: Die Merkmale
und Besonderheiten, die in diesem Buch erwahnt werden, sollen lediglich
als Anhaltspunkt dienen. Wir alle befinden uns in einer Zeit, in der wir
in rasantem Tempo Entwicklungsspriinge machen, und sich Dinge auch
ganz schnell @ndern kénnen. Jedes Seelenpaar ist individuell und ich
denke, ich habe im Vorwort deutlich gemacht wie wichtig es ist die eigene
Wabhrheit zu finden.






SEELENPARTNER - WENN LIEBE ALLE GRENZEN
SPRENGT

meé[/l(

Liebe ist gleich Liebe. Bis zu dem Zeitpunkt, an dem uns unser Seelenpartner
begegnet, gehen wir davon aus, wir kennen die Dynamik die eine Liebesbe-
ziehung mit sich bringt. Wir wissen wie es sich anfiihlt verliebt zu sein, die
berlihmten Schmetterlinge im Bauch zu haben. Wir wissen, dass wenn der
Alltag Einzug halt, nicht mehr immer alles rosarot ist. Und wir haben auch

schon mal erfahren, wie schmerzlich Liebeskummer sein kann.

Doch dann kommt diese schicksalhafte Begegnung, und all unsere Erfah-
rungen, unsere Bezugspunkte und Muster wie etwas zu sein und abzulau-
fen hat, sind vollkommen hinfallig, denn nichts ist wie zuvor. Alles scheint
hundertfach potenziert zu sein. Die Liebe ist so viel groRer als alles was
wir bisher gefiihlt oder erlebt haben, aber auch der Schmerz, den diese
Verbindung hervorrufen kann, ist so viel groRer und hollischer als alles
Gekannte. Die Sehnsucht, die wir nach dieser Person spiiren, scheint unge-
ahnte Dimensionen anzunehmen. Und dieses ganze Gefiihlschaos, in das
wir da gestiirzt werden, lasst uns mehr als nur ein Mal an unserem Verstand
zweifeln. So oder so ahnlich konnte es sich anhdren, wenn man von einem

Seelenpartner spricht.



WODURCH UNTERSCHEIDET SICH EINE
SEELENVERBINDUNG VON EINER ,NORMALEN*
BEZIEHUNG?

Auch wenn es momentan fiir viele nicht danach aussehen mag, so haben
unsere zwischenmenschlichen Beziehungen doch bereits eine erhebliche

Entwicklung hin zum Besseren durchlaufen.

Vor gar nicht allzu langer Zeit wurden die potenziellen Heiratskandidaten
nach Herkunft, religiosen Ansichten oder finanziellen Mitteln ausgesucht.
Zuneigung und Liebe spielten dabei nur eine sehr, sehr untergeordnete
Rolle. Und nicht selten wurden Kinder kurz nach der Geburt fiir die spatere
Heirat versprochen. In einigen Teilen der Welt sind diese Gebrauche auch

heute leider noch bittere Realitat.

Im Gegensatz dazu scheinen Beziehungen, in denen man sich zwar mag,
aber keine Liebe fiir den Partner empfindet, oder sich gegenseitig verletzt
und betriigt, ja geradezu fortschrittlich zu sein. Immerhin hat man sich sein

Ungliick ja wenigstens selbst erwabhlt.

Esist auch keinesfalls so, dass jede ,,normale” Beziehung ungliicklich ist, im
Gegenteil. Harmonieren die Partner miteinander, so ist es gut moglich, dass
eine ,,normale“ Beziehung vorerst mehr schone Stunden mit sich bringt als
eine Seelenpartnerschaft, in der nicht selten Tranen flieBen. Doch warum ist

das so, und worin liegt der Unterschied zwischen einer tiblichen zwischen-



menschlichen Beziehung und einer Seelenpartnerschaft?

LASS DIE MASKEN FALLEN
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Die allermeisten von uns spielen in ihrem taglichen Leben eine Art ,,Rolle”,
Uber die wir uns definieren. Wenn man uns fragt wer wir sind, so werden wir
antworten ,,Schiiler, Student, Mutter, Maurer, Bankangestellter, Rentner...”,
Die wenigsten von uns realisieren vor dem Weckruf der Seele, was wir da
eigentlich sagen. Wir nennen die Rolle die wir in diesem Lebensabschnitt
verkorpern, und haben keine Ahnung, wie weit diese oft von dem entfernt
ist, was wir in Wirklichkeit sind.

Das bisherige Beziehungsmodell auf diesem Planeten basiert auf genau
diesen Rollen. Die Partner die wir uns ausgesucht haben, passen zu der je-
weiligen Rolle die wir gerade spielen. Sie unterstiitzen uns darin, im Positiven
wie im Negativen, diese Rolle auszufiillen. So verlaufen diese Beziehungen
auch oft harmonisch, solange wir die gewahlte Identitét beibehalten. Andert
sich die Rolle, weil wir etwas anderes, oder mehr sein wollen, dandert sich

meist auch der entsprechende Partner.

Bei einem Seelenpartner ist die Ausgangsposition eine andere. Der See-
lenpartner ist das passende Gegenstiick fiir unser wahres Selbst, abseits
der erschaffenen Rollenidentitat. Je weiter wir uns von diesem essenziellen



Kern unseres wahren Selbst entfernt haben, desto turbulenter und heraus-
fordernder kann die Begegnung werden. Denn der Seelenpartner dient uns
als Wegweiser zurtick zum Ursprung. Je naher wir diesem Ursprung wieder
kommen, desto harmonischer wird die Verbindung auf allen Ebenen werden.

Lo Selinpartior i der Srompass g wilhen St

WIE FINDE ICH MEINEN SEELENPARTNER ?

Immer wieder behaupten Menschen man miisse seinen Seelenpartner su-
chen und nur dann konnte man wirklich gliicklich sein. Einige behaupten
sogar sie hatten den einzig wahren Schliissel, der dafiir notwendig ist. Dabei
Ubersehen sie einen wichtigen Punkt.

Jede Beziehung, egal ob zu Freund, Kollegen oder zum Lebensgefahrten, ist
wichtig. Die Begegnungen in unserem Leben finden je nach Entwicklungs-
stand unserer Seele statt und erfiillen ALLE eine bewusste oder unbewusste
Aufgabe in der Evolution unserer Seele. Uberspringen wir dabei Lektionen
wird das Kartenhaus frilher oder spater zusammenbrechen und wir fangen

wieder von vorne an.

Ein Erstklassler kann auch nicht einfach in die 10. Klasse wechseln nur,



weil er es eilig hat im Leben. Seine Kenntnisse sind einfach noch nicht gut
genug ausgebildet, um den Aufgaben der Oberstufe folgen zu konnen und

sie zu verstehen.

Was haben wir davon, wenn wir uns in einer wunderbaren und gliicklichen
Liebesbeziehung befinden, die aber keinerlei Merkmale einer Seelenpart-
nerschaft aufweist. Sollen wir diese dann beenden, nur um auf die Suche
nach unserer Partnerseele zu gehen? Was wenn gerade diese liebevolle
Partnerschaft Voraussetzung ist, damit wir unsere Seele tberhaupt reifen
lassen kénnen fiir die Intensitédt einer Seelenbegegnung?! Was wenn es
bereits der Seelenpartner ist und wir nur noch nicht in der Lage sind dies

zu erkennen?

Ein Seelenpartner muss nicht gesucht werden, er findet uns genau dann,
wenn beide Seelen dafiir reif genug sind. Nur dann werden wir die un-
verkennbare Frequenz aussenden, die den anderen in unser Leben zieht.
Wir diirfen und miissen es dem Universum Uberlassen, dass es alles in die
Wege leitet, damit sich unsere Wege kreuzen. Jedes bewusste Eingreifen
des Verstandes wiirde die magische Arbeit des Universums behindern und

verzogern.

Das Einzige was wir tun konnen um dabei zu unterstiitzen ist die bewusste
Entscheidung, der Seele wieder mehr Raum in unserem Alltag einzurdumen.
Lernen, wieder auf die Eingebungen zu héren und immer ofter das Herz,
anstatt den Verstand entscheiden zu lassen. Eben die Suche nach dem
Seelenweg zu beginnen, denn auf diesem kreuzen sich ganz sicher irgend-
wann die Wege mit unserem Gegenstlick.



WARUM BEGEGNEN WIR UNSEREM
SEELENPARTNER
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Bereits vor der Begegnung mit unserem Seelenpartner haben wir begonnen,
uns der bedingungslose Liebe zu 6ffnen. Was dazu gefiihrt hat, dass in uns,
bewusst oder unbewusst der Entschluss gereift ist, sich nicht mehr auf EGO
und Angst basierte Beziehungen einzulassen. Diese weitreichende Ent-
scheidung hat den Grundstein fiir eine ,,versuchsweise® Wiedervereinigung
mit dem Seelenpartner gelegt.

Die darauf folgende Begegnung oder aller spatestens die Trennung von der
Partnerseele ist ein vorabgemachter Trigger, der dazu dient, uns an unsere
Bestimmung zu erinnern. Dieser Weckruf der Seele ist, wenn man so will,
ein Aufweckpunkt oder ein Erinnerungsanker, der den Weg zurlick zur spi-

rituellen Identitat offnet.

Die Seelenverbindung wirft so viele Fragen auf, die sich mit unseren bishe-
rigen Denk- und Glaubensmustern nicht erklaren lassen. Wir kénnen gar
nicht anders als nach Antworten zu suchen und dabei Stiick fiir Stiick zu
erkennen, dass die Welt ganz anders funktioniert als wir bisher dachten.
Ja sogar, dass wir selbst jemand ganz anderes sind, als wir bisher ange-
nommen haben. Auf diesem Pfad erreichen wir einen Punkt, an dem wir
realisieren, dass ALLES mit der Quelle in uns zusammenhangt. Mit unserer
Seele und damit, eine bessere Version von uns Selbst zu werden.



Wir beginnen unser Denken, unser Handeln und unsere Wertungen zu liber-
priifen. Und verwandeln, durch den genauen und unvoreingenommenen
Blick nach innen, unsere Welt im AuBBen.

Unser Seelenpartner lehrt uns die Lektionen in Vergebung und bedingungs-
loser Liebe, die wir lernen missen. Jemanden zu lieben der immer das tut
was wir uns wiinschen ist einfach. Jemanden zu lieben, und das von ganzem
Herzen, der das nicht tut, oder den wir moglicherweise schon Monate, oder
sogar Jahre lang nicht mehr gesehen haben, das ist eine Herausforderung.
Schaffen wir es diese Herausforderung zu meistern, werden wir dafiir reich
belohnt werden.



