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aber den Autor

Hiroshi Doi wurde 1935 in Okayama (Japan) geboren. Er ist weltweit
einer der angesehensten Reiki-Meister und Begriinder der Gendai-Reiki-
Methode. Diese vereint das Beste des traditionellen Reiki-Stils in zeitge-
maBer Form mit sinnvollen Techniken des,Westlichen Reiki-Stils"

1991 erlangte Hiroshi Doi den ersten und zweiten Reiki-Grad in einem
der Westlichen Reiki-Stile bei Frau Mieko Mitsui, die mit der Ubersetzung
eines Buches aus dem Englischen Reiki in seiner Westlichen Form zuriick
nach Japan brachte.

1993 lernte er Frau Uka Onodo kennen, Mitglied der nach dem Zwei-
ten Weltkrieg und bis zu dieser Begegnung verschwunden geglaubten
Gesellschaft, der Usui Reiki Ryoho Gakkai, die von Mikao Usui Sensei
selbst in Tokio gegriindet wurde. Dank der Empfehlung von Frau Onodo
wurde er noch im selben Jahr Mitglied in besagter Gesellschaft.

Vom Sommer 1993 bis zum Friihjahr 1995 vertiefte er seine Kenntnisse
in Westlichen Reiki-Stilen, um deren Entwicklung betrachten und sie mit
dem erlernten Dent6 Reiki vergleichen zu kénnen.

yashino Gendai Reiki Ho

Im Sommer 1995 wurden die ersten drei Gendai-Reiki-Meister in der von
ihm entwickelten Methode ausgebildet. Diese enthdlt die traditionellen
Techniken des Dento-Reiki-Stils in zeitgemaBer Form und deren spiritu-
elle Konzepte sowie auch eine Auswahl sinnvoller Praktiken des West-
lichen Reiki-Stils. Doi Sensei griindete die ,Gendai Reiki Healing Associa-
tion”, deren Prasident er ist.

1997 wurde er pensioniert und schopfte aus seinem groBen Wissen,
um die korrigierte Geschichte der Reiki-Methode Usui Senseis aufzu-
schreiben.

1998 verdffentlichte er die erste Auflage dieses Buches lyashino Gendai
Reiki Ho, das weltweit grof3e Beachtung fand.

1999 reiste er nach Vancouver, Kanada, um einen Workshop in der tradi-
tionellen japanischen Reiki-Methode zu geben. Dort stellte er die traditio-
nellen Reiki-Techniken und die Konzepte dem Teil der Welt vor, in dem sie
bisher unbekannt waren.

Seitdem hat Hiroshi Doi fast die ganze Welt bereist, um Kurse im
Gendai Reiki H6 zu geben. Heute reist er nicht mehr, fiihrt aber monatli-
che Reiki-Austauschtreffen in Ashiya (Japan) durch und gibt immer noch
Seminare fir internationale Gendai-Reiki-Ho-Praktizierende. Die Zahl der
von ihm personlich ausgebildeten japanischen Reiki-Meister und -Lehrer
betragt heute etwa tausend und die der nichtjapanischen Reiki-Meister
und -Lehrer aus Uber 41 Landern der Welt mehr als 850.

Die Zahl der von seinen Meistern in seiner zeitgemaBen Reiki-Methode
in der ndchsten Generation Ausgebildeten und heute Praktizierenden
und Lehrenden l3sst sich nicht benennen, sie ist aber exponentiell
gewachsen und somit riesig. Die Gendai Reiki H6 gilt als die derzeit in
Japan am schnellsten wachsende Reiki-Methode. AuBBerhalb des Landes
hat sie sich besonders stark im spanischsprachigen Raum entwickelt.
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