Station 1 Autgabe

Sichtweisen lUber Natur

Sich mit dem Phanomen Natur auseinandersetzen

1. Unterstreiche auf den Karteikarten die jeweiligen Schlisselbegriffe.

2. Fulle deine persdnliche Karteikarte aus.

3. Erstell einen Begriffsstern zur Natur, in dem die verschiedenen Sichtweisen deutlich werden.

4. Versuche abschliefend, Natur zu definieren.
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Station 2 Autgabe

Natur — Grundlage unseres Lebens

Die Bedeutung der Natur fiir den Menschen kritisch betrachten

1. ,Natur ist die Grundlage unseres Lebens.“ Belege diese Aussage durch den Aufruf von Mutter
Natur.

2. Schreibe der Mutter Natur einen Antwortbrief, in dem du deine persénliche Meinung darlegst.

3. Erldutere den Widerspruch von unberthrter Natur und Akzeptanz von ,Fehlern“ und formuliere
mindestens noch zwei weitere Beispiele.
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S.I.aﬁon 1 Material

Sichtweisen lber

Schiler der 10. Klasse haben Karteikarten zur Frage ,Was ist Natur?“ ausgefullt. Die folgenden

elf Beispiele liegen ungeordnet auf einem Klassentisch.
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S.'.a.l.i on 3 Material

Schritte zum Gliick

So sehr sich der Mensch nach Gliick sehnt — er hat es selbst in der Hand, etwas fiir sein Glick
zu tun.

wieder kein Parkplatz ...
immer nur Regen ...
Post vom Finanzamt ...
sechs Tage Arbeit ...
Rasierer defekt ...
zwei Richtige im Lotto ...
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Der Miesepeter
Mr. Happy

Mr. Happy lebt nach dem Grundsatz: Wenn ich jetzt nicht gliicklich bin, werde ich es nie

sein. Das sind seine Lebensweisheiten:

e [ch spiele konkret durch, mit wem ich gern tauschen méchte, wer scheinbar glicklicher ist als
ich. Wenn ich mir dann dessen Sorgen und Probleme, Chancen und Gefahren, Erwartungen
und Enttduschungen vorstelle, bin ich stets mit meinem Los glucklich.

e Wenn es mir schwerfdllt, mich momentan fir eine Option zu entscheiden, freue ich mich ein-
fach, dass ich mehr als eine Méglichkeit habe.

e |n den meisten Fdllen erreicht man mit 20 % des Aufwandes 80 % der Wirkung. Dadurch spart
man viel Zeit und Energie, Zeit, die dann zum Glucklichsein zur Verfligung steht.

e Es st nicht die Schénheit, die Gluck verspricht, sondern die Ausstrahlung oder das besondere
Flair.

e Gib dich mit dem kleinen Gliick zufrieden und warte nicht auf das grofe, denn kleine Glucks-
momente kommen viel 6fter vor.

Noch einen Tipp zum Abschluss:

Jagepuch M. Happy: Montag 5. Mai 2074

— [Ch Kam zenn Minuten frihier zur Arbeit als geplant, da der montagliche Stav
gennger war ais erwarter.

— OPWohl mein Schreibtisch voll mit uneredigeen Vorgangen (st oin ich qiickiich
denn eme Kollegin hat en Froblem fir mich erledigr.

~ Schon war die halbe Stunde Mittagspause auf der Bank in aer Sonne,

~
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