Indikationsiibersicht

Arterielle GefaRerkrankungen

Rosmarin 1 Weildorn 2

Atemwegserkrankungen

Brunnenkressekraut 3 Primelwurzel 7 Fenchel

Efeublatter 4 Quendel 8 Huflattich

Eibisch 5 Spitzwegerich 9 Wasserdost
Primelbliiten 6 Thymian 10 Konigskerze 14
Hauterkrankungen

Arnika 15 Spitzwegerich 18 Johanniskraut
Ringelblume 16 Zinnkraut 19 Kamille

Stiefmiitterchen 17

Magen-Darm

Angelikawurzel 22 Frauenmantel 28 Heidelbeere

Anis 23 Salbei 29 Himbeere 34
Blutwurz 24 Schafgarbe 30 Kimmel 35
Brombeerblatter 25 Tausendgiildenkraut31l Loéwenzahl 36
Enzianwurzel 26 Wermutkraut 32 Pfefferminze 37

Fenchelfriichte 27

Neurologische, psychische Erkrankung

Baldrian 38 Melisse 40 Lavendel 41
Johanniskraut 39

Augentrost 42 Wasserdost 45 Hagebuttenschalen 48
Barlauch 43 Holunder 46 Kreuzkraut 49
Beinwell 44 Lindenbliiten L7

Urogenitaltrakt

Birke 50 Weidenroschen 52 Goldrute 5
Brennnessel 51 Zinnkraut 53
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