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as Anliegen der Buchreihe BIBLIOTHEK DER PSYCHOANALYSE besteht

darin, ein Forum der Auseinandersetzung zu schaffen, das der Psycho-
analyse als Grundlagenwissenschaft, als Human- und Kulturwissenschaft sowie
als klinische Theorie und Praxis neue Impulse verleiht. Die verschiedenen Stré-
mungen innerhalb der Psychoanalyse sollen zu Wort kommen, und der kritische
Dialog mit den Nachbarwissenschaften soll intensiviert werden. Bislang haben
sich folgende Themenschwerpunkte herauskristallisiert:

Die Wiederentdeckung lange vergriffener Klassiker der Psychoanalyse — bei-
spielsweise der Werke von Otto Fenichel, Karl Abraham, Siegfried Bernfeld,
W.R.D.Fairbairn, Séndor Ferenczi und Otto Rank - soll die gemeinsamen Wur-
zeln der von Zersplitterung bedrohten psychoanalytischen Bewegung stirken.
Einen weiteren Baustein psychoanalytischer Identitit bildet die Beschiftigung
mit dem Werk und der Person Sigmund Freuds und den Diskussionen und Kon-
flikten in der Frithgeschichte der psychoanalytischen Bewegung.

Im Zuge ihrer Etablierung als medizinisch-psychologisches Heilverfahren hat
die Psychoanalyse ihre geisteswissenschaftlichen, kulturanalytischen und politi-
schen Beziige vernachlissigt. Indem der Dialog mit den Nachbarwissenschaften
wieder aufgenommen wird, soll das kultur- und gesellschaftskritische Erbe der
Psychoanalyse wiederbelebt und weiterentwickelt werden.

Die Psychoanalyse steht in Konkurrenz zu benachbarten Psychotherapiever-
fahren und der biologisch-naturwissenschaftlichen Psychiatrie. Als das ambitio-
nierteste unter den psychotherapeutischen Verfahren sollte sich die Psychoanalyse
der Uberpriifung ihrer Verfahrensweisen und ihrer Therapieerfolge durch die em-
pirischen Wissenschaften stellen, aber auch eigene Kriterien und Verfahren zur
Erfolgskontrolle entwickeln. In diesen Zusammenhang gehért auch die Wieder-
aufnahme der Diskussion iiber den besonderen wissenschaftstheoretischen Status
der Psychoanalyse.

Hundert Jahre nach ihrer Schépfung durch Sigmund Freud sicht sich die
Psychoanalyse vor neue Herausforderungen gestellt, die sie nur bewiltigen kann,

wenn sie sich auf ihr kritisches Potenzial besinnt.
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Vorwort zur deutschen Ausgabe

Mit diesem Buch von Jean Bergeret liegt nun endlich auch dem deutschen Pu-
blikum ein Werk vor, das die Uberlegungen der franzésischen Psychoanalyse
zur Problematik der menschlichen Gewalt reflektiert. 2014 erschien dieses wis-
senschaftliche Werk 30 Jahre nach seiner ersten Veréffentlichung in der vierten,
iiberarbeiteten Auflage. Dies zeigt, in welchem Ausmafl die Uberlegungen von
Bergeret in Frankreich auf 6ffentliche Resonanz gestofSen sind. Seine Uberle-
gungen positioniert er in einem deutlichen Zusammenhang mit der psycho-
analytischen Tradition Freuds und dessen Aussagen zum Odipuskomplex und
zum Odipusmythos. Er geht allerdings sehr dezidiert auch auf die Teile die-
ser griechischen Texte ein, die von Freud in seinen Uberlegungen zur Sdipalen
Triangulierung nicht beriicksichtigt wurden. Er stellt damit dezidiert niche die
Aussagen Freuds infrage, sondern erweitert sie um die Erkenntnisse, die sich gera-
de in der franzésischen Psychoanalyse mit den frithen praodipalen Entwicklungen
verbinden, wie sie insbesondere Melanie Klein darstellt, die aber auch nicht im
Widerspruch zu den Uberlegungen stehen, die Jaques Lacan gegeniiber den pri-
miren Identifikationsprozessen im Verlauf seines » Spiegelstadiums « beschreibt.
Dass Bergeret bewusst nicht ausfiihrlich auf Lacan eingeht, ist niche als Wider-
spruch zu betrachten, sondern als Ergebnis einer anderen Auseinandersetzung,
die es zwischen der klassischen franzésischen psychoanalytischen Ausrichtung
der »Société Psychanalytique de Paris« (SPP) und den Entwicklungen in der
von Lacan gegriindeten »Ecole freudienne« gibt.

Um diese grundsitzlichen Uberlegungen zu verstehen, muss man auf be-
stimmte Automatismen achten, die in der franzésischen Psychoanalyse und der
franzosischen Philosophie durch den Strukturalismus geprigt sind. In all diesen
Theorien werden »Mann« und »Frau« nicht als absolute Gegensitze gedacht,



Vorwort zur deutschen Ausgabe

sondern allenfalls als extreme Pole einer Geschlechtsstruktur, deren Verbindung
darin besteht, dass der Mann auch weibliche Anteile in sich trigt und die Frau um-
gekehrt auch minnliche Anteile besitzt. Bezogen auf die Gewalt und die mit ihr
verbundene Aggressivitit ist dabei zu beachten, dass insbesondere im deutschen
Sprachraum die Frage der Aggressivitit quasi automatisch mit der Vorstellung ver-
bunden ist, dabei an Fremdaggressivitit, Kriminalitit und zerstorerischen Hass zu
denken, also an die destruktive Seite dieser Kraft. Im strukturalistischen Sinne wird
Gewalt und Aggressivitit jedoch als eine menschliche Kraft konzipiert, deren einer
Pol sich in den destruktiven Seiten der zerstorerischen Aggressivitit ausdriicken
kann und deren anderer Pol sich in den Aktivititen zeigt, die im Sinne konstrukti-
ver Realititsbewiltigung dafiir sorgen, dass der Mensch im kommunikativen Sinne
seine Umgebung formt, umbildet, strukturiert und die Welt dauernd umgestaltet.
In diesem Sinne handelt es sich also nicht nur um einen zerstorerischen, sondern
auch um einen konstruktiven Prozess, bei dem die konstruktive Zielsetzung im
Sinne sozialkommunikativ abgesprochener Verinderungen im Zentrum steht.

Hier befinden sich die Reflexionen von Bergeret in direkter Kontinuitit mit
den Uberlegungen, die man bei Lagache, Anzieu oder auch Balier finden kann.
Alle drei beschreiben den Menschen als das aggressivste Wesen dieser Welt, des-
sen Aggressivitit zwischen dem Pol der Zerstorung und dem der konstruktiven
Umgestaltung schwankt.

Hier sind die Uberlegungen von Bergeret prigend. Diese beginnen —noch
bevor die erste Auflage des jetzt vorliegenden Buches 1984 erschien — mit Bei-
trigen in der Revue frangaise de psychanalyse (1981) und Texten zur Verbindung
zwischen der Adoleszenz und der Gewalt (1983).

Ohne die Aussagen von Bergeret zu stark zu vereinfachen, sei zusammen-
fassend dargestellt, dass er sehr ausfihrlich den Weg von der frithkindlichen
Entwicklung iiber den Odipuskomplex beschreibt und der auf diesem Weg sich
entwickelnden Uberwindung der primiren Aggressivitit, die mit dem vorsprach-
lichen Bereich der kindlichen Entwicklung verbunden ist und sich mit unbewuss-
ten, nicht sprachgebundenen Erinnerungen verkniipft. Dies gilt bezogen auf die
Gewalt der in der ersten Prophezeiung des Odipusdramas geduflerten Alternative
des »Ich oder Du«. Hier geht es noch nicht um die Odipalisierung, sondern dar-
um, dass entweder der eine oder der andere tiberleben wird. Hier weist Bergeret
auf die diesbeziiglichen Uberlegungen insbesondere auch von Melanie Klein hin
und den Umgang mit den damit verbundenen unbewussten Erinnerungen an die
ersten Erlebensweisen des kleinen Kindes, wenn es den Mangel erlebt, wenn es
lernen muss, mit ihm umzugehen, und es lernt, dass iiber den Erwerb der Sprache
nicht etwa der Mangel iberwunden, sondern die Méglichkeit erreicht wird, den
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Heinfried Duncker

Mangel iber die Kommunikation mit dem anderen zur Grundlage einer kon-
struktiven Realititsgestaltung weiterzuentwickeln.

Die mit diesen Uberlegungen verbundene Entwicklung zeigt einen Weg auf,
der von dem »Ich oder Du« des archaischen Gewalttriebs dahin fiihrt, dass im
Leben tiber sozialkommunikative Verhaltensweisen ein konstruktiver gemeinsa-
mer Umgang mit dem Mangel und seiner Behebung entsteht. Wenn man diesen
Weg im Sinne einer progressiven Entwicklung versteht, wird auch verstindlich,
warum, in welchen Situationen und unter welchen konstellativen Faktoren die
Umkehrung dieses Weges im Sinne eines regressiven Prozesses moglich ist und
so der Riickgriff auf den archaischen Gewalttrieb scheinbar unumginglich wird.
Dies verbindet sich mit den Entwicklungsschritten, die sich zunichst in der pri-
miren und dann in der édipalen Triangulierung damit verbinden, wie stabil der
Narzissmus des Individuums ist, um ihm zu erméglichen, — auch in schwierigen
Situationen — bei dem »Wir« in der zu findenden Lésung zu verbleiben und
nicht darauf zuriickgreifen zu miissen, zu meinen, es miisse die eigene Position
durchgesetzt werden. Dies lisst aber auch Uberlegungen zu, die erlauben zu ver-
stehen, warum bestimmte Gruppen von Menschen, deren Identitit massiv infrage
gestellt ist, im Sinne eines regressiven Prozesses dazu kommen, iiber die Frage der
Macht die eigene Position zu bestitigen. Dies findet sich sowohl in individuellen
Entwicklungswegen wieder als auch in den Entwicklungsprozessen sozial infrage
gestellter Gruppenidentititen, wie dies zum Beispiel in Radikalisierungsprozes-
sen beobachtet werden kann, wie wir sie derzeit unter anderem im Bereich des
islamischen Extremismus wiederfinden konnen.

Insofern sind die Aussagen von Bergeret auch aktuell von einer hohen Bedeu-
tung. Sie erlauben ein tieferes Verstindnis von Entwicklungsprozessen, die von
der Gewalt sozialkommunikativen, konstruktiven und gemeinsamen Handelns
dahin fithren, dass eine Auseinandersetzung in den Vordergrund riicke, in der das
»Ich oder Du« dafiir sorgt, dass die sprachliche Kommunikation im Sinne des
Findens cines »Wirs« in den Hintergrund tritt bzw. verschwindet.

Die Ubersetzung dieses Buches war extrem schwierigund der Ubersetzerin gile
ein besonderer Dank, denn mir als zweisprachigem Wissenschaftler war es nicht
moglich, diesen Text adidquat zu tibersetzen. Ein weiterer Dank gilt dem Psycho-
sozial-Verlag, der sich der Aufgabe stellte, dieses fiir den deutschen Sprachraum
sehr innovative Werk herauszugeben. Es bleibt zu hoffen, dass die daraus abgelei-
teten Uberlegungen auch den Bereich der kriminologischen Forschung um das
Entstchen von Gewalt, ihrer Priavention und ihrer Therapie befliigeln kénnten.

Heinfried Duncker
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Hinweis

Die erste Ausgabe dieses Werkes erschien 1984 in franzdsischer Sprache zunichst
bei Editions Bordas und anschlieend bei Dunod. Das Buch wurde mehrmals neu
aufgelegt. Allerdings sorgte die Mundpropaganda bedauerlicherweise fiir eine
mehr oder weniger verzerrte Darstellung seines Inhalts. Teilweise wurde behaup-
tet, der Autor stufe jeden Menschen als von Natur aus aggressiv ein. Die hier
dargestellte Theorie geht jedoch weitaus differenzierter vor.

Der archaische Gewalttrieb entspricht lediglich einer Verteidigungsabsicht
des Menschen, der seine korperliche Unversehrtheit oder die seiner Bindungen si-
chern will. Es handelt sich daher um eine Art Verteidigungsinstinkt, der nur dann
in Aggressivitit umschligt, wenn sich das Subjekt (zu Recht oder zu Unrecht)
angegriffen fithlt. Dies gilt sowohl fiir Bezichungen zwischen Einzelpersonen
oder in der Gruppe als auch auf kultureller und nationaler Ebene, um nur einige
Beispiele zu nennen. Zahlreiche Konflikte und Kriege finden ihren Ursprung in
genau diesem Vorgang.!

Jean Bergeret

1 Im Franzosischen ist neben dieser Ausgabe im Rahmen der Kollektion IDEM (Editions
Dunod) eine weitere in groBerer Auflage erschienen, die sich an ein breiter gefachertes
Publikum richtet.
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Vorwort

Viel Wasser ist seit der ersten Ausgabe dieser wissenschaftlichen Arbeit tiber die
Urspriinge menschlicher Gewalt im Jahre 1984 den Rhein hinuntergeflossen.
Viel Wasser ist geflossen, viel Spucke und auch viel Tinte. Aber ach, vor allem
viel Blut! Die Offentlichkeit entriistet sich derzeit iiber die Bedeutung, die neu-
erdings das, was man klassischerweise »Gewalt« heifft, zunechmend einnimmt.
Hier ist jedoch eine genauere Differenzierung notwendig.

Die meisten Vertreter der verschiedenen Humanwissenschaften haben sich
mit der 1984 eingefiihrten Unterscheidung zwischen » Gewalttrieb« und »Ag-
gressivitit« einverstanden erklirt. Es erscheint in der Tat sinnvoll, den Begriff
» Gewalttrieb« einerseits einem ausschliellich defensiven, Menschen und Tieren
gemeinsamen Instinkt, der einer spezifischen Schidigungsabsicht entbehrt, und
andererseits dessen verschiedenen Entwicklungsverliufen zuzuordnen. Zu Letz-
teren zihlt die sich als Angriff gegen ein Gegeniiber richtende Aggressivitit als
eine mogliche Entwicklungsform.

Erfreulicherweise wandelt sich der Gewalttrieb in vielen Fillen in positive Energie,
die natiirlicherweise in Gesellschaft, Liebe, beruflichen Ehrgeiz, sportliche Ambitio-
nen etc. investiert wird. Gewinnt ein Subjekt jedoch den Eindruck, zu Unrecht an der
Entfaltung und Umsetzung seiner Wiinsche und Vorstellungen gehindert zu werden,
kann der archaische Gewalttrieb leicht in mehr oder weniger heftige Aggressivitit
umschlagen. Diese auflerst sich im Verlangen, demjenigen Schaden zuzuftigen, der
sich nach Dafiirhalten des Subjekes (unabhingig davon, ob diese Einschitzung richtig
oder falsch ist) dessen freier Entfaltung in den Weg stellt. Eine Reaktion, die sowohl
die breite Offentlichkeit als auch den Staat in Aufregung versetzt.

Es geht nicht darum, gegen diesen angeborenen und damit vollkommen na-
tirlichen Gewalttrieb anzukimpfen. Doch der Glaube, die individuellen oder
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Vorwort

kollektiven negativen Auswirkungen einer unangenchm konkret gewordenen
Aggressivitit durch blofle Repression eindimmen zu konnen, kommt einem
schweren strategischen Fehler gleich, der aggressive Reaktionen noch zu verstir-
ken droht.

Zwar ist Repression in manchen Fillen unumginglich, es gilt jedoch zu-
vorderst, unverziiglich die affekeiven oder objektiven Griinde fiir das Gefiihl
einer ungerechtfertigten Behandlung anzugehen, um solchen Auswiichsen vor-
zubeugen. Das Repertoire an im Rahmen einer echten Primirprivention zu
ergreifenden Mafinahmen ist fir Suchtkrankheiten, Suizidversuche und zahl-
reiche andere Problematiken gut bekannt. Derartigen Priventionsmaffnahmen
haftet nichts Auflergewohnliches oder Moralisierendes an. Es handelt sich hier-
bei, neben anderen teilweise notwendigen Schritten, hauptsichlich darum, unter
Beriicksichtigung der Eigenheiten jedes einzelnen Falls in einem zielfithrenden
und fiir den Betroffenen akzeptablen Dialog tiber die affektiven Konflikte des
Subjekts zu sprechen. Andererseits gilt es, die tiefsten Wunschvorstellungen des
Subjekts zu ergriinden und den bis dorthin fehlinvestierten Gewalttrieb in posi-
tive Bahnen zu lenken.

Es bleibt zu hoffen, dass die Neuauflage dieses Grundlagenwerks zur Wieder-
aufnahme theoretischer und klinischer Forschungsarbeit tiber den archaischen
Gewalttrieb anregt.

Wiinschenswert wire aber auch, dass diese Forschungsrichtung diejenigen an-
spriche, die in der Position sind, vor Ort tatsichlich priventiv gegen jegliche
Art von Ausschreitungen, die zum Grofteil vermeidbar wiren, aktiv zu werden,
damit sich im Falle akuter brenzliger Situationen auf Beziechungsebene die er-
griffenen Mafinahmen nicht ausschlieflich auf die Repression bereits erfolgter
aggressiver Exzesse beschrankten. Es wire richtig und wichtig, die Primérpriven-
tion dahingehend auszurichten, dass der archaische Gewalttrieb bei Personen
oder Gruppen, die vor allem als narzisstisch verletzt angesehen werden sollten, in
positiv nutzbare Bahnen gelenkt wird. Inwiefern? Und weshalb?
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Einleitung

»Ich getraue mich zu sagen, wenn die Psycho-
analyse sich keiner anderen Leistung rithmen
konnte als der Aufdeckung des verdringten
Odipuskomplexes, dies allein wiirde ihr den An-
spruch geben, unter die wertvollen Neuerwer-
bungen der Menschheit eingereiht zu werden. «

Freud, 1940a [1938], S. 119}

Immer wieder habe ich mich dabei ertappt, wie ich iiber diesen Satz sinnierte,
den Freud kurz vor seinem Tod zu Papier brachte und dessen manifester Inhalt
einem Psychoanalytiker kaum Schwierigkeiten bereiten diirfte; der Gebrauch des
Konditionals in Verbindung mit der Einschrinkung »keiner anderen als« soll-
ten jedoch dazu anregen, die verschiedenen latenten Bedeutungen dieses Satzes
zu erkunden. Wollte Freud uns sagen, dass die psychoanalytischen Entdeckun-
gen nicht nur, aber auch Bereiche betreffen, die weit tiber die Problematiken des
Odipuskomplexes und der Verdringung, also der Sexualitit, hinausgehen? Oder,
um es noch genauer auszudriicken, hitte uns die Psychoanalyse auf Probleme
hingewiesen, die chronologisch geschen noch vor dem Einsetzen des genita-
len Fantasierens anzusiedeln sind? Wie so oft im Werk Freuds scheint uns das
Freud’sche Vorbewusste als bewundernswertes Instrument zur Assoziationsko-
ordinierung eine offenkundige Botschaft zu vermitteln, indem es uns auf die
Notwendigkeit hinweist, den Horizont der Psychoanalyse in Richtung neuer Ent-
wicklungen auszudehnen, die 1939 zwangsliufig abgebrochen wurden.

Bedauerlicherweise wird der »Abrifl der Psychoanalyse« (1940a [1938])
ebenso wie das geniale Werk, das er hitte zusammenfassen sollen, fiir immer
unvollendet bleiben. Wie Strachey betont, ist diese letzte Schrift Freuds durch
bemerkenswerte Synthesefihigkeit und Scharfsinn geprigt. Was Freud uns sagen
wollte, beschranke sich notwendigerweise nicht auf das, was bereits 1938 un-
umstritten war, das heifdt die Rolle des Odipuskomplexes und der verdringten
Reprisentanzen dieses Komplexes in der Psychogenese.

Wie ist es jedoch andererseits moglich, den latenten Gedanken zu entschliis-
seln, ohne sich von der eigenen Fantasie tiberwiltigen zu lassen und dabei noch
der Freud’schen Lehre treu zu bleiben? Ich denke, dass bei unseren Bemiihungen,
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Einleitung

zur Sprache des Freud’schen Vorbewussten vorzudringen, die klassische Methode

der Psychoanalyse — die Assoziation — wie immer den einzig méglichen Leitfa-

den darstellt. Ich werde daher versuchen, die Hypothesen, die im Laufe dieser

Arbeit bestitigt oder widerlegt werden sollen, auf zwei Assoziationsquellen zu

stiitzen: Einerseits sollen die zahlreichen kleinen, nicht weiterverfolgten oder so-

gar teilweise unerkannten und nur angerissenen Details aus dem gesamten Werk

Freuds hervorgehoben werden. Andererseits gilt es auch, die komplementiren

Sichtweisen aufzuzeigen, die Freud zu unvorhergesechenen und wichtigen The-

men innerhalb eines einzigen oder verschiedener Zeitabschnitte in mehreren

Schriften und oft nur fragmentarisch zum Ausdruck brachte. Derselbe Ansatz

soll bei der Analyse von Sophokles’ Kionig Odipus und des ihm zugrunde liegen-

den Mythos angewandt werden. Diese methodologische Vorgehensweise werde
ich selbstverstindlich auch auf die Werke postfreud’scher Autoren ausweiten.
Gearbeitet werden soll mit vier verschiedenen Hypothesen.

1)  Sowohl die narzisstische als auch die genitale Entfaltung eines Menschen
erreicht ihre Vervollkommnung nur, wenn die Internalisierung und Elabo-
ration der verschiedenen Stadien der Psychogenese in der Kindheit korreke
angelegt werden konnten und in der Endphase der Pubertit unter dem
Einfluss des Genitalprimats und des trianguliren Bezichungsmodells, des
sogenannten 6dipalen Dreiecks, abschlieSend strukturiert werden konnten.
Anders ausgedriickt, handelt es sich in diesem Fall (und ausschlieflich in
diesem Fall) um die Ausbildung einer soliden neurotischen Persénlichkeit.
Ich beschrinke diesen Begriff daher auf eine allgemeine Ausbildungsform,
die zwar die krankhaften, »neurotisch« genannten Fille miteinschlief3t,
ohne dabei jedoch die Gesamtheit neurotischer Funktionsmuster der Psy-
che auf krankhafte Ausprigungen zu reduzieren.

2)  Zwar besitzt der C)dipuskomplex, wie Freud gezeigt hat, nach wie vor All-
gemeingiiltigkeit und ist in jedem Individuum angelegt. Die Bedingungen,
unter denen die Kindheit oder die Jugend teilweise verlebt werden, ermog-
lichen es jedoch nicht jedem Menschen, auf gleiche Art und Weise auf
ddipale Reize zu reagieren und damit die verschiedenen psychischen Kom-
ponenten des eigenen Gefiihlslebens dem Genitalprimat und der 6dipalen
Triebdynamik unterzuordnen und zu internalisieren.

Es erschiene unzweifelhaft als schr gewagt, alle moglichen psychoge-
netischen Varianten der gesamten Menschheit allein auf das Gebiet der
Neurotik zu beschrinken. Es wire in der Tat sowohl aus theoretischer als
auch aus therapeutischer Sicht duf8erst unpassend, ein depressives Krank-
heitsbild als einen besonderen Fall neurotischer Ausprigung aufzufassen
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oder eine Psychose wie eine einfache, wenn auch schwerwiegende Form
ddipaler Fehlentwicklung zu behandeln.

3)  Das odipale Dreieck darf sicherlich ohne abwertende Absichten vielmehr
als hauptsichlich 6konomisches System zur Internalisierung der verschie-
denen psychischen Komponenten einer Personlichkeit als ein dynamisches
System im engeren Sinn betrachtet werden. Es tut der Bedeutung der Libi-
dokeinen Abbruch, wenn hauptsichlich die durch sie vorgegebene Prigung
und Vektorisierung der psychischen Energie betont wird statt einer ihr ei-
genen Energie, zu deren Entfaltung die Libido in der Lage sei, um gegen
eine antagonistische und synchron auftretende Kraft anzukidmpfen, wie
auch immer man diese andere Kraft nennen mag.

4)  Anstattzur Beschreibung weit vor der 6dipalen Phase auftretender und ent-
sexualisierter Elemente auf Reprisentanzen der eigentlichen 6dipalen Phase
wie auf ein Krebsgeschwiir abzustellen, anstatt Anzeichen des archaischen
Gewalttriebs weiterhin verbissen ausschliefSlich iiber das Inzestverlangen
zu begriinden, sollte das Augenmerk vielmehr direke auf die logische Folge
des Freud’schen Konzepts der »Anlehnung« gerichtet werden: Demnach
baut die Libido auf einem tief verankerten, lebensnotwendigen Gewaltver-
langen auf, indem sie sich die naturgegebene Dynamik dieses Gewalttriebs
einerseits zunutze macht und ihr andererseits ein Ziel, spezifische erogene
Korperzonen und ein Objekt vorgibt.

Die ersten beiden Hypothesen habe ich ab 1970 ausgiebig in meinen fritheren
Werken und anderen Publikationen behandelt. Ab 1978 habe ich dariiber hin-
aus in zahlreichen Vortrigen und verschiedenen Artikeln meine Uberlegungen
tiber die beiden letzteren hier aufgefithrten Hypothesen zum Ausdruck gebracht.
Vorliegendes Werk stellt eine Weiterentwicklung und Zusammenfassung der
Theorien, auf die ich die Uberpriifung meiner letzten beiden Hypothesen zu
stittzen gedenke, dar. Es sollen jedoch ebenso mogliche theoretische und prakei-
sche Folgen daraus aufgezeigt werden.

Erwihnenswert ist, dass Moses Laufer auf dem 32. Kongress der Internatio-
nalen Psychoanalytischen Vereinigung 1981 in Helsinki in der Plenarsitzung in
einem Vortrag, mit dem er seine Kollegen in keiner Weise tiberraschte, die These
unterbreitete, der Odipuskomplex koénne nur durch Erreichen einer bestimmten
Schwelle in der Objektbezichung ausgelst werden. Zwar verleihe letztendlich
der C)dipuskomplex der menschlichen Psyche ihre zukiinftige Strukeur, es sei
jedoch erst nach der Pubertit und gegen Ausgang des jugendlichen Alters mog-
lich, mit Sicherheit den endgiiltigen Wirkungsgrad der 6dipalen Strukturierung
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zu bestimmen. Der Autor weist darauf hin, dass die Bedeutung praddipaler Be-
zichungen kaum genug betont werden kann und dass im klinischen Bereich
fatalerweise das, was der Nachtriglichkeit zuzuschreiben ist, mit einer tatsich-
lich in der Vergangenheit erlebten Erfahrung verwechselt wird. Laufers Theorie
zufolge sind Sekundirfantasien von scheinbar authentischen Urfantasien zu
unterscheiden.

Das Ziel meiner Forschungsarbeit besteht seit jeher in der Beschreibung der
Reprisentanzen und Vorstellungen, die die frithesten Fantasien des Menschen
und vermutlich, wie von Freud suggeriert, jedes Lebewesens hervorrufen. Hier
begeben wir uns in den Wirkungskreis des Gewalttriebs, der meines Erachtens
als Vorbote und nicht als Gegenspieler des Sexualtriebs fungiert, da er dariiber
hinaus dazu bestimmt ist, sich kohirent in dessen Dienst zu stellen.

An dieser Stelle scheinen eine Definition meines Themas und eine Begriin-
dung der Begriffswahl angebracht.

Es wurde mir bisweilen zum Vorwurf gemacht, den Begriff » Gewalt« (vio-
lence im Franzésischen) gewihlt zu haben, der manchem als Beschreibung fiir
die Energie, die er bezeichnet, nicht neutral genug erscheinen mag. Er wird
zu sehr mit Aggressivitit in Verbindung gebracht und, sobald sexuelle Aspekte
mit auf den Plan treten, sogar mit Vergewaltigung. Die Verwendung eines Aus-
drucks, der lediglich das Konzept einer noch undifferenzierten Grundenergie
klarer wiedergegeben hitte, wire wohl positiver aufgenommen worden. Ich ver-
stche diesen Einwand, halte aber die klare Herausstellung der dominierenden
Eigenschaften der von mir so benannten Energie fiir notwendig. Auf die radi-
kalen Unterschiede zwischen archaischem Gewalttrieb und Aggressivitit nach
meinem Verstindnis werde ich noch eingehen. In diesem Zusammenhang sei
darauf hingewiesen, dass das franzosische violence im Singular eine recht allge-
meine psychische Grundhaltung darstellt, wohingegen der Plural violences im
wahrsten Sinne des Wortes aggressives Verhalten versinnbildlicht, das nicht iiber
den Mentalisierungsprozess internalisiert werden konnte und sowohl in Gewalt
erleidenden Objekten als auch Gewalt ausiibenden Subjekten vorliegt. Bei Dis-
kussionen iiber »geschlagene Frauen« oder »misshandelte Kinder« geht es,
ebenso wie in »Ein Kind wird geschlagen« (Freud, 1919¢), hauptsichlich um
die Erlebnisse des Objekes des Gewaltakts und weniger um die psychische Ver-
fassung des Gewaltaustibenden.

Ich spreche von »archaischem« Gewalttrieb (fondamental im Franzosi-
schen), da es sich um eine von Natur aus tief in der menschlichen Persénlich-
keitsstruktur, wie auch immer diese aufgebaut sein mag, verankerte Komponente
handelt. »Gewalt« wiederum ist die Ubersetzung des franzosischen violence,
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das seinerseits vom lateinischen violentia abstammt, welches vom Verb violo ab-
geleitet ist und dessen sexueller Konnotation eine untergeordnete Bedeutung
zukommt. Hierzu wird in vielen Worterbiichern als erstes Beispiel ein Satz Ci-
ceros zitiert: »violare vitam patris« (dem Vater nach dem Leben trachten) -
welch ein Zufall. Es geht hier in keiner Weise um sexuelle Gewalt, sondern um
den Ausgangspunkt eines richtiggehenden Uberlebenskampfes. Dariiber hin-
aus stammt das lateinische Verb violo vom altgriechischen Stamm fiF ab, aus
dem sowohl das Substantiv fiz (Gewalt) als auch das Substantiv Bro¢ (Leben)
hervorgegangen sind. Der Gewalttrieb, von dem hier die Rede ist, entspricht
daher etymologisch (d. h. in der Ursprungssprache des kollektiven Unbewuss-
ten unserer Kultur) einer bereits bei der Entstchung des Lebens vorhandenen
Lebenskraft, deren komplexe Eigenschaften ich aufzuzeigen versuche. Abschlie-
Rend ist darauf hinzuweisen, dass in der I/ias ein solcher Gewaltrieb Personen
der griechischen Mythologie, die um ihr Leben kimpfen mussten, wie beispiels-
weise Herakles oder Eteokles (Sohn des Odipus), als Attribut zugeschrieben
wird.

Um meine These zu veranschaulichen, mochte ich ein Beispiel fiir mein me-
thodologisch zweigleisiges Vorgehen anfithren und dazu auf den Kontext des als
Einfithrung zitierten Satzes von Freud zuriickkommen.

Es ist erstaunlich, dass Freud in seinem »Abrif§ der Psychoanalyse« 1938
noch einmal auf seine Uberzeugung hinweist, nach der Shakespeare nicht der
Vater der mit seinem Namen iiberschriebenen Werke sei und dass die »tatsich-
liche« Vaterschaft wie in einem typischen Familienroman einem Adligen (dem
Earl Edward of Oxford) zuzuschreiben sei, den Freud noch dazu als entadelt
darstellt.

Im weiteren Verlauf werde ich noch einmal auf die » Shakespeare-Affire« zu-
riickkommen, die in sechs Schriften Freuds einflieSt. An dieser Stelle sei lediglich
die missliche Lage Stracheys bei der Ubersetzung von Freuds » Selbstdarstellung «
aus dem Jahre 1925 ins Englische erwihnt, in der Freud zum ersten Mal Zweifel
an dieser den Briten sehr am Herzen liegenden Vaterschaft erhob. Strachey hatte
bei Freud eine Tendenz zum Vatermord ausgemacht, die bei seinen Landsleuten
zum falschen Zeitpunke das zu offensichtlich gewalttitige Gespenst Cromwells
wachzurufen drohte.

In der Tat findet sich im Absatz direke nach der Anspielung auf Shakespeare
ein in franzosischer Sprache zitierter Satz aus Diderots Rameaus Neffe, ein Zitat,
das ebenso in zwei anderen Passagen in Freuds Werk auftaucht (Vorlesungen zur
Einfiihrung in die Psychoanalyse von 1916 und »Das Fakultitsgutachten im Fall
Halsmann « von 1930). Es lautet:

21



