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Einleitung

Einleitung

Dieses Buch mdchte lhnen helfen, Thren Welpen optimal auf ein langes und
glickliches Hundeleben vorzubereiten.

In den letzten Jahren stieg in unserer Gesellschaft durch mehrere schreck-
liche BeiBvorfalle der Unmut gegen Hunde im Allgemeinen und gegen be-
stimmte Rassen im Besonderen. Ursache all dieser Probleme ist aber immer
der Mensch, der Fehler in Umgang und Erziehung des Hundes gemacht hat —
und das oft schon beim Welpen mangels besseren Wissens ganz unbewusst.

Viele Hundehalter glauben noch immer, dass ein Hund erst mit sechs
Monaten oder gar einem Jahr erzogen werden sollte. »Wozu braucht mein
Welpe eine Welpenschule?« fragen sie sich.

In jungster Vergangenheit hat die Verhaltensforschung groBe Fortschritte
gemacht. Alte Weisheiten sind widerlegt. Es gibt neue Erkenntnisse Uber
Hunde — wie sie lernen, sich verhalten und sich ausdriicken. Man weiB heute,
dass die ersten Wochen im Leben eines Hundes ungeheuer wichtig sind und
dass der Halter sie unbedingt flir eine aktive Sozialisierung nutzen muss, um
spater viel Freude an seinem Hund zu haben.

Im Idealfall nutzen Sie dieses Buch als eine Begleithilfe zur Welpenschule.
Denn lesen und informieren ist das Eine, anschauen und nachmachen das
Andere!

Gleich zu Beginn finden Sie deshalb eine Checkliste, der Sie enthehmen
kénnen, worauf Sie bei der Suche nach einer guten Welpenschule achten
mussen.

Mit Hilfe dieses Buches lernen Sie, die ersten acht Wochen fiur lhren
Welpen sinnvoll zu gestalten. Dabei werden wichtige Fragen beantwortet und
ein »Stundenplan« flr jede Woche aufgestellt. Das Buch bezieht sich dabei
auf Welpen, die in einem Alter von acht bis zehn Wochen in ihre neue Familie
einziehen. Wenn Ihr Welpe schon Aalter ist, empfehlen wir Ihnen, die
Theorietage im Stundenplan hinten anzustellen und die Ausflugstage vorzu-
ziehen, so dass diese bis zur etwa sechzehnten Woche alle absolviert sind.

Beim Lesen werden Sie immer wieder auf unseren »Alte-Hiite-Wegweiser«
stoBen: Textkdstchen mit dem Bild eines alten Hutes, die auf weitverbreitete
»alte Weisheiten« hinweisen, die sich hartndckig halten, aber leider falsch
sind. Einige davon haben Sie sicher auch schon gehért. Vergessen Sie sie
bitte schnell! AnschlieBend finden Sie einen Hinweis auf das dazugehdrige
Theoriethema, in dem Sie den aktuellen Wissensstand nachlesen kdénnen.

Glauben Sie nicht alles, was lhnen jemand sagt, der schon seit dreiBig Jah-
ren Hunde halt. Friher waren auch die Ausbildungsmethoden an den Schulen



Einleitung

andere und heute lehnen es Psychologen strikt ab, ein Kind mit einem Stock
auf die Finger zu schlagen, weil es den Unterricht stort. Nicht alles Alther-
gebrachte ist richtig und auch das Argument »bei meinem Hund hat es gehol-
fen« ist keine Rechtfertigung.
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TEIL 1
WICHTIGE GRUNDLAGEN

In welchem Alter soll ich den Welpen abholen und worauf soll
ich achten?

Da die Sozialisierungsphase (siehe
Seite 15) nicht sehr lange dauert, emp-
fiehlt es sich, den Welpen mit acht
Wochen aus seinem »Elternhaus« ab-
zuholen. Optimal ist es, wenn Sie den
Welpen schon vorher beim Zichter
besuchen kénnen.

Ich rate davon ab, einen Welpen
spater als mit zehn Wochen zu sich zu
nehmen. Und selbst das wirde ich nur
empfehlen, wenn der Zichter eine
aktive und gute Sozialisierung der
Welpen durchgefihrt hat. Nur in die-
sem Alter haben Sie die Chance, den
Welpen grindlich auf das vorzuberei-
ten, was Sie spater von ihm erwarten.

Wichtige Punkte bei der Wahl des Ziichters (egal ob Mischling oder Rasse-
hund):

v

S XX X «

Es sollte sauber sein, die Welpen sollten mit Familienanschluss gro3 wer-
den (nicht im Keller, Stall oder Schuppen).

Die Mutterhindin sollte gesund und gepflegt aussehen und freundlich
sein.

Sie sollten den Platz, an dem Welpen und Mutter leben, besichtigen kén-
nen.

Die Welpen sollten freundlich, neugierig und nicht &ngstlich sein.

Die Welpen sollten mit der Mutterhiindin schon Ausflige nach drauB3en
unternommen haben.

Eine sehr ruhige Lage bedeutet nicht immer die beste Voraussetzung fir
ein Leben als Familien- oder Stadthund, der Welpe sollte schon verschie-
dene Reize kennen gelernt haben.
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Grundausstattung fiir den Welpen

Hier eine Liste der ersten »Grundausstattung« fir Ihren Welpen:

SRSX KK K\~

Eine Leine, am besten zwei bis drei Meter lang

Ein Halsband, besser noch ein Brustgeschirr

Einen Futter- und einen Wassernapf, bei groBwichsigen Rassen einen
héhenverstellbaren Napfstander

Eine Liegedecke, weich und kuschelig, eventuell in einem Kdérbchen
Eine Hundebox, die groB genug ist, dass der Hund auch ausgewachsen
hineinpasst

Hundefutter

Spielzeuge

Kauknochen, besser einen beflllbaren Kong ®

Burste und Kamm (je nach Felllange, lassen Sie sich beraten)

11
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Ruhephasen
und Aktivitat

sollen sich
abwechseln
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Wie lange muss ich mit meinem Welpen spazieren gehen?

Besser sollte die Frage lauten:
Wie lange darf ich? Welpen nei-
gen dazu, sich selbst zu Uber-
schatzen. Sie spielen, bis sie
fast tot umfallen. Das bedeutet:
Sie missen es Ubernehmen,
dem Hund zu sagen, wann es
Zeit zum Schlafen ist. Bis zum
finften Lebensmonat kann man

sich gut nach folgender Faust-

regel richten: Das Lebensalter
in Wochen in Minuten spazieren
gehen, der langste Spaziergang
darf héchstens doppelt so lang
sein.

Das bedeutet: Ein acht Wo-
chen alter Welpe geht im Nor-
malfall nicht mehr als 8-10
Minuten spazieren, der langste
Spaziergang darf auf keinen
Fall 20 Minuten Uberschreiten.
Ein 16 Wochen alter Welpe geht
16 Minuten spazieren und im
Maximalfall eine halbe Stunde.
Es ist besser, mehrmals am Tag
kurze Génge zu machen als
einen groBen.

Dies gilt vor allem fur groBe
Rassen, da diese zusétzlich zur
psychischen  Uberforderung
auch eher zu Gelenkproblemen
durch zu frihe Belastung nei-
gen.

Ruhephasen sind sehr wich-
tig fur einen Hund, egal welchen
Alters. Gewohnen Sie den
Welpen daran, dass es Phasen
gibt, in denen geschlafen wird.



Werden Sie nicht immer aktiv, wenn er es mdchte, sonst haben Sie schnell ein
Uberaktives Hundekind.

Impfungen und Wurmkur

Normalerweise bekommt lhr Welpe die erste Impfung beim Zlchter mit acht
Wochen. Auch wenn es kein Rassehund ist, sollten Sie darauf achten. Ein
Welpe sollte vier Wochen nach der ersten Impfung erneut geimpft werden. Sie
kénnen schon nach der ersten Impfung eine Welpengruppe besuchen, Ihr
Welpe hat bereits einen Impfschutz. Dieser ist zwar noch nicht komplett, das
Risiko einer ansteckenden Krankheit ist jedoch sehr gering im Gegensatz zu
dem Verlust der wichtigen Erfahrungen in diesem Alter, wenn Sie der Gruppe
fernbleiben. Dies gilt allerdings nur fir sehr gut geflihrte Welpengruppen,
denn leider gilt: Lieber keine Welpengruppe, als eine schlechte.

Wurmkuren sollten in regelméaBigen Abstanden durchgeflihrt werden, wenn
kleine Kinder im Haushalt leben, etwa alle drei Monate. Sie kénnen Uber drei
Tage Kotproben sammeln und diese auf Wurmeier untersuchen lassen, um
dem Hund unnétige Wurmkuren zu ersparen.

Was soll ich flittern und wie oft?

Ein Welpe sollte anfangs das Futter bekommen, das er auch beim Zuchter be-
kommen hat. Sie kénnen ihn dann langsam umstellen auf ein von lhnen
bevorzugtes Futter. Mischen Sie dazu jeden Tag ein bisschen mehr neues
unter das alte Futter.

Ich empfehle Trockenfutter, das man zu Anfang noch einweichen kann. Es
hat den Vorteil, dass man es auch unterwegs futtern kann. Ich bevorzuge es,
den Welpen anfangs sehr viel zu belohnen, und bis Sie selbst mehr Erfahrung
haben, bietet Futter eine gute Méglichkeit. Ich futtere Welpen nicht aus dem
Napf, sondern nehme die gesamte Futtermenge mit nach drauBen auf Spa-
ziergénge und benutze sie als Belohnung. Die Menge des Futters kénnen Sie
morgens abwiegen und in einer Gurteltasche mithehmen. So bekommt der
Welpe sein Futter gleichmaBig Gber den Tag verteilt und hat die Chance, viel
zu lernen ohne dick zu werden oder Schaden durch zu viele Leckerlis zu neh-
men.

Zwischendurch kann der Hund kleine Mengen aus dem Napf bekommen.
Wer nur aus dem Napf futtern mdchte, sollte zu Beginn viermal taglich eine
kleine Portion futtern und spéater dreimal taglich. Ab einem Alter von finf
Monaten kann die Futterung auf zweimal taglich umgestellt werden, ich rate
dazu, dies ein Hundeleben lang beizubehalten.
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Wer mdchte, kann auch Futter selbst zubereiten, dazu verweise ich auf
weiterfihrende Literatur. Ich personlich bevorzuge die Frischfitterung meiner
Hunde.

Wo soll mein Welpe schlafen?

Diese Frage lasst sich nicht pauschal beantworten. Es liegt an lhnen, wo Sie
Ihren Hund schlafen lassen mochten. Ich empfehle Ihnen aber dringend, ihn
mit in die Wohnraume zu lassen. Unschodn flir das soziale Wesen Hund ist es,
in der Waschkiche, Garage oder im Zwinger schlafen zu missen. Ein guter
Platz ist im Schlafzimmer — wer das nicht méchte, sollte dem Hund einen Platz
im Flur vor dem Schlafzimmer zuweisen. Wenn der Welpe es von Anfang an
lernt, ist es flr ihn auch kein Problem, im Wohnzimmer im Untergeschoss zu
schlafen.

Eines noch zu Liegeplatzen im Allgemeinen: Es hat nichts damit zu tun, wo
der Hund schléft, ob er spéater gehorcht oder nicht. Er kann gerne auf Sofas
und Betten liegen, ohne davon »aufmipfig« zu werden. Ob Sie das akzeptie-
ren oder nicht, liegt allein an Ihren Hygienevorstellungen. Lesen Sie dazu
auch das Theoriethema »Alter Hut Dominanz« auf Seite 60.

Ein sehr geeigneter Schlafplatz fir den Welpen ist die Hundebox.

Die Box — ein Gefangnis fur meinen Welpen?

Hundeboxen gibt es in verschiedenen Ausfihrungen: Aus Plastik, aus Metall,
klappbar oder fest. Eigentlich ist es egal, welche Sie wahlen, denn wenn der
Welpe sie von Anfang an kennt, wird er sie lieben. Ich bevorzuge klappbare
Boxen, da diese sich besser mit auf Reisen nehmen lassen. Viele Hundehalter
haben eine Abneigung gegen diese Boxen, weil sie ihren Hund nicht einsper-
ren mochten. Wenn ein Hund die Box jedoch langsam kennen lernt, wird sie
fur ihn ein wunderschéner Ort der Ruhe sein, eine Art Schutzhéhle.

Der Welpe soll diesen Ort lieben und dort ruhig schlafen. Vor allem, wenn
Sie kleine Kinder haben, ist die Box als Ruickzugsort fir den Hund sehr geeig-
net. Sie hat einen entscheidenden Vorteil gegenliber einem Kérbchen: Sie ist
geschlossen, das heiBt, die Kinder kdnnen den Hund nicht von oben bedran-
gen. Einem Kind l4sst es sich leichter klar machen, dass der Hund nun seine
Ruhe haben mochte.

Auf keinen Fall soll der Hund aber stundenlang in der Box weggesperrt
werden! Vielmehr sollte man sie wie einen Laufstall fir Kinder betrachten. Die
meisten Hunde finden eine solche »Hbhle« so toll, dass sie freiwillig in die Box
gehen, um darin zu schlafen.



Fattern Sie lhren Welpen in der Box, legen Sie tolle Spielzeuge hinein und
geben ihm Kauknochen (oder seinen Kong ®) darin. Legen Sie eine weiche
Decke hinein.

Eine wichtige Grundregel: SchlieBen Sie die Tur der Box anfangs nur,
wenn lhr Welpe muide ist und achten Sie darauf, die Zeitspanne kurz zu
gestalten. Lassen Sie ihn nicht heraus, wenn er jammert, sondern warten Sie,
bis er ruhig ist. Sonst lernt er, dass er aus der Box herausgelassen wird, wenn
er jammert.

Bei einer guten Boxengewdhnung wird es nicht dazu kommen, dass er
jammert. Lassen Sie ihm einige Tage Zeit, falls er Angst vor der Box zeigt. Die
Box ist die beste und einfachste Mdglichkeit, den Welpen ans Alleinsein zu
gewodhnen und stubenrein zu bekommen. Spater kann man sie mit auf Reisen
nehmen, der Hund hat damit immer »ein Stlick zu Hause« dabei. Das hilft ihm,
sich an fremden Orten zu entspannen.

Meine Kunden, die ihrem Welpen eine Box gekauft haben, wollen diese
nicht mehr missen. Der Hund auch nicht!

Welpensozialisation: Was bedeutet das tiberhaupt?

Oftmals wird die wichtige Zeit der Welpensozialisation auch als Pragung be-
zeichnet. Pragung im eigentlichen Sinne beinhaltet jedoch eigentlich nur das
Lernen, wer zu der eigenen Art gehdrt, also »wer bin ich« und »was waren
meine Eltern«. Sozialisation ist die bessere Bezeichnung fur das, was wir
eigentlich wollen. Es handelt sich dabei um eine Phase im Welpenalter, in der
der kleine Hund sehr schnell und effektiv lernen kann. Er nimmt seine Umwelt
besonders intensiv wahr und gemachte Erfahrungen bleiben fest verankert.
Diese Phase beginnt ab dem Alter von drei Wochen.

Nun sollte der Welpe all die Dinge kennenlernen, die ihm in seinem spéate-
ren Leben begegnen kdnnten.

Die Sozialisierungsphase dauert etwa bis zur zwoélften Woche, allerdings
ist eine Sozialisation auf unbelebte Dinge (StraBensituationen, flatternde
Planen etc.) und mit anderen Tierarten auch noch bis etwa zur 16. / 18. Woche
mdglich. Natdrlich ist es nicht so, als wiirde man einen Lichtschalter ein- oder
ausschalten. Die Phase ist nicht an einem Tag noch vorhanden und am né&ch-
sten Tag vorbei. Im Gegenteil, inzwischen weil3 man, dass auch im Jugend-
alter immer wieder »Lernfenster« bestehen, also Phasen, in denen alles Er-
lebte besonders intensiv abgespeichert wird. Es hilft also nicht, in die ersten
acht Wochen so viel wie moglich zu packen, und sich darauf auszuruhen, son-
dern das wertvolle Lernen und verschiedene Erfahrungen ziehen sich durch
die gesamte Jugendphase. Generell kann man, vor allem bei sehr &ngstlichen
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Welpen, versuchen, einige Reize aktiv positiv zu belegen. Dabei wirde ich
den Welpen die Reize aus einer sicheren Entfernung (also eine Entfernung, in
der er keine Angst zeigt), anschauen lassen, und ihn fir das Anschauen be-
lohnen. Besonders bei jungen Hunden mit Menschenangst kann das Gefuit-
tertwerden durch fremde Menschen sehr viel bringen.

-

SITUATION NEUTRALES LERNEN POSITIVES LERNEN
(GEWOHNUNG)

MANNER, Trifft sie manchmal, Verschiedene Manner und Frauen
FRAUEN sieht sie von weitem fattern ihn aus der Hand

N

TEENAGER Sieht sie auf der StraBe Fattern ihn aus der Hand

e T T e,

KINDER ALLER Laufen kreischend Toben herum, futtern ihn aus der
ALTERSSTUFEN vorbei Hand, oder er wird von Frauchen
gefuttert

HOTE, MANTEL Menschen laufen Er wird von diesen Menschen
damit vorbei gefuttert

MENSCHENMENGEN Er wird mit auf Veran- Viele Menschen fittern ihn im
staltungen genommen Gedrénge

FAHRRADER Fahren vorbei Bei ihrem Anblick flttert Frauchen
SKATEBOARDS ihn

VERKEHRSLARM, Er sieht und hért sie Wird gefttert, nur kurze Strecken
STRASSENBAHN, Busse auf dem Spaziergang zu einem schonen Ort gehen

ANDERE TIERARTEN Sieht sie hinter dem Wird von Frauchen gefuttert
Zaun, in der Nahe

ANDERE HUNDE Sieht sie und begriBt sie Kann unangeleint mit ihnen spielen

e T e R T e . o e e e B T P S PN .

Diese Liste lasst sich weit fortsetzen.

Nun fragen Sie sich sicher: Aber ist es nicht egal, ob mein Hund nun neu-
trale oder positive Erfahrungen macht? Nein — denn eine positive Erfahrung
sitzt fester. Der Welpe wird vor den Dingen, die er positivim Gedéachtnis hat,
keine Angst zeigen. Sie werden ihn nicht beunruhigen. Er wird souveraner und
gelassener. Sozialisation bedeutet also: Eine Phase, in der der Welpe extrem
gut und schnell lernt, welche Dinge als »normal und ungeféhrlich« in sein
Leben gehéren und eine Phase, in der negative Erfahrungen oder Uberforde-
rungen sich schnell festsetzen.

16




	Impressum
	Inhaltsverzeichnis
	Einleitung
	Teil 1 Wichtige Grundlagen



