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Stiftung Warentest  | Hilfe

Stichwortverzeichnis

A
Ambulanter Pflegedienst 17, 

28, 97, 102
Angehörige
–, Arbeitslosenversicherung 

für Pflegende 64
–, Aufgabenverteilung 68
–, Rentenansprüche für Pfle-

gende 64
–, Unfallversicherung für 

Pflegende 63
Arbeitsverhinderung, kurzzei-

tige 13, 57

B
Barrierefreiheit 25, 76
Baumaßnahmen, siehe Um-

bauten
Begutachtung 34
–, Module 36
Behandlungspflege 98
Behindertenausweis, siehe 

Schwerbehinderten -
ausweis

Beratungsstellen 20, 73
Besuchsdienste 87
Betreutes Wohnen 143
Betreuungsverfügung 23

D
Darlehen 60
Demenz 105

E
Ehrenamtliche Hilfe 28, 87

Einrichtungseinheitlicher 
 Eigenanteil (EA) 136

Elternunterhalt 49
Entlastungsbetrag 43
Ersatzpflege, siehe Verhinde-

rungspflege
Essen auf Rädern 90

F
Fahrservice 87
Familienpflegezeit 58, 60
Familienrat 27, 68

G
Geriatrie 123
Geriatrische Reha, siehe Re-

habilitation
Grad der Behinderung 

(GdB) 51, 52
Grundpflege 46
Grundsicherung 50
Gutachter 15, 35

H
Handlauf 78
Hausgemeinschaft, siehe 

Stationäre Hausgemein-
schaft

Haushaltshilfe 87
–, aus Osteuropa 29, 111
–, legale Beschäftigung 116
Haushaltsnahe Dienstleistun-

gen 53
Hausnotruf 92
Heimvertrag 138, 141

Hilfe zur Pflege 48
Hilfsmittel 44

K
Konflikte 71, 82
Körperpflege 97
Krankenkasse, Zuständig-

keit 33, 46
Kurzzeitpflege 18, 110, 131

M
MDK, siehe Medizinischer 

Dienst der Krankenversi-
cherung

Mediatoren 72
Medicproof 36
Medizinischer Dienst der 

Krankenversicherung 36, 
99

Menü-Bringdienst, siehe 
 Essen auf Rädern

Module 36

N
Nachtcafé 106
Nachtpflege 106

P
Patientenverfügung 24
Pflegebedürftigkeit 10, 34
Pflegebegleiter 21
Pflegeberatung 73
Pflegedienst 28
Pflegegeld 42
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Pflegegrad 14, 34, 38
Pflegeheim 131, 134, 137
Pflegekasse 14, 42
–, Beiträge für Pflegende 63
–, Leistungen beantragen 14
–, regelmäßige Leistun-

gen 18
–, zusätzliche Leistungen 19
Pflegekurse 80
Pflegenote 99
Pflegesachleistung 42, 121
Pflegestützpunkt 20, 75
Pflegevertrag 101
Pflege-WG 29, 144, 148, 152
Pflegezeit 55, 58
Probewohnen 139
Psychologische Beratung 84

R
Rehabilitation
–, geriatrisch 122
–, indikationsspezifisch 122
Rentenansprüche für 

 Pflegende 64

S
Schwerbehinderten -

ausweis 51, 52
Selbsthilfegruppen 84
Seniorenresidenz 146
Sozialhilfe für Pflege -

bedürftige 49
Sozialstation im Kranken-

haus 21
Stationäre Hausgemein-

schaft 144, 147
Stationäre Pflege 44
Sterbebegleitung 58, 62

Steuererleichterungen 53
Stressbewältigung 86

T
Tagespflege 28, 104
Teilstationäre Pflege 44, 104

U
Überforderung 81
Umbauten 44, 76
–, Fördermittel 78
Umzug in eine Pflege-

 Einrichtung 153
Unfallversicherung für 

 Pflegende 63
Unterhalt, siehe Eltern -

unterhalt

V
Verhinderungspflege 109, 

132
Versorgungsplan 21
Vollmachten 11
Vorsorgevollmacht 22

W
Widerspruch 38
Wohnberatung 26, 75, 130
Wohngemeinschaften,  siehe 

Pflege-WG
Wohnungsanpassung 76

Z
Zusatz versicherung, 

 private 47


