
€ (D) 29,95 / € (A) 30,80 

ISBN 978-3-95504-450-3

 Sie ist zwar klein und lediglich ein Binnenmeer, doch die Natur-

schönheiten an ihren Ufern und die kulturelle Vielfalt ihrer 

Anwohner machen die Ostsee zu einem großen Erlebnis. Wer 

einmal den Sonnenaufgang an Rügens Küste oder die »Weißen 

Nächte« in Sankt Petersburg erlebt hat, wird Sehnsucht nach 

mehr bekommen. Das sommerliche Vergnügen an den endlosen 

Sandstränden in Polen, Schweden oder den Baltischen Staaten 

ist nur ein Höhepunkt von vielen. Hafenstädte wie Kopenhagen 

und Danzig, Malmö und Tallinn locken mit viel Flair und den 

Bauten der Hansezeit, die Inselwelten Dänemarks oder der fi n-

nischen Schären mit Naturidylle pur. Auf relativ engem Raum 

mischen sich an den Küsten der Ostsee unberührte Landschaf-

ten mit dem Charme pulsierender Städte: eine Region, bestimmt 

durch spannende Kontraste.

Seite um Seite liefert DAS OSTSEE BUCH in brillanten Farbfoto-

grafi en – darunter ausklappbare Panoramabilder – und mit in-

formativen Texten spannende Eindrücke des Ostseeraums und 

seiner Anrainerstaaten Dänemark, Schweden, Finnland, Russ-

land, Estland, Lettland, Litauen, Polen und Deutschland. 
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Wer nur ein Stück der Ostseeküste kennt, der kennt 

sie noch lange nicht ganz. Mit Dänemark, Schwe-

den, Finnland, Russland, Estland, Lettland, Litauen, 

Polen und Deutschland hat das kleine Binnenmeer 

viele Anrainer. Entsprechend abwechslungs reich 

sind die Impressionen. Doch »die« Ostseeküste hat 

auch Gemeinsamkeiten: zum einen ist es die jün-

gere Erdgeschichte mit der letzten Eiszeit, zum 

anderen ist es der Bund der Hanse. Der Eiszeit ist 

es zu verdanken, dass die Ostsee mit ihrer faszinie-

renden Küste überhaupt existiert. Vor rund 12 000 

Jahren begannen die abschmelzenden Gletscher, 

den Hohlraum der späteren Ostsee mit ihrem Was-

ser aufzufüllen. An den Rändern entwickelten sich 

die typischen Küstenformen, wie sie heute noch 

bestaunt werden können: das Kliff der dänischen 

Insel Møn und die Kreidefelsen von Rügen, die 

Schären vor Stockholm, das zu Litauen und Russ-
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land zählende Kurische Haff. Die Landschaften und 

die Ostsee selbst werden von Vögeln und Fischen 

belebt, von denen einige nur hier die für sie pas-

sende Nische gefunden haben. Auch der Mensch 

hat seit Jahrtausenden Spuren hinterlassen. Der an 

der Ostseeküste gefundene Bernstein gelangte 

bereits in der Antike bis in den hintersten Winkel 

des Römischen Reichs. Für die Wikinger war die 

Ostsee ebenso selbstverständlicher Handelsweg, 

wie sie es später für die mittelalterlichen Kaufleute 

der Hanse wurde. Diesen unermesslichen Reich-

tum der Geschichte und Kultur gilt es zu entdecken. 

Dabei finden sich in jedem Land Kleinode, so die 

Holzhäuser im schwedischen Gammelstad oder 

das an Kopernikus erinnernde polnische Frombork. 

An der Ostseeküste liegen aber auch pulsierende 

Metropolen, allen voran Sankt Petersburg, Riga, 

Kopenhagen und Stockholm. 

Schon der kurze Blick auf einige der Höhepunkte 

der Region macht deutlich: Die Ostsee ist mehr 

als nur eine große »Badewanne« für Erholung-

suchende. Ein einzelnes Leben reicht nicht aus, 

um auch die letzte Facette des Edelsteins 

namens Ostseeküste zu entdecken. So lädt 

beispielsweise der mondäne Hafen von Malmö 

zum Bummel ein (unten).
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Oben: Vor 200 Jahren wurde auf der estni-

schen Insel Vilsandi ein Leuchtturm erbaut, 

um die Schiffe sicher nach Nowgorod zu 

leiten.

Bilder auf den vorherigen Seiten:

S. 1: Prächtige Segelschiffe liegen während 

der Kieler Woche in der Kieler Förde und 

warten auf ihren Auftritt in der Parade. 

S. 2/3: Malerische Seen und die urtümliche 

Haffküste machen den Facettenreichtum des 

Stettiner Haffs aus. 

S. 4/5: In Finnlands Hauptstadt Helsinki ist das 

Wasser nie fern. Auch das Innenstadtviertel 

Kaisaniemi liegt an den Ausläufer des 

Finnischen Meerbusen. 

S. 6/7: In der Nähe des Altarraums der 

Kathedrale von Roskilde befinden sich einige 

der insgesamt fast 40 Grabstätten des 

dänischen Königshauses. 

S. 8/9: Im Jahr 1899 fertiggestellt, ist die 

Ahlbecker Seebrücke sowohl eine der ältesten 

Deutschlands, als auch ein Wahrzeichen der 

Insel Usedom. 

DÄNEMARK 16

Fünen  18 

Hans Christian Andersen 20 

Schloss Egeskov 22

Ærø und Langeland 24

Dänemarks Brücken 26

Kopenhagen 28 

Hafen und Nyhavn 30 

Amalienborg 32 

Frederikskirche 32 

Rosenborg 34 

Strøget 35 

Tivoli 36 

Rathaus 38 

Christiansborg 38 

Glyptothek 40 

Alte Börse 40

Stevns Klint 42

Frederiksborg 44

Kathedrale von Roskilde 46 

Grabmäler 48

Nationalpark Kongernes Nordsjælland 50 

Parforcejagdlandschaft in Nordseeland 52

Kronborg 54

Bornholm 56

Møn 58

SCHWEDEN 64

Lund  66

Malmö 68

Ystad 70

Ale Stenar 70

Nationalpark Stenshuvud 72

Kalmar 74

Karlskrona 76

Karl XI. von Schweden 77

Öland 78

Nationalpark Blå Jungfrun 80

Nationalpark Gotska Sandön 80

Midsommar 82

Gotland 84 

Visby 86

Raukar – steinerne Riesen 88

Stockholm 90 

Königliches Schloss 96 

Schloss Drottningholm 96 

Norrmalm 98 

Gamla Stan 99 

Storkyrkan 100 

Riddarholmen 100 

Skansen 101 

Stadshuset 101

INHALT



13

Mälaren 102

Nationalpark Tyresta 103

Stockholmer Schärenarchipel 104

Nationalpark Ängso 106

Ostseefische 106

Schloss Gripsholm 108

Uppsala 110

Höga Kusten 112

Nationalpark Skuleskogen 112

Umeå 114

Gammelstad 116

FINNLAND 118

Finnische Westküste  120

Nationalpark Lauhanvouri 122

Rauma 124

Åland 126

Turku 126

Turku-Archipel 128

Helsinki 130 

Senatsplatz und Dom 132 

Kauppatori 134 

Nationalmuseum 134 

Uspenski-Kathedrale 136 

Kamppi und Felsenkirche 138 

Jean Sibelius 138 

Festung Suomenlinna 140

Nationalpark Östlicher  

Finnischer Meerbusen 142

RUSSLAND 144

Sankt Petersburg  146 

Peter-und-Paul-Kathedrale 148 

Weiße Nächte 150 

Admiralität 152 

Kunstkammer 152 

Peter der Große 154 

Winterpalast 156 

Winterpalast – Eremitage 158 

Winterpalast – Jordantreppe 160 

Newski-Prospekt 162 

Alexander Puschkin 164 

Isaakskathedrale 166 

Kasaner Kathedrale 168 

Smolny-Insitut und -Kloster 168 

Auferstehungskirche 170

Peterhof 172 

Peter-und-Paul-Kathedrale 172

Lomonossow (Oranienbaum) 174

Katharinenpalast in Puschkin 176 

Bernsteinzimmer – geschenkt,  

geraubt, rekonstruiert 178 

Katharina die Große 179

Pawlowsk 180

Kaliningrad 182 

Immanuel Kant 182

INHALT



14

BALTIKUM 184

ESTLAND

Nationalpark Lahemaa  186

Tallinn 188 

Altstadt 190 

Kalamaja 190 

Marktplatz und Rathaus 192 

Alexander-Newski-Kathedrale 192

Biosphärenreservat  

Westestnischer Archipel 194

Hiiumaa 194

Saaremaa 196 

Nationalpark Vilsandi 198

Nationalpark Soomaa 200

LETTLAND

Riga 202 

Altstadt 202 

Rigas Jugendstil: überraschende  

Vielfalt der Formen 204 

Dom St. Marien 206 

Petrikirche 207 

Schwarzhäupterhaus 208

Schloss Rundale 210

Kurland 212

LITAUEN

Klaipeda 214

Kurische Nehrung 216 

Kurische Dörfer:  

bunte Häuser, bunte Gärten 218 

Naturreservat Nagliai 220

Bernstein 222

POLEN 224

Frische Nehrung  226

Frombork 228 

Nikolaus Kopernikus 230

Danzig 232 

Rechtstadt 234 

Alter Hafen 234

Deutschordensschloss Marienburg 236

Gdingen und Zoppot 240

Nationalpark Słowinski 242

Wolin 244

Stettin 246

INHALT

Oben: Admiralität und Isaakskathedrale sind  

nur zwei der zahlreichen Prachtbauten, die die 

Skyline von Sankt Petersburg bereithält. 
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DÄNEMARK

Dänemark ist der kleinste Anrainerstaat der Ost-

see und kann dennoch mit einer der größten Me-

tropolen der Region aufwarten: Kopenhagen mit 

seiner Altstadt am Wasser. Doch nicht allein die 

Hauptstadt ist es, die Besucher aus aller Welt an-

zieht. Kulturbeflissene wissen ebenso den Dom 

von Roskilde, die Festung Kronborg oder Schloss 

Egeskov zu schätzen. Außerdem sucht die Vielfalt 

der Inselwelt mit ihren Naturschönheiten ihres-

gleichen. Erkundet werden kann sie dank zahlrei-

cher Fähren und Brücken, über die Dänemark 

Kontakt zu den Nachbarn hält. 
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So klein die Insel Møn ist, so groß sind ihre 

Schätze: Die imposanten Klippen von Møns  

Klint sind mit den Kreidefelsen von Rügen 

vergleichbar. 
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