
Andrea Tuschka

Die Autorinnen

Diana-Isabel Scheen
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Andrea Tuschka (*1982) und Diana-Isabel Schef-
fen (*1985), lernten sich im Studium an der Uni
Bonn kennen, wo Sie Anglistik und Germanistik
studierten. Sie unterstützten sich gegenseitig
beim Lernen und beim Schreiben ihrer Magis-
terarbeiten – auch damals schon mit kulinari-
schen Motivationshilfen.

Nach dem Studium lernte Diana in Rom Italie-
nisch und schrieb einen besonderen Stadtführer
für ihre Heimatstadt ("Endlich Bonn! Dein Stadt-
führer!" – rap verlag). Andrea war auf Rucksack-
tour durch Asien und begann nach diesem Aben-
teuer als Vertretungslehrerin an der Schule zu
arbeiten, an der sie Abitur gemacht hatte. 

Als Andreas Schule erneut eine Vertretungslehr-
kraft suchte, ermutigte sie Diana dazu, sich auf
diese Stelle zu bewerben – und schon fanden
sich beide beim täglichen Gang zur Tafel wieder.

Inzwischen gehen Diana und Andrea beruflich
wieder andere Wege: Andrea arbeitet als
Programmdirektorin bei einer Schüleraustausch-
organisation, Diana ist als Wissenschaftliche
Mitarbeiterin beim Zentrum für Entwicklungs-
forschung tätig. Das gemeinsame Faible fürs Ko-
chen teilen sie aber immer noch.
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Der Illustrator
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Michael Jastrzembski (*1973) lebt mit seiner
Familie in Bonn. Er arbeitet beim Jugendmigra-
tionsdienst und malt leidenschaftlich gern Aqua-
rell. 

Aber Michael ist auch ein sehr guter Koch und
unterrichtete mehrere Jahre Deutsch, Geschichte
und Mathematik. Die beiden Autorinnen lernte
er über eine gemeinsame Freundin kennen. Seine
Entscheidung, das Buch zu illustrieren, fiel be-
reits beim Lesen der ersten Rezepttitel im In-
haltsverzeichnis.

Bislang gewann er mit seinen Bildern insgesamt
drei Kunstwettbewerbe bzw. Kunstpreise sowie
einen Publikumspreis. Viele seiner Aquarelle
sind auf www.bilder-bonn.de zu sehen.

Michael Jastrzembski
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