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Die Position Thres nordlichen Mondknotens

Geburtstag von

11. Juni 1899
29. Dezember 1900
19. Juli 1902
5. Februar 1904
25. August 1905
14. Mirz 1907
1. Oktober 1908
21. April 1910
8. November 1911
28. Mai 1913
15. Dezember 1914
4. Juli 1916
21. Januar 1918
11. August 1919
27. Februar 1921
17. September 1922
5. April 1924
24. Oktober 1925
13. Mai 1927
30. November 1928
19. Juni 1930
7. Januar 1932

bis

28. Dezember 1900
18. Juli 1902

4. Februar 1904
24. August 1905
13. Marz 1907

30. September 1908
20. April 1910

7. November 1911
27.Mai 1913

14. Dezember 1914
3.Juli 1916

20. Januar 1918
10. August 1919
26. Februar 1921
16. September 1922
4. April 1924

23. Oktober 1925
12. Mai 1927

29. November 1928
18. Juni 1930

6. Januar 1932

26. Juli 1933

Nordmondknoten in

Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe
Krebs
Zwillinge
Stier
Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe
Krebs
Zwillinge
Stier
Widder
Fische



Geburtstag von

27. Juli 1933
13. Februar 1935
2. September 1936
22. Marz 1938
10. Oktober 1939
28. April 1941
16. November 1942
4. Juni 1944
23. Dezember 1945
12. Juli 1947
29. Januar 1949
18. August 1950
7. Mirz 1952
25. September 1953
14. April 1955
1. November 1956
21. Mai 1958
9. Dezember 1959
27. Juni 1961
15. Januar 1963
3. August 1964
21. Februar 1966
10. September 1967
30. Mirz 1969
17. Oktober 1970
6. Mai 1972
23. November 1973
13. Juni 1975
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bis

12. Februar 1935

1. September 1936
21. Mirz 1938

9. Oktober 1939
27. April 1941

15. November 1942
3. Juni 1944

22. Dezember 1945
11. Juli 1947

28. Januar 1949
17. August 1950

6. Marz 1952

24. September 1953
13. April 1955

31. Oktober 1956
20. Mai 1958

8. Dezember 1959
26. Juni 1961

14. Januar 1963

2. August 1964

20. Februar 1966
9. September 1967
29. Marz 1969

16. Oktober 1970
5.Mai 1972

22. November 1973
12. Juni 1975

29. Dezember 1976

Nordmondknoten in

Wassermann
Steinbock
Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe

Krebs
Zwillinge
Stier

Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe

Krebs
Zwillinge
Stier

Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze

Skorpion

Die Position Ihres nérdlichen Mondknotens



Geburtstag von

30. Dezember 1976
20. Juli 1978

6. Februar 1980
26. August 1981
15. Mirz 1983

2. Oktober 1984
22. April 1986

9. November 1987

29. Mai 1989

16. Dezember 1990
5. Juli 1992

22. Januar 1994

12. August 1995

28. Februar 1997

18. September 1998

6. April 2000
25. Oktober 2001
14. Mai 2003

1. Dezember 2004
21. Juni 2006

8. Januar 2008
28. Juli 2009
14. Februar 2011

3. September 2012

23. Marz 2014
11. Oktober 2015
29. April 2017

bis

19. Juli 1978

5. Februar 1980

25. August 1981
14. Marz 1983

1. Oktober 1984
21. April 1986

8. November 1987
28. Mai 1989

15. Dezember 1990
4. Juli 1992

21. Januar 1994
11. August 1995
27. Februar 1997
17. September 1998
5. April 2000

24. Oktober 2001
13. Mai 2003

30. November 2004
20. Juni 2006

7. Januar 2008

27. Juli 2009

13. Februar 2011

2. September 2012
22.Marz 2014

10. Oktober 2015
28. April 2017

16. November 2018

17. November 2018 4. Juni 2020

Die Position Ihres nérdlichen Mondknotens

Nordmondknoten in

Waage
Jungfrau
Lowe
Krebs
Zwillinge
Stier
Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe
Krebs
Zwillinge
Stier
Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe

Krebs
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Geburtstag von

S. Juni 2020
24. Dezember 2021
13. Juli 2023
30. Januar 2025
20. August 2026

8. Mirz 2028
26. September 2029
15. April 2031

2. November 2032
22. Mai 2034
10. Dezember 2035
28. Juni 2037
16. Januar 2039

4. August 2040
22. Februar 2042
11. September 2043
31. Mirz 2045
18. Oktober 2046

7. Mai 2048
25. November 2049

12

bis

23. Dezember 2021
12. Juli 2023

29. Januar 2025

19. August 2026
7.Mairz 2028

25. September 2029
14. April 2031

1. November 2032
21. Mai 2034

9. Dezember 2035
27. Juni 2037

15. Januar 2039

3. August 2040

21. Februar 2042
10. September 2043
30. Mirz 2045

17. Oktober 2046
6. Mai 2048

24. November 2049
13. Juni 2051

Nordmondknoten in

Zwillinge
Stier

Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze
Skorpion
Waage
Jungfrau
Lowe

Krebs
Zwillinge
Stier

Widder
Fische
Wassermann
Steinbock
Schiitze

Skorpion

Tabelle: A. & M. Lichtblau



Einfiihrung

Dieses Buch enthilt meine Berufsgeheimnisse: die Methoden, mit de-
nen ich in den vergangenen zwanzig Jahren erfolgreich personliche
Horoskope interpretiert habe.

Viele meiner Kollegen* halten mich fiir hellsichtig. Das konnte wahr
sein, ist jedoch nicht mein vorrangiger Zugang zu einem Horoskop.
Astrologen mussen einen Ausgangspunkt haben, um ein Horoskop mit
Erfolg und Genauigkeit zu interpretieren. Es kann sich dabei um das
Tierkreiszeichen handeln, in dem sich die Sonne befindet, die Position
des Mondes, die Eklipsen, die Hauptaspekte oder die Anzahl der Pla-
neten in den Elementen Feuer, Wasser, Erde und Luft.

Ich benutze dazu die Mondknoten. Sie haben mich niemals im Stich
gelassen. Sie geben mir die Informationen, die ich bendtige, um eine
Person genau dahin zu fihren, wo sie Erfolg, Selbstvertrauen und Aus-
geglichenheit in sich selbst finden kann.

Wenn ich mir ein bestimmtes Horoskop ansehe, stelle ich zuerst die
Position des nordlichen und sudlichen Mondknotens fest, sowohl in
bezug auf das Tierkreiszeichen als auch auf das Haus. Dann notiere ich
die geometrischen Beziehungen (Aspekte), die die Mondknoten zu an-
deren Planeten haben. Weiterhin kontrolliere ich, ob sie irgendwelche
ungewohnlichen Beziehungen zu den Planeten haben, die die Tierkreis-
zeichen regieren, in denen sich die Mondknoten befinden. Plotzlich
wird das ganze Horoskop von Leben erfillt, und ich kann verstehen,
mit welchen individuellen Herausforderungen dieser Mensch zu tun
hat und welche Charaktereigenschaften er entwickeln mufs, um in die-
sem Leben erfolgreich und gliicklich zu sein.

* Bei Substantiven, bei denen vom Bedeutungsgehalt her sowohl die weibliche
als auch die mannliche Form gemeint ist, wird aus Platz- und Ubersichtlich-
keitsgrunden nur die mannliche Form verwendet. Damit ist keine Abwertung
0. 4. von Frauen beabsichtigt.
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Genauigkeit

Sie mussen nicht an Astrologie glauben, um einen Nutzen aus diesem
Buch zu ziehen. Wenn man sich der Astrologie von einem psychologi-
schen oder naturwissenschaftlichen Standpunkt aus nahert, hat sie
nichts mit Glauben zu tun. Sie ist praktisch. Sie hat etwas mit dem
Erlangen von Wissen und Experimentieren zu tun. Handelt es sich bei
den psychologischen Beschreibungen, die Thnen die Astrologie anbie-
tet, um nutzliche Werkzeuge der Selbsterkenntnis? Sind die zeitlichen
Voraussagen, die die Astrologie (basierend auf Threm gesamten Ge-
burtshoroskop) machen kann, fiir Sie hilfreich, um Thre Zeit effektiver
zu nutzen?

Um den Wahrheitsgehalt des in diesem Buch vorgestellten Materials
bewerten zu konnen, ist es wichtig, auf Ihr inneres Wissen und Thre
fritheren Erfahrungen zu horen.

Wenn Sie sich entschliefSen, einige der vorgeschlagenen Experimente
zu machen, die Thre durch den nordlichen Mondknoten gepragte Per-
sonlichkeit in die Balance bringen konnen, achten Sie auf Thre eigene
Energie. Nur so konnen Sie prifen, ob Sie auf dem richtigen Weg sind.
Wenn Thr Energieniveau steigt und Sie sich gliicklich und frei fiihlen,
nachdem Sie eines dieser Experimente durchgefiihrt haben, sind Sie
»auf dem Weg«! Vertrauen Sie sich selbst.

Wenn sich einige der Vorschlige, die im Abschnitt tiber ihren nordli-
chen Mondknoten gemacht werden, fiir Sie nicht »gut anfuhlen«, dann
vertrauen Sie auch darin sich selbst. Es konnte sich um einen Bereich
handeln, den Sie bereits iiberwunden haben oder der aus irgendeinem
Grund fur Sie nicht ganz zutreffend ist.

Einige dieser Vorschlige erschrecken Sie vielleicht anfangs, weil sie neu
fuir Sie sind. Wenn sie jedoch fiir Sie zu passen scheinen, gehen Sie das
Risiko ein und setzen sie in die Tat um. Sie werden feststellen, dafs Thr
Experiment ein Gefuhl der Furchtlosigkeit und des Selbstvertrauens
bewirkt, das dauerhaft ist. Sie werden spuren, daf$ Veranderungen
stattfinden, weil Dinge, die Thnen noch vor einigen Wochen oder Mo-
naten Sorgen machten, Sie nicht mehr belasten. Thre Freunde konnen
diese Dinge immer noch wahrnehmen, Sie jedoch werden etwas ande-
res fihlen — einen Frieden, der Thnen in der Vergangenheit verwehrt

blieb.
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Fiir jeden von uns zeigen sich die wesentlichen Lebensthemen im Tier-
kreiszeichen und in der Hausposition des nordlichen Mondknotens
zum Zeitpunkt unserer Geburt. Beim Schreiben dieses Buches habe ich
jedoch festgestellt, dafs ich ungeloste Themen in Tierkreiszeichen hatte,
die nicht dem Tierkreiszeichen und Haus meines eigenen Mondkno-
tens entsprachen. Der Unterschied liegt in der Tiefe der Storung. Wenn
jemand den nordlichen Mondknoten in Krebs oder im vierten Haus
hat, ist das Thema, die Kontrolle loszulassen, zu vertrauen und offen
Gefiihle mitzuteilen, sehr grofs. Es kann genausogut sein, daf$ jemand
anderer ebenfalls Probleme hat, seine Gefiihle offen mitzuteilen, ob-
wohl sich sein nordlicher Mondknoten in einer anderen Position befin-
det. Das Kapitel uber den nordlichen Mondknoten kann ihm helfen,
seine Verletzlichkeit zu heilen und ihm konkrete Verhaltensweisen vor-
schlagen, die zu Ausgeglichenheit und Wohlbefinden fithren. Der Un-
terschied ist: Es ist weitaus einfacher, die Vorschlage in anderen Berei-
chen anzuwenden als in den Bereichen IThrer eigenen Mondknotenpo-
sition.

Beispielsweise habe ich den nordlichen Mondknoten weder in Widder
noch im ersten Haus. Als ich jedoch das Kapitel uber den nordlichen
Mondknoten in Widder schrieb, stellte ich fest, dafS ich Probleme mit
der Selbstbehauptung und einigen anderen Themen hatte, an denen
diese Menschen arbeiten. Wihrend ich dieses Kapitel schrieb, wurde
etwas in mir geheilt, und ich konnte mich plotzlich wirkungsvoller
durchsetzen und ehrlicher sein. Und mein Leben wurde um ein Vielfa-
ches leichter! Sobald ich es verstanden hatte, war es leicht, mich darauf
einzustellen und mich zu andern. Dies ist jedoch in dem Tierkreiszei-
chen und dem Haus, in dem sich mein nordlicher Mondknoten befin-
det, erheblich schwerer. Ich habe vor zwanzig Jahren begonnen, »es zu
schaffen«, und ich arbeite noch immer daran.

Mitgefiihl durch Wissen

Naihert man sich der Astrologie mit wirklicher Offenheit und wirkli-
chem Verstandnis, fithrt sie direkt zu bedingungsloser Liebe. Wenn Sie
die inneren Mechanismen eines Menschen verstehen und wissen, wo
seine Schwachpunkte liegen, wie konnen Sie ihm dann bose sein? Wir
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machen alle das Beste aus dem Licht, das wir in uns haben, und versu-
chen unsere Unvollkommenheit zu uberwinden. Warum? Weil es prak-
tisch ist. Diese Schwichen hindern uns daran, unsere Ziele zu errei-
chen. Das haben wir alle gemeinsam.

Die populire Astrologie, die z. B. in Tageszeitungen und Zeitschriften
betrieben wird, bezieht sich bei ihren Vorhersagen lediglich auf die
Tierkreiszeichenposition der Sonne. Eine umfassende Astrologie be-
rucksichtigt die Tierkreiszeichenpositionen von zehn Planeten (Sonne
und Mond werden in diesem Zusammenhang als Planeten gesehen,
weil das Sternensystem im Hinblick auf seine Auswirkungen auf die
Erde betrachtet wird), die Achse, die aktiv war, als das Individuum
geboren wurde, und verschiedene andere Punkte wie z. B. die Mond-
knoten und Eklipsen. In Wirklichkeit ist jeder von uns ganz und gar
einzigartig; ein Geburtshoroskop wiederholt sich in den nichsten
25000 Jahren nicht mehr, da sich alle Planeten in unterschiedlicher
Geschwindigkeit um die Sonne bewegen. Der Augenblick Threr Geburt
wurde auf der Zellebene Thres Korpers gespeichert und bleibt immer
ein Teil von Thnen.

Nur Sie selbst besitzen die Macht, den Augenblick Threr Geburt zur
Entfaltung zu bringen. Es ist, als hatten Sie dieses Zeitpartikelchen
genommen, es angehalten und ausgedehnt, damit es ein ganzes Leben
lang andauert. Wenn Sie anfangen, mit diesem Augenblick zu arbeiten,
sich mit den Teilen Threr Personlichkeit beschaftigen, die nicht allzugut
funktionieren, und sie korrigieren — dann schaffen Sie Gliick, Lachen
und Freude in Threm eigenen Leben. Die positive Energie dieser Veran-
derungen wird jeden anderen Menschen ebenfalls beeinflussen. Ich ha-
be viele spirituelle Lehrer sagen horen, das Beste, was wir fiir andere
tun konnen, sei, an uns selbst zu arbeiten. Auf einer tiefen Ebene sind
wir alle miteinander verbunden — wir sind eins.

Der innere Schaltplan

Das Horoskop als solches ist in Wirklichkeit ein Schema: eine Grafik,
die den inneren Schaltplan eines Menschen darstellt. Der Schaltplan ist
bei jedem von uns anders. Er ist weder »gut« noch »schlecht«, er ist
einfach so strukturiert, wie er eben strukturiert ist. Ihr Geburtshoro-
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skop bietet ein Bild des inneren Schaltplans, mit dem Sie geboren wur-
den, was Sie jedoch mit diesem Schaltplan anfangen ist ganz alleine
Thre Sache.

Wenn Sie in der Lage sind, Thre Verhaltensmuster objektiv zu betrach-
ten, sind Sie auch in der Lage, Anpassungen vorzunehmen, die zu ef-
fektiveren Ergebnissen und Leistungen fithren. Wenn eine Fehlschal-
tung korrigiert wurde, resultiert daraus ein reibungsloser verlaufendes
Leben (zuerst innerlich und dann dufSerlich). Wenn Sie ein klares Bild
Ihres inneren Schaltplans vor Augen haben, konnen Sie sich der einge-
bauten Schwachstellen bewufSt werden, und Sie konnen sich dafiir ent-
scheiden, Verhaltensweisen nicht linger beizubehalten, die nicht ihren
Vorstellungen entsprechen.

Ein Mensch beispielsweise, der objektiv weifs, daf§ er dazu neigt, auf
alles eine Antwort parat zu haben, ungeduldig zu werden und ein
selbstgerechtes Verhalten aufzubauen, das ihn von anderen isoliert
(das wiirde der Fall sein, wenn er den nordlichen Mondknoten in Zwil-
ling oder im dritten Haus hat), hat durch dieses Wissen die Moglich-
keit, sich bewufSt mehr Zeit zu nehmen, um die Beitrage anderer re-
spektvoll anzuhoren, bevor er sich erlaubt, seine eigene Meinung zu
sagen. Allein diese Anpassung verandert die sozialen Kontakte dieses
Menschen gravierend.

Wir alle haben Angewohnheiten, die zu unangemessenem Verhalten
und dem Gefiihl der Isolation und des Ungliicklichseins fithren. Der
Trick dabeli ist, unsere falschen Verhaltensweisen zu erkennen und uns
selbst darin zu bestarken, sie zu vermeiden.

Dieses Buch soll klaren, was fiir die zwolf Personlichkeitstypen, die
durch die nordlichen und siidlichen Mondknoten definiert werden,
positiv ist und was nicht.

Dieses Buch basiert auf der Erkenntnis, dafs jeder Mensch nicht nur das
Gesamtergebnis seines Horoskops ist. Das Horoskop zeigt ein Bild
TIhrer Personlichkeitsstruktur, Sie jedoch besitzen die Macht, Ihre Per-
sonlichkeit (die Energien, die in Threm Geburtshoroskop beschrieben
werden) in jeder beliebigen Weise zu nutzen. Ob Sie sich gestatten,
unbewufSt zu handeln, oder ob Sie die Verantwortung iibernehmen
und die Energie reinigen, so dafs sich Thr Leben zu Threm Vorteil ent-
wickelt, liegt ganz alleine bei Thnen.
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Gewinner und Verlierer

Jede Personlichkeit birgt zehn unterschiedliche Konigreiche in sich,
die durch die zehn Planeten reprisentiert werden, mit denen man in
der Astrologie arbeitet. Wenn wir uns die Grafik Thres Geburtshoro-
skops ansehen, erkennen wir, daf$ einige Anteile Threr Personlichkeit
in standigem Kampf mit anderen stehen, was verschiedene konflikt-
reiche Energien erzeugt. Andere Teile befinden sich in volliger Har-
monie; in diesen Bereichen Thres Lebens wird es nie zu einem Kampf
kommen. Auf einer noch tieferen Ebene sind wir fahig, die Grundlage
zu erkennen, auf der Thre gesamte Personlichkeit basiert. Im vorlie-
genden Buch mochte ich diese Grundlagen erforschen, sie beschreiben
und in einigen Punkten Anpassungen vorschlagen. Diese Anpassun-
gen werden den Planetenenergien gestatten, in harmonischer Weise zu
koexistieren.

Stellen Sie sich vor, dafS es einen natiirlichen Befehlshaber in Thnen gibrt,
dem sich alle anderen Teile sofort anschliefSen wollen. Sie miissen le-
diglich in das Signalhorn dieses Befehlshabers blasen, und sofort wer-
den die Teile, die sich bekriegen, ihre Waffen fallenlassen und sich in
einer Linie hinter dem Befehlshaber einreihen. Die Teile in Thnen, die
friedlich zusammenleben und moglicherweise ein wenig faul geworden
sind, werden den Aufruf auch horen, aus den Federn kriechen und sich
ebenfalls hinter dem Befehlshaber einreihen. Wenn dies der Fall ist,
fithlen Sie sich sofort ganz und zentriert, und die dufSeren Situationen
Thres Lebens beginnen sich zu verandern. Das gravierendste ist, daf$ Sie
eine andere Einstellung zu solchen Situationen entwickeln. Sie erken-
nen klar, was zu tun ist, und Thre Handlungen sind automatisch von
Erfolg gekront.

In Threm Horoskop reprasentiert der nordliche Mondknoten diesen
Befehlshaber. Sobald Sie Zugang zur zugrundeliegenden Formel ha-
ben, mit der Thr inneres Selbst zusammengefithrt und harmonisiert
werden kann, ist es wie ein Wunder. Es wird in nahezu allen Situatio-
nen in IThrem Leben funktionieren, wenn Sie nur daran denken, sich an
die Formel zu erinnern und die »Experimente« zu versuchen, die der
inneren Energie — und folglich auch den dufSeren Situationen — gestat-
ten, sich zu Threm Vorteil zu verandern.

Am Anfang mag es nicht einfach sein, diese Experimente durchzufiih-
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ren. Es kann sogar beingstigend sein. Wenn Sie beispielsweise zu der
Gruppe gehoren, deren nordlicher Mondknoten sich im Zeichen Krebs
befindet, wissen Sie nicht, daf§ es moglich ist, verletzlich zu sein und
Thre Gefiihle und Angste zu zeigen. In Ihren vergangenen Leben waren
Sie es nicht gewohnt, verletzlich zu sein; folglich fithlen Sie sich, als
mifSten Sie sterben, wenn Sie nun Thre wahren Gefiihle offenbaren.
Alles in Thnen wehrt sich dagegen. Wenn Sie es dennoch tun, werden
Verinderungen eintreten. Sie werden feststellen, daf etwas gestorben
ist, aber das waren nicht Sie, es war eine Angst, die Sie besetzt hatte.
Nachdem Sie das Experiment vollzogen haben, ist Thre Angst ver-
schwunden, und Sie sind mit einem Gefiihl der Furchtlosigkeit und des
Vertrauens daraus hervorgegangen. Es liegt jedoch an Thnen. Nichts
wird passieren, es sei denn, Sie gehen das Risiko ein. Eine positive
Handlungsweise ist das Heilmittel gegen Angst. Wenn Sie die Position
Ihres nordlichen Mondknotens untersuchen, erfahren Sie etwas uber
das Kernthema, das Ihr ganzes Leben pragt. Daher kann es ein, dafS die
Veranderungen nicht alle gleichzeitig geschehen. Wenn Sie die ersten
Schritte in eine neue Richtung unternehmen, denken Sie daran, daf$ Sie
gegen Verhaltensmuster vorgehen, die sich iiber viele Inkarnationen
festgesetzt haben. Das ist der Grund, warum Sie daran denken miissen,
sich daran zu erinnern, Dinge auf eine neue Weise zu tun und sich in
Richtung Auflosung der Disharmonien zu bewegen, die Sie aus friihe-
ren Leben ibernommen haben.

Das Anliegen dieses Buches ist es, Thnen zu zeigen, wie Sie damit expe-
rimentieren konnen, Dinge auf eine neue Art zu tun. Sie werden jedes-
mal, wenn Sie daran denken, die Formel anzuwenden, feststellen, dafs
sich die Situation zu Threm Vorteil verdndert und die Welt Sie schitzt.
Selbst wenn sich Erfolg einstellt, braucht es manchmal Zeit, sich daran
zu erinnern, ein neues Muster anzuwenden. Es ist trotz allem ein Pro-
zefs.

Allein das Lesen des Kapitels tiber Thren nordlichen Mondknoten wird
Thnen neue Anstofle vermitteln und einen Prozefs natiirlicher Wand-
lung in Gang bringen. Die Umsetzung der Vorschlage wird den Prozef
beschleunigen, jedoch wird letztendlich nur das BewufStsein all die
Transformation bewirken konnen. Wenn ein Mensch beispielsweise
wiifSte, dafs er von einem Laster uiberfahren wird, wenn er die Strafde
uberquert, ohne auf Griin zu warten, wiirde er die StrafSe tiberqueren?
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Sicherlich nicht. Wir alle wollen Freude erleben und Schmerz vermei-
den. Das BewufStsein der negativen Auswirkungen gentgt oft, um da-
von Abstand zu nehmen, die Sache in Gang zu setzen.

Astrologie, materieller Erfolg und Spiritualitat

Materieller Wohlstand kann niemals der Schliissel zu bestandigem und
wahrem Gliick sein. Rein materielle Zufriedenheit ist verganglich und
hat immer Unzufriedenheit zur Folge. Wahres Gliick kann nur auf dem
spirituellen Weg erreicht werden. Manchmal regen sich tief in unserem
Inneren auch weltliche Sehnstichte, die weder verleugnet noch verges-
sen werden konnen — um sich von ihnen zu befreien, muf$ man sie
erfiillen.

Um diesen Punkt zu veranschaulichen, reflektieren Sie uiber die Ge-
schichte eines buddhistischen Meisters, der alter wurde und feststellte,
dafs einer seiner Lieblingsschiiler noch immer keine vollkommene Er-
leuchtung und kein wahres Gliick erlangt hatte. Der Schiiler begleitete
ihn seit drei Jahrzehnten, hatte sich seinem Meister vollig hingegeben
und dessen Praktiken strikt befolgt, und dennoch hatte er diesen hoch-
sten Status noch nicht erreicht. Eines Tages sagte der Meister zu seinem
Schiiler: »Ich begebe mich auf eine Pilgerreise, und du darfst mit mir
kommen.«

Sie wanderten viele Kilometer in das abgelegene Gebirge. Aus Tagen
wurden Wochen, dann war ein Monat vorbei, und sie setzten ihre
Reise noch immer fort. Eines Tages blieb der Meister stehen, deutete
auf einen in einiger Entfernung gelegenem Berg und sagte zu dem Schii-
ler: »Siehst du den Berggipfel? « Der Dunst, der den Berggipfel umgab,
loste sich gerade auf und liefs ein grofSes Schlofd auf dem Gipfel zum
Vorschein kommen, das in der aufgehenden Sonne schimmerte.
Schiiler: »Ja, Meister.«

Meister: »Siehst du dieses Zuhause auf dem Gipfel des Berges? «
Schiiler: »Ja, Meister.«

Meister: »Seit vielen Leben hast du dir ein Zuhause gewiinscht, und
dieser Wunsch blieb unerfiillt. Es ist ein letzter Faden, der dich bindet
und deine Erleuchtung und unendliche Freude blockiert. Keine der
Praktiken, die ich dir vermittelt habe, haben diesen tiefen Wunsch
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aufgelost. Daher muf$ er erfiillt werden. Dies ist von nun an dein Zu-
hause; es gehort dir. «
In diesem Augenblick erlangte der Schuler die volle Erleuchtung.

Einige weltliche oder materielle Wiinsche konnen wir einfach deshalb
auflosen, weil sie fiir uns nicht so wichtig sind. Nach einer Weile kon-
nen wir sie loslassen. Andere werden uns begleiten, bis wir sie auf
irgendeiner Ebene erfiillt haben. Sobald alle Personlichkeitsanteile er-
folgreich integriert wurden, beginnen sich Wiinsche, die von geringerer
Wichtigkeit sind, aufzulosen. Jene, die erfullt werden wollen, konnen
in der materiellen Welt leichter realisiert werden.

Dieses Buch mochte eine Formel anbieten, die eine Reintegration der
Personlichkeitsanteile fordert, damit das Individuum leichter die ange-
strebten materiellen Erfahrungen machen kann. Sobald eine Person-
lichkeitsstruktur besser organisiert ist und in unserem Alltag erfreuli-
che Ergebnisse sichtbar werden, erkennen wir unsere wahren Bediirf-
nisse und 6ffnen uns fir eine héhere Ebene des Gliicks und der Erful-
lung jenseits der Identifikation mit dem personlichen Ego und rein
materieller Ziele. Wenn die wahren Wiinsche erkannt werden und die
auferen Ziele nicht linger zwingend sind, entspannt sich die Person-
lichkeit. In dieser Ruhe sind wir offen fiir hohere BewufStseinsebenen
und das tiefe Gliick, das unserem natiirlichen Dasein entspricht. Die
Bibel beschreibt diesen Zustand als »das Schauen des himmlischen
Konigreichs auf Erdenc.
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Wie man dieses Buch anwendet

Die Mondknoten

Bei den Mondknoten handelt es sich nicht um gegenstandliche Plane-
ten; es sind die Schnittpunkte der Umlaufbahn des Mondes mit der
Umlaufbahn der Erde. Die Richtung der Mondknoten verlauft gegen
den Uhrzeigersinn: Der nordliche Mondknoten ist der aufsteigende
Mondknoten (der Punkt, der unserem Nordpol am nachsten ist), der
sudliche Mondknoten ist der absteigende Mondknoten (der Punkt, der
unserem Stidpol am nichsten ist). Sie stehen immer in einem genauen
180-Grad-Winkel zueinander. Einige Astrologen benutzen die »richti-
gen Mondknoten« zur Berechnung (die Schwankungen der Mondum-
laufbahn werden berticksichtigt), andere Astrologen arbeiten mit dem
»mittleren Mondknoten« (die Schwankungen werden nicht bertick-
sichtigt). Ich arbeite mit dem »richtigen Mondknoten«. Die Positionen
des »richtigen Mondknotens« und des »mittleren Mondknotens« dif-
ferieren nie mehr als 1 Grad 45 Minuten voneinander.

Die Mondknotenachse

Alle Planeten haben einen nordlichen und einen studlichen Knoten. Bei
den in diesem Buch behandelten Knoten handelt es sich um den nord-
lichen und siidlichen Knoten des Mondes, ebenso bekannt als » Mond-
knotenachse« im Horoskop. Die Information in den einzelnen Kapi-
teln bezieht sich auf die nordliche und siidliche Mondknotenachse, die
ich jedoch aus Griinden der Vereinfachung nur »Mondknotenposi-
tion« genannt habe. Die stidliche Mondknotenposition im Horoskop
(die sich genau in Opposition zum nordlichen Mondknoten befindet)
beschreibt einen Aspekt unseres Charakters, der in vergangenen Leben
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iiberbetont wurde und daher in diesem Leben dazu tendiert, die Per-
sonlichkeit zu beherrschen und aus der Balance zu werfen. Wenn wir
unbewufSt handeln, neigen wir dazu, im Kontakt mit unseren Mitmen-
schen die stidliche Mondknotenposition auszuleben, weil wir uns an
dieses — fiir uns vorteilhafte — Verhalten gewohnt haben. Jedoch zeigen
uns unsere Erfahrungen in diesem Leben, dafS es nicht langer funktio-
niert, wenn wir uns einer Situation von dem Standpunkt aus nahern,
der in unserem Horoskop durch die Position unseres stidlichen Mond-
knotens definiert wird. So liegt auch der Schwerpunkt dieses Buches
auf dem nordlichen Mondknoten, da die Kapitel eine Integration bei-
der »Enden« der Mondknotenachse enthalten.

Wenn Astrologen von »den Knoten« sprechen, beziehen sie sich im
allgemeinen auf die nordlichen und siidlichen Knoten des Mondes. In
der Astrologie lenkt der Mond unsere Gefuhle, unsere Stimmungen,
unsere Abhingigkeiten, unsere Unsicherheiten und das Gefiihl der Zu-
gehorigkeit — er regiert unsere Emotionen. Der Mond beeinfluft unser
Selbstbild, d. h. die tief in unserem Inneren vorhandene Vorstellung
von uns selbst — unabhingig davon, wie wir uns in der Welt darstellen.
Ich halte den Mond fiir den wichtigsten Planeten im Horoskop, wenn
man es im Hinblick auf Karma und Reinkarnation betrachtet. Er pragt
die gesamte Personlichkeitsstruktur. In meinem ersten Astrologiebuch
hat es mehr Zeit beansprucht, das Kapitel tiber den Mond zu schrei-
ben, als die anderen neun Kapitel zusammen. Ich hatte das Gefiihl, daf
die Komplexitat der einzelnen Tierkreiszeichen des Mondes unbegrenzt
ist — meine Forschungsarbeit ging tiefer und tiefer, bis ich eines Tages
einfach einen Schluf$strich ziehen mufSte. Wenn wir der Richtung der
Mondknoten folgen und dadurch unseren Emotionalkorper wieder in
Balance bringen, treten wir einen langen Weg an, der zum Abbau in-
nerer Spannungen und zu neuem Vertrauen zu uns selbst fiithrt.

Tierkreiszeichen und Hauser

Bei jedem von uns befindet sich der nordliche Mondknoten in einem
Tierkreiszeichen und in einem Haus. Das Tierkreiszeichen kann man in
der Tabelle am Anfang dieses Buches ersehen. Das Kapitel, das sich auf
Ihre Tierkreiszeichenposition bezieht, wird Thnen Informationen und
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Empfehlungen bieten, die Thnen beim Erkennen Ihres vollen Potentials
behilflich sind. Wenn Sie eine umfassendere Analyse wiinschen, emp-
fehle ich auch in dem Kapitel nachzuschlagen, das sich auf Thre Haus-
position bezieht. Diese erfahren Sie von einem Astrologen oder entneh-
men Sie einem Computerausdruck Thres Geburtshoroskops.

Das Tierkreiszeichen, in dem der nordliche Mondknoten sich befindet,
beschreibt die Wandlungsprozesse, die innerhalb der Personlichkeit
vollzogen werden mussen. Das Haus, das den nordlichen Mondknoten
enthalt, zeigt die Erfahrungen auf, die der Person den Zugang zu die-
sem neuen BewufStsein ermoglichen. Nach meinen Erfahrungen ist das
Haus letztendlich von gleicher Bedeutung wie das Tierkreiszeichen.
Die Hausposition zeigt die Arena an, in der die Lektionen des nordli-
chen Mondknotens gelernt werden. Wenn sich beispielsweise Thr nord-
licher Mondknoten in Krebs, im elften Haus befindet, lernen Sie, mit
TIhren Gefiithlen (Krebs) in Kontakt zu treten und sie mitzuteilen, indem
Sie Freundschaften aufbauen und lernen, »im Fluf$ zu sein« (elftes
Haus). Wenn sich Thr nordlicher Mondknoten in Widder, im vierten
Haus befindet, konnen Sie durch den Kontakt zu Ihren inneren Bediirf-
nissen (viertes Haus) entdecken und mitteilen, wer Sie sind (Widder).

Identische Tierkreiszeichen-/Hausposition

Befindet sich der nordliche Mondknoten im gleichen Tierkreiszeichen
wie das Haus, in dem sich der nordliche Mondknoten befindet (bei-
spielsweise nordlicher Mondknoten in Zwilling, im dritten Haus, das
ebenfalls Zwilling entspricht; oder nordlicher Mondknoten in Fische,
im zwolften Haus, das ebenfalls Fische entspricht), so bedeutet das
einfach nur die doppelte Intensitit des gleichen Lebensthemas.

Gegeniiberliegende Tierkreiszeichen-/Hausposition

Das heifst: nordlicher Mondknoten in Widder, im siebten Haus; nord-
licher Mondknoten in Stier, im achten Haus; nordlicher Mondknoten
in Zwilling, im neunten Haus; nordlicher Mondknoten in Krebs, im
zehnten Haus; nordlicher Mondknoten in Lowe, im elften Haus; nord-

24 Wie man dieses Buch anmwendet



licher Mondknoten in Jungfrau, im zwolften Haus; nordlicher Mond-
knoten in Waage, im ersten Haus; nordlicher Mondknoten in Skor-
pion, im zweiten Haus; nordlicher Mondknoten in Schiitze, im dritten
Haus; nordlicher Mondknoten in Steinbock, im vierten Haus; nordli-
cher Mondknoten in Wassermann, im fiinften Haus; nordlicher Mond-
knoten in Fische, im sechsten Haus.

Befindet sich Thr nordlicher Mondknoten in einem Haus, das in Oppo-
sition zum Tierkreiszeichen des nordlichen Mondknotens steht (wie
oben beschrieben), priifen Sie vorsichtig und bestandig, ob Sie das rich-
tige Verhaltensrepertoire gefunden haben. Erinnern Sie sich daran, daf
das Haus grundsatzlich anzeigt, wo die Lektion des Tierkreiszeichens
gelernt werden soll. Das Haus ist die Muschel — die Umgebung —, die
Sie brauchen, um die Botschaft des Tierkreiszeichens umzusetzen.
Befindet sich Thr nordlicher Mondknoten beispielsweise in Widder, im
siebten Haus, lernen Sie ein neues SelbstbewufStsein zu entwickeln
(nordlicher Mondknoten in Widder), indem Sie sich der Personlichkeit
anderer bewuf$t werden (nordlicher Mondknoten im siebten Haus).
Indem Sie mit anderen Menschen kooperativ arbeiten und sie bei dem
Erlangen ihrer Ziele unterstiitzen, werden Sie Thre eigene wahre Iden-
titat entdecken. Wenn Sie dies jedoch umkehren und sich auf sich selbst
konzentrieren, verlieren Sie Thre Identitat, indem Sie anderen gefallen
wollen und der nette Mensch sind, der Sie in ihren Augen sein sollten.
In diesem Fall wiirde der Schlissel zur eigenen Identitat darin liegen,
andere bei der Suche nach ihrer Identitat zu unterstiitzen.

Ubersicht

Jedes Kapitel dieses Buches beginnt mit einer Ubersicht. Sie bietet die
Moglichkeit, sich rasch zu orientieren und an eine praktische Formel
zum Erlangen Threr Lebensziele zu erinnern. Wenn Sie in einer schwie-
rigen Situation die Moglichkeit haben, eine neue Verhaltensweise zu
erlernen, die Ihre karmische Last erleichtern kann, ist es niitzlich, sich
in einfacher Form daran zu erinnern, »wie man gewinnt« bzw. »ver-
liert«, die Erinnerung zu bewahren und sie in die Tat umzusetzen.

Wenn Sie mit den Vorschldgen arbeiten, die in der Ubersicht aufgefiihrt
sind, empfehle ich, dafS Sie sich einen oder zwei Punkte herausgreifen,
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die Thnen am wichtigsten erscheinen, und dann kontinuierlich daran
arbeiten, diese Qualitaten in sich selbst zu klaren. Wenn Sie bestiandig
uben, wird die selbstzerstorerische Tendenz langsam verschwinden,
und Freude wird sich einstellen. Wenn Sie dies abgeschlossen haben,
wihlen Sie einen anderen Punkt, den Sie loslassen wollen oder an dem
Sie bewufSt arbeiten wollen. Es handelt sich um einen Prozefs, der M-
he kostet und wie ein enormes personliches Risiko erscheinen kann.
Sobald Sie sich jedoch nach vorne bewegen, werden sie nie mehr die
Angste und Begrenzungen der Vergangenheit erleben.

Bei einigen Eigenschaften dauert es langer, bis sie geklart oder losgelas-
sen werden konnen, als bei anderen. Auch wenn Sie mit einer Schwiche
arbeiten, mit der Sie sich schon vor einer Woche oder einem Jahr be-
schiftigt haben, werden Sie sich auf einer hoheren Ebene mit ihr ausein-
andersetzen, und es wird bei weitem nicht mehr so schmerzhaft und
schwierig sein. So gesehen entspricht inneres Wachstum mehr einer Spi-
rale als einem Kreis. Wenn Sie weiter voranschreiten, werden Sie das
Leben als viel weniger bedrohlich empfinden und feststellen, dafS sich
die Dinge, die Sie sich wiinschen, leichter und natiirlicher entwickeln.
Es scheint wie ein Wunder zu sein, wenn Sie feststellen, daf$ Sie sich
furchtlos, leicht und frei fithlen ... und die unsichtbaren Ketten aus
fritheren Inkarnationen sich auflosen und von Thnen abfallen.

Die Ubersicht am Beginn jedes Kapitels bietet eine kurze Zusammen-
fassung folgender Themen: Eigenschaften, die man entwickeln sollte;
Verhaltensweisen, die man hinter sich lassen sollte; Achillesferse/Falle,
vor der man sich hiiten muf$/Fazit; Die wahren Wiinsche; Talente/Be-
rufe; und Heilende Affirmationen.

Eigenschaften, die man entwickeln sollte

Hierbei handelt es sich um Geschenke/Fahigkeiten, die Thnen in diesem
Leben zur Verfugung stehen. Gerade weil Sie in vergangenen Leben so
viel Zeit und Energie darauf verwendet haben, einen Aspekt Thres Cha-
rakters zu entwickeln, gab es einen anderen Teil in Thnen — den Gegen-
pol —, der vollig vernachlassigt wurde. Als Sie in diese Inkarnation ka-
men, waren Sie demzufolge aus dem Gleichgewicht geraten. Das Leben
will, daf$ Sie glucklich sind. Solange es jedoch das Ungleichgewicht gibt,
folgt jedem Gliicksgefiihl ein Gefiithl des Ungliicklichseins. Daher miis-
sen Sie den Teil in Thnen, der in vergangenen Leben vernachlassigt wur-
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de, bewufSt entwickeln, indem Sie mit ihm experimentieren und in ihm
ausgehend die Talente und Fahigkeiten entwickeln, die in diesem Ab-
schnitt beschrieben werden. Es ist wie mit einem Muskel, der nicht
gebraucht wurde. Sobald Sie anfangen, ihn zu trainieren, wird er sich
ganz schnell aufbauen und sich in Harmonie mit Threm restlichen Kor-
per befinden. Wenn Sie die in diesem Abschnitt beschriebenen Verhal-
tensweisen entwickeln, werden Sie in der Lage sein zu siegen — zu jeder
Zeit!

Verhaltensweisen, die man hinter sich lassen sollte

Hierbei handelt es sich um Verhaltensweisen, mit denen Sie die Perso-
nen mit gleicher Mondknotenposition geboren wurden. In vergange-
nen Leben haben Thnen diese Verhaltensmuster gute Dienste geleistet;
mit Thnen haben Sie gewonnen. Deshalb hat Thr UnterbewufStsein die
Erinnerung an diese Erfolgserlebnisse gespeichert, und Sie beniitzen die
gleichen Verhaltensmuster, mit denen Sie in vergangenen Leben erfolg-
reich waren. In dieser Inkarnation funktionieren diese Muster jedoch
nicht. Wenn Sie sich Thr bisheriges Leben ansehen, konnen Sie erken-
nen, daf$ diese Verhaltensmuster nie funktioniert haben, obwohl Sie sie
wieder und wieder durchgespielt haben.

Diese Qualitaten sind an und fur sich nicht negativ, sie beschreiben
jedoch einen Teil Thres Charakters, der in vergangenen Leben tiberent-
wickelt wurde. Leben fiir Leben haben Sie diesen einen Teil Thres Selbst
aus jeder erdenklichen Richtung gestarkt, bis er iberproportional grof
geworden ist. Daher wird an Threm Horoskop deutlich, daf$ diese alten
Muster im jetzigen Leben nicht funktionieren. Die in diesem Abschnitt
beschriebenen Verhaltensweisen fuhren grundsitzlich dazu, daf$ Sie
verlieren — zu jeder Zeit!

Achillesferse/Falle, vor der man sich biiten mufS/Fazit

Hierbei handelt es sich um die Falle, in die Sie und die Personen mit
gleicher Mondknotenposition am leichtesten gehen — die Versuchung,
die so verfithrerisch ist, daf§ man nicht zogert und in negative Verhal-
tensweisen aus fritheren Leben zuriickfallt. Dies ist der Abschnitt der
»roten Karte«. Wenn Sie feststellen, dafS Sie von diesen Motiven getrie-
ben werden, ist es das beste, sich davon abzuwenden, denn Sie werden
verlieren.
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Die wahren Wiinsche

Dieser Abschnitt behandelt eine Verbindung der Motivationen aus fri-
heren Leben und der gegenwartigen Fahigkeiten. Er steht fiir die Erfah-
rungen, die wir uns bei unserer Geburt gewiinscht haben, die Sehnstich-
te tief in unserem Inneren, die wir in die Tat umsetzen, indem wir die
neuen Werkzeuge, die uns in diesem Leben gegeben wurden, zur Har-
monisierung der Personlichkeit benutzen. Am Anfang kann es niitzlich
sein zu uibertreiben, d. h. die Verhaltensweisen aus fritheren Leben vol-
lig zu negieren und uns ganz auf die Qualitaten des gegenwartigen Le-
bens zu konzentrieren, damit diese entwickelt werden konnen. Es ist das
Prinzip des Pendels: Wenn es zu weit in die entgegengesetzte Richtung
ausschlagt, kann uns das helfen, zur Mitte zuriickzufinden. Letztendlich
geht es darum, die Starken aus vergangenen Leben mit den Fahigkeiten
des gegenwirtigen Lebens zu kombinieren, damit wir wahre Erfiillung
finden. Die Muster aus vergangenen Leben sind jedoch stark, und das
Individuum mufS sie anfanglich »in die Luft sprengen« oder sich von
ihnen vollig abwenden, um die Energie in die richtige Bahn zu lenken.

Talente/Berufe

Die durch die Mondknotenposition bestimmten Talente, die in diesem
Leben leicht in beruflichen Erfolg umgewandelt werden konnen, wer-
den hier beschrieben. Wiinschen Sie ein vollstandiges Bild des Berufs
oder der Berufung, empfehle ich, das gesamte Horoskop einzubeziehen.

Heilende Affirmationen

Die als Beispiel aufgefiihrten Affirmationen sollen dazu beitragen, die
hemmende Energie der Verhaltensweisen aus fritheren Leben aufzulo-
sen und Sie in die dynamische Freiheit zu entlassen, die in der gegen-
wartigen Inkarnation moglich ist. Sie wenden diesen Abschnitt am
sinnvollsten an, indem Sie eine Affirmation auswahlen, von der Sie das
Gefiihl haben, dafs sie die Qualititen starkt, die Sie gerade entwickeln
wollen. Im Laufe des Tages probieren Sie dann aus, diese Affirmation
in verschiedenen Situationen zu sich selbst zu sagen, so lange, bis die
Qualitit, die Sie fordern wollen, sich verstarkt und energetisiert.
Wenn diese spezielle Affirmation fiir Sie nicht mehr wichtig ist (was
nach einem oder mehreren Monaten der Fall sein kann), suchen Sie
sich eine andere aus und experimentieren fir eine gewisse Zeit mit ihr.
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Die Affirmationen sind am wirkungsvollsten, wenn Sie fiir einen be-
stimmten Zeitraum nur eine auswihlen. Sie nehmen die, die Sie in der
jeweiligen Phase Threr Entwicklung am meisten anspricht.

Personlichkeit

Dieser Teil behandelt die Besonderheiten jeder Mondknotengruppe und
die Unterschiede — in den spezifischen Verhaltensweisen, Anliegen, ein-
zigartigen Empfindungen usw. — zu anderen Mondknotengruppen (alle
Personen, deren nordlicher Mondknoten sich in dem gleichen Tierkreis-
zeichen befindet). Bei unseren eigenen Erfahrungen haben wir das Ge-
fihl, als arbeiteten wir mit diesem Karma nur auf der personlichen
Ebene. Wenn wir jedoch die negative Energie in unserem eigenen Leben
reinigen, werden die zu unserer Mondknotengruppe gehorenden Perso-
nen ebenfalls gereinigt und in ihrer Entwicklung gefordert. Die Energie
unserer gesamten Gruppe wird uns innerlich beim Lernen und Wachsen
unterstiitzen. In diesen Bereichen stehen wir nicht alleine da.

Bediirfnisse

In diesem Abschnitt werden wichtige Wiinsche besprochen, die fur jede
Gruppe charakteristisch sind. Wir miissen den Kern unseres Selbst nicht
verandern oder unsere Bediirfnisse negieren. Um erfolgreich zu sein, ist
es jedoch manchmal notwendig, dafs wir unsere Bedirfnisse auf eine
neue Art und Weise erfiillen. Dieser Absatz beschreibt unsere grundle-
genden Sicherheitsbediirfnisse und zeigt, wie sie sich innerlich anfiihlen
und wie man sie erfiillt, ohne »aus der Bahn geworfen« zu werden.

Beziehungen

Dieser Abschnitt untersucht, die Einstellung der Menschen der jewei-
ligen Gruppe zu Beziehungen, ihre Beziehungsmuster und die charak-
teristischen Tendenzen, Hindernisse und Losungen, die sich zeigen,
wenn sie eine Beziehung eingehen — insbesondere eine enge Verbin-
dung wie eine Ehe oder Partnerschaft.
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Ziele

Dieser Abschnitt behandelt die Stiarken und Schwichen der Gruppe
beim Erreichen von Zielen. Die Informationen konnen den jeweiligen
Personen helfen, ihre » Blockaden « zu erkennen, und sie dadurch darin
bestarken, ihre inneren Hindernisse zu tiberwinden und ihre dufSeren
Ziele zu erreichen.

Erklarungen zu den Fachausdriicken

Achillesferse: der schwichste, verwundbarste Punkt innerhalb der Per-
sonlichkeitsstruktur.

Ego: der Aspekt des Selbst, der die Winsche und Bediirfnisse eines
Menschen in der dufSeren Welt verwirklicht.

Es: die zentralen Bediirfnisse und Wiinsche eines Menschen.

Flow: Dieser Begriff wurde mit »Fluf§ der universellen Energie« oder
»universelle Stromung« ins Deutsche tibersetzt.

Friihes Milieu: die Verhaltensmuster, die in der Kindheit gefordert und
gelibt wurden und die Sie benutzt haben, um in dem Milieu Threr Kind-
heit zurechtzukommen. Es sind unbewufSte Muster aus fritheren Leben,
die wihrend der Kindheit aktiviert wurden. Unsere Umgebung erzeugte
weder diese Muster noch veranlafSte sie uns, uns in dieser Weise zu
verhalten. Sie sind auch nicht im Geburtshoroskop festgelegt. Wir wur-
den mit diesen Mustern und der Bereitschaft sie zu aktivieren geboren.

Gegenwirtiges Leben: das Leben, das Sie in dem Korper verbringen,
in den Sie in dieser Inkarnation geboren wurden.

Karma: Ursache und Wirkung; die aus unseren Handlungen resultie-
renden Ergebnisse.

Seelenfiibrer: Jeder von uns ist von seinen eigenen unsichtbaren Hel-
fern umgeben, die ihn bei der Erfullung seiner Aufgaben unterstiit-
zen. Diese positiven Helfer kann man »Seelenfiihrer«, » Schutzengel «
oder einfach die »Stimme der Intuition« nennen.

Uber-Ich: das Bewufitsein beziiglich der Wiinsche und Bediirfnisse ande-
rer Menschen und den ethischen Vorstellungen in einer Gesellschaft.

Vergangene Leben: vorherige Leben, die Sie — vor der Inkarnation in
Threm gegenwirtigen Korper — in anderen Korpern verbracht haben.
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Nordlicher Mondknoten in Widder

und nordlicher Mondknoten im ersten Haus

Ubersicht

Eigenschaften, die man entwickeln sollte

Das Arbeiten an folgenden Bereichen bringt verborgene Fahigkeiten
und Talente zum Vorschein:

Unabhingigkeit

SelbstbewufStsein

Vertrauen in die eigenen Impulse

- Mut

Zuruckhaltung im Geben

Fiirsorge gegenuber sich selbst

Verbaltensweisen, die man hinter sich lassen sollte

Ihr Leben wird sich einfacher und friedvoller gestalten, wenn Sie daran
arbeiten, den Einflufs folgender Tendenzen zu verringern:

— Sich selbst durch die Augen anderer zu betrachten

— Schwichende Selbstlosigkeit

— Immer nett zu anderen sein wollen

— Zwanghafte Neigung zu Fairnef$ und Gerechtigkeit

— Co-Abhingigkeit: Neigung zu dufSerer Harmonie

— »Wie du mir, so ich dir«-Mentalitit

Achillesferse/Falle, vor der man sich biiten mufS/Fazit

Die Achillesferse der Menschen mit dem nordlichen Mondknoten in
Widder ist ihre stindige Sorge um Gerechtigkeit: »Mein Uberleben
hangt davon ab, dafs alle fair mit mir umgehen.« Dieser Gedanke
signalisiert, dafs sie sich auf wackligem Boden bewegen. Diese Men-
schen sind von Natur aus sehr freigebig, und dennoch ist ihr Bediirfnis
nach Gerechtigkeit und absoluter Fairnef$ ein Faf§ ohne Boden: Ande-
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re konnen niemals genug zurtiickgeben, damit sich diese Menschen
zufrieden fiihlen. Sie konnen damit anfangen, mit sich selbst fair um-
zugehen, indem sie nur bis zu dem Punkt gehen, an dem sie sich selbst
noch gut fiithlen, auch wenn sie wissen, daf sie nichts zuriickbekom-
men werden.

Die Falle, die Widder-Mondknoten-Menschen vermeiden miissen, ist
die endlose Suche nach einer idealen, verbindlichen Partnerschaft
(»Wenn ich nur den richtigen Partner finde, werde ich ganz in mir
selbst ruhen«). Das Gefiihl der Ganzheit, nach dem sie streben, kann
nur individuell erlangt werden. Es wird sich nicht an einer Beziehung
heraus entwickeln, mag der Partner auch noch so wundervoll sein. Das
Fazit daraus ist, daf sie niemals geniigend Zustimmung von anderen
erhalten werden, um die Erlaubnis zu haben, sie selbst zu sein. Ab
einem gewissen Punkt miissen sie das Risiko eingehen und Aktivitaten
verfolgen, die fur sie selbst von Bedeutung sind. Die Ironie dabei ist,
dafs Personen in ihr Leben treten werden, die sie unterstiitzen, sobald
Widder-Mondknoten-Menschen in ihre eigene Richtung gehen.

Die wahren Wiinsche

Die tiefste Sehnsucht von Widder-Mondknoten-Menschen ist, Gliick,
Harmonie, Fairnef§ und Unterstiitzung von dem einen Partner zu be-
kommen, den sie lieben. Um dies zu erleben, miissen sie zuerst sich
selbst ein Partner sein. Indem sie sich selbst kennenlernen, fangen sie
an, die Dinge zu tun, die ihnen Freude machen und die Fiirsorge gegen-
uber sich selbst erhohen, so dafS sie Starke, Vertrauen und Unterstiit-
zung fihlen. Wenn sie sich selbst fairer behandeln, spuren sie die Aus-
geglichenheit und Gerechtigkeit, nach denen sie suchen. Nur aus dieser
Ausgangsposition heraus konnen sie eine gesunde Partnerschaft auf-
bauen, in der zwei Individuen sich auf gleicher Basis austauschen, ohne
dafs sich einer geschwacht fiihlt.

Talente/Berufe

Diese Menschen mussen in der Lage sein — ihren Impulsen folgend —
»ihre eigenen Sachen zu machen«, ohne von den Einfliissen anderer
eingeschrankt zu sein. Sie sind die Fiihrer, Innovatoren und Pioniere.
Sie brauchen einen Beruf, der ihnen die Unabhingigkeit bietet, ihrer
eigenen Intuition zu folgen. Sie sind in Berufen erfolgreich, die Initia-
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tive und Selbstandigkeit erfordern, beispielsweise als Chirurgen, Tech-
niker oder Unternehmer.

Aus vergangenen Leben haben sie die Fahigkeit, den Standpunkt eines
anderen Menschen zu erkennen und diplomatisch zu verhandeln, um
Fairnef$ zu gewahrleisten. Sie konnen diese angeborenen Fahigkeit nut-
zen, um ihren eigenen Erfolg zu fordern. In Berufen, in denen Vermit-
teln eine zentrale Bedeutung hat, entwickeln sie jedoch in der Regel
weniger Energie, als wenn sie ihr Verhandlungsgeschick benutzen, um
ihre eigenen unabhangigen Ziele zu erreichen.

Heilende Affirmationen fiir den Widder-Mondknoten

— »Wenn ich mir selbst vertraue und meinen Impulsen folge, gewinnt
jeder.«

— »Bevor ich andere unterstitzen kann, muf§ ich lernen, wie ich gut
fiir mich selbst sorge. «

— »Ich kann anderen am besten dadurch helfen, daf$ ich wirklich ich
selbst bin. «

— »Es ist vollig in Ordnung, nicht stindig freundlich zu sein. «

— »Ein Gefiihl der Ausgeglichenheit und Stiarke entwickelt sich, wenn
ich fair zu mir selbst bin.«

Personlichkeit

Vergangene Leben

Widder-Mondknoten-Menschen haben viele vergangene Leben damit
verbracht, andere zu unterstiitzen, sie besitzen ein angeborenes Talent
dafiir. In vergangenen Inkarnationen waren sie Hausfrauen, Sekretire,
Rechtsanwilte und Assistenten. Sie waren die Menschen »im Hinter-
grund«, die anderen Energie und Unterstiitzung gegeben haben. Dies
machte die anderen grofSer und starker, denn die Widder-Mondkno-
ten-Menschen liefSen ihre gesamte Identitit, Kraft und positive Energie
in die Unterstiitzung anderer einfliefSen.

Um andere erfolgreich zu unterstiitzen, haben sie eine unglaublich feine
Wahrnehmung und eine enorme Sensibilitat entwickelt. Thr Werkzeug
waren Liebe, Bestatigung, freundlich und stirkende Worte und das Ver-
trauen, daf$ die andere Person aus einer Situation glorreich hervorgehen
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wird. Sie haben eine unglaublich liebevolle und grofSziigige Geisteshal-
tung entwickelt. Sie sind daran gewohnt zu geben, Teil einer Gruppe zu
sein und andere zu unterstiitzen, ohne an sich selbst zu denken.
Obwohl sie in vergangenen Leben sehr spendabel waren, hatten sie
dabei doch einen Hintergedanken: Sie waren Teil eines Teams, und
wenn es ihrem Partner gut ging, sicherte dies auch ihr eigenes Uberle-
ben. Indem die Stimmungen des Partners ausgeglichen wurden, haben
Widder-Mondknoten sichergestellt, daf$ der Partner ihnen wohlgeson-
nen und grof$ziigig war. Dadurch haben sie es aufgegeben, ihre eigenen
Bediirfnisse zu beachten, um ihre gesamte Aufmerksamkeit auf den
Partner zu richten.

In vergangenen Leben hat diese Methode sehr gut funktioniert, die
gegenwartige Inkarnation ist jedoch nicht dafiir vorgesehen. Wahrend
diese Menschen andere unterstiitzen, zerstoren sie ihre eigene Identitit.
In dieser Inkarnation ist es ihre Bestimmung, mit dem ganzen Potential
ihrer eigenen Energie in Kontakt zu treten. Das sich Abhangigmachen
von jemand anderem hilt sie davon ab, ihre Uberlebensfihigkeit aus
eigener Kraft zu erfahren. Sie verlieren also, wenn sie ihre eigene Iden-
titat opfern, um jemand anderen zu stirken — die Belohnung, die sie
erwarten, bleibt aus. Es ist an der Zeit, daf sie sich selbst wiederent-

decken.

Mangel an Identitit

Widder-Mondknoten-Menschen haben so viele Inkarnationen damit
verbracht, die Identitit anderer zu unterstiitzen, dafS sie in dieser In-
karnation kein Gefiihl dafiir haben, wer sie eigentlich sind. Auf der
energetischen Ebene mangelt es ihnen an dem Gefiihl einer klar abge-
grenzten Identitat. Wenn ein Kind geboren wird, befindet sich in seiner
Aura ein Streifen, der die Identitit reprasentiert. Er funktioniert wie
ein Schutzschild gegen die starken Energiefelder anderer. Bei Widder-
Mondknoten-Menschen ist dieser Streifen geschwicht.

In dieser Inkarnation stehen Widder-Mondknoten-Menschen der Her-
ausforderung gegentuiber, ihr Gefiihl der Identitit zu stiarken. Da sie
keine klaren Vorstellungen haben, wer sie sind, sind sie offen fir die
Entdeckung ihres wahren inneren Selbst. Es handelt sich sozusagen um
einen unschuldigen Prozefs. Thre natiirlichen Impulse bestitigen ihre
Identitat, die wiederum durch ihre Handlungen gestarkt wird.
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Diese Menschen brauchen viel Zeit fir sich selbst, um sich kennenzu-
lernen. Thre erste Herausforderung besteht darin, herauszufinden, wer
sie ihrer eigenen Meinung nach sind. Dann miissen sie lernen, wie sie
ihre Grenzen anderen gegentiber aufrechterhalten konnen. Dieser Pro-
zef$ vollzieht sich langsam. Die Entdeckung des eigenen Selbst kann
nicht forciert werden, Widder-Mondknoten-Menschen machen jedoch
Fortschritte, wenn sie sich selbst mehr Aufmerksamkeit schenken.

Ein liebevoller Geist

Widder-Mondknoten-Menschen haben aus fritheren Leben eine ge-
waltige Menge Liebe angesammelt. Sie kennen sich mit Beziehungen
aus und haben viel Liebe und Anerkennung fiir die Hilfe erhalten, die
sie anderen angedeihen liefSen. Infolgedessen fiihlen sie sich in dieser
Inkarnation von anderen geliebt. All diese Liebe strahlt aus ihnen —
und wird an fast jeden weitergegeben, den sie treffen.

Sie besitzen die Fahigkeit, bei anderen Menschen nicht nur die Ecken
und Kanten zu sehen, sondern auch die liebevollen Qualititen. Sie
erkennen, wer der andere wirklich ist, und dann zelebrieren sie diese
Wabhrheit. In diesem Stadium befinden sie sich in einem absoluten
Hochgefiihl, da sie die Pracht, die Starke, die Energie, das Licht und
das Leben in der anderen Person vollstindig anerkennen und zelebrie-
ren — und es verleiht ihnen das Gefiihl unglaublicher Liebe! Thre Her-
ausforderung in diesem Leben besteht darin, die gleiche Schonheit in
sich selbst zu erkennen.

Obwohl diese Menschen offen und liebevoll sind, werden sie doch
argerlich, wenn andere ihr Territorium verletzen. Wenn ihr »nicht so
liebevoller Teil« zum Vorschein kommt, fithlen sie sich schuldig. Und
dennoch gehort auch dieser dunkle Teil zum Menschen. Sie entdecken
sich selbst und lernen beide Seiten ihrer Energie zu integrieren. Thre
liebevolle Energie wird zur Basis ihrer Personlichkeit und ihrer Stim-
mungsschwankungen, die wir alle haben. Thre Herausforderung ist es,
in sich selbst zentriert zu bleiben.

Der Wunsch der Widder-Mondknoten, geben zu wollen, ist richtig.
Oberflachliche Harmonie schaffen sie jedoch dann, wenn sie versu-
chen zu geben, obwohl sie sich ausgenommen fiihlen. Jedesmal, wenn
sie sich zu sehr nach aufSen orientieren, wenn sie andere erkennen und
sich selbst nicht schatzen, tauchen die »inneren Damone« auf, um sie
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wieder mit sich selbst in Kontakt zu bringen. Sie wollen nicht mit
Menschen zusammensein, wenn sich ihre dunkle Seite zeigt, daher fith-
len sie sich schuldig und gehen von selbst.

In Wirklichkeit handelt es sich jedoch um ein gutes Zeichen, wenn das
Dunkle in ihnen zum Vorschein kommt. Es ist der vernachlassigte Teil
in ihnen, der Aufmerksamkeit fordert. Wenn sie in sich gehen und
bewufSt anfangen, sich selbst zu lieben, ihre eigene Schonheit zu erken-
nen und auf sich selbst aufzupassen, losen sich die Damonen auf.

Hypersensibilitat

Harmonie statt Selbstaufopferung

Widder-Mondknoten-Menschen sind fiir die Stimmungen anderer so
sensibel, daf$ sie sich in Beziehungen auf die Aufrechterhaltung einer
harmonischen Atmosphire konzentrieren. Um sich zufrieden und
glicklich zu fithlen, brauchen sie Harmonie in ihrem Leben. Sie gera-
ten jedoch in Schwierigkeiten, wenn sie ihre innere Balance von einer
anderen Person abhingig machen. Dann haben sie das Gefiihl, die
andere Person manipulieren zu miuissen, damit die Harmonie bestehen
bleibt. »Wenn du gliicklich bist, dann bin ich es auch. « Sie haben kein
Verstandnis dafiir, wenn andere nicht ihren Teil einbringen, um die
Harmonie aufrechtzuerhalten, und sie haben oftmals das Gefiihl, als
seien sie die einzigen, die ihren Beitrag leisten. Die Aufrechterhaltung
der Harmonie in einer Partnerschaft kann fiir sie zu einer Vollzeitbe-
schaftigung werden.

In diesem Leben ist jedoch vorgesehen, dafs es auf diese Weise nicht
funktioniert. Tatsache ist vielmehr, daf dieses Verhalten beide Partner
versklaven kann: Die andere Person verliert ihre Autonomie und wird
vom Widder-Mondknoten in dem Sinne abhangig, dafs er allein fir
Harmonie sorgt. Der Widder-Mondknoten wird an diese Rolle gebun-
den, ungeachtet des Preises, den er dafiir zahlen mufs. Aus diesem
Grunde konnen fiir diese Menschen Beziehungen traurigerweise zu
einer Belastung werden.

Sie konnen sich entwickeln, wenn sie ihrer Beziehung zu sich selbst
Aufmerksamkeit schenken. Welche Aktivitaten fordern ihr Gefiihl der
inneren Harmonie? Was konnten sie sich selbst geben, um ihre innere
Harmonie wiederzuerlangen, wenn ihre Ausgeglichenheit dahin ist?
Frieden um jeden Preis kann zur Selbstverleugnung fithren, was wie-
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derum eine Form der Unehrlichkeit ist. Thr Motiv ist die Liebe, aber
Liebe ohne Ehrlichkeit fiithrt zu Verargerung.

In dieser Inkarnation lernen sie neu zu bewerten, was Unterstiitzung
eigentlich ist. Es ist keineswegs hilfreich, mehr zu geben, als man zu
geben hat. Sie lieben zwar die Energie des Gebens, wenn sie jedoch beim
Geben tiber den Punkt hinausgehen, bei dem sie sich noch wohl fiihlen,
unterstiitzen sie die andere Person nicht wirklich. Wenn sie einen inne-
ren Widerstand gegen das Geben verspiiren, ist das ein Signal, sich
zuriickzuziehen und anzufangen, sich um sich selbst zu kiimmern.
Wenn die Beziehung harmonisch ist, so ist dies das Ergebnis dessen,
daf$ beide Partner in sich selbst stark und ausgeglichen sind. Widder-
Mondknoten-Menschen konnen nicht standig durch Manipulation der
Energie die andere Person stiitzen. Wenn sie in ihren Beziehungen aber
Unabhingigkeit und Individualitit fordern — indem sie sich mit der
anderen Person direkt auseinandersetzen und sie darin unterstitzen,
stark und eigenstandig zu sein —, gewinnen sie. Die andere Person wird
sich in gleichem MafSe revanchieren, indem sie die Unabhangigkeit und
Individualitat der Widder-Mondknoten unterstiitzt.

Teilnebmen statt verstecken

Manchmal verweigern diese Menschen die Anteilnahme, wenn sie er-
kennen, dafs sie sich am Ende geschwicht fiithlen werden: Sie scheinen
involviert zu sein, ziehen sich jedoch auf der energetischen Ebene zu-
ruck. Sie sagen noch immer »Hallo« und sind hoflich, sie sind aber
nicht wirklich mit der Energie verbunden. Wenn sie jedoch vollig au-
Berhalb der Dynamik der Interaktion bleiben, endet es fiir sie in dem
anderen Extrem, und sie spuren eine tibermafSig grofSe Energie.

Fiir diese Menschen sind das Geschwichtwerden und die iibermafSige
Begeisterung zwei Seiten der gleichen Medaille: nicht mit dem umge-
hen zu konnen, was im Augenblick wirklich geschieht. Sie geben ent-
weder zuviel von sich und fithlen sich geschwicht, oder sie geben zu-
wenig und absorbieren die Energie anderer, so dafs sie sich tiberdreht
fithlen. Beide Reaktionen entstehen, wenn man zu wenig prasent und
geerdet ist. Der Ausgleich liegt darin, sich der Energie anderer bewuf3t
zu sein, ohne von ihnen tberrollt zu werden. Widder-Mondknoten
muissen mit ihrer eigenen Starke verbunden bleiben und in Kontakt mit
dem bleiben, was sie gut und gerne beitragen konnen.
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Haufig wollen Widder-Mondknoten-Menschen ihre Energie mit der
anderer vermischen, um zu vermeiden, dafS sie als Individuum auffal-
len. So konnen sie am Flufs der Dinge teilhaben, ohne bemerkt zu
werden. Sie haben Angst davor anerkannt zu werden, wobei es sich in
Wirklichkeit um die Angst handelt, sich selbst zu erkennen.

Weil sie so sensibel und verletzlich sind, befiirchten sie tiberwaltigt zu
werden, wenn sie anerkannt werden. Es wiirde Freude bringen, wenn
ihnen ihre positiven Aspekte widergespiegelt wiirden, sie fiirchten je-
doch, daf§ die negativen Aspekte ebenfalls widergespiegelt werden. Es
konnte ja sein, dafy man sie dann nicht mag. Es konnte ja sein, daf$ die
andere Person auf sie losgehen wird, um sich selbst davor zu schuitzen,
mit seinen eigenen Schattenseiten konfrontiert zu werden. Daher ist es
ihnen lieber, einfach »mitzulaufen« und nicht wirklich als ein Indivi-
duum erkannt zu werden.

Unentschlossenbeit

Unsicherbeit

Wenn diese Menschen sich entschliefSen, in eine vorgegebene Richtung
zu gehen, ist es fir sie manchmal schwierig, sich geradewegs darauf
zuzubewegen! Ein Teil in ihnen wird sich fragen, ob es wirklich das ist,
was sie wollen, und dann ziehen sie alle Faktoren in Erwagung, die eine
Rolle spielen konnten. Sie werden lange brauchen, um sich zu entschei-
den, welche Richtung sie einschlagen werden.

Wenn Widder-Mondknoten-Menschen eine Entscheidung treffen, ha-
ben sie kein Problem, diese Entscheidung zu rechtfertigen. Sie sind in
der Lage, Wege zu finden, jede Entscheidung als richtig oder falsch
darzustellen. Dieser Mechanismus wird sie jedoch in Wirklichkeit von
der tatsachlichen Kenntnis ihres Standpunktes ablenken. Wenn sich
eine Entscheidung abzeichnet, reagieren sie sehr wohl intuitiv darauf.
Dann aber denken sie: »Nun gut, ich will in dieser Angelegenheit fair
sein, daher werde ich sie noch vom gegeniiberliegenden Standpunkt
aus betrachten.« Dies bewirkt, dafs sie verwirrt werden und den Blick
fir das, was sie wollen, verlieren.

In diesem Leben lernen die Widder-Mondknoten-Menschen, ihrem an-
fanglichen Impuls zu folgen, anstatt alles abzuwagen, bevor sie eine
Entscheidung treffen. Es ist gut fiir sie, eine Entscheidung zu treffen,
die auf ihrem spontanen Gefiihl innerer Begeisterung basiert, und dann
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die ganze Kraft ihres Intellekts auf die Durchfithrung zu konzentrieren.
Dann werden die Vitalitit, das Vertrauen und die Freude in ihr Leben
zuriickkehren, und es wird ein Segen fiir alle sein.
Widder-Mondknoten-Menschen haben vor allem deshalb Schwierig-
keiten, Vertrauen in ihre Intuition zu entwickeln, da sie in jeder mog-
lichen Entscheidung Positives sehen konnen. Bedingt durch vergangene
Inkarnationen, in denen sie tief in das Leben anderer eingebunden
waren, sind sie daran gewohnt, das Gute in allem, was sich aufSerhalb
ihres Selbst befindet, zu erkennen. Es ist ihnen fremd, irgend etwas zu
bevorzugen. Da sie ihren eigenen Geschmack und ihre Vorlieben nicht
kennen, fillt es ihnen schwer, eine Sache auszuwahlen und zu sagen:
»Das ist es!«

Sie konnen sich Zeit nehmen, um verschiedene Dinge in sich selbst zu
visualisieren und fithlen zu lernen, was ihre Vorlieben sind. Werden sie
beispielsweise gefragt, was ihre Lieblingsfarbe ist, schwanken sie.
Wenn sie aber von sich ausgehen, die Farben in sich visualisieren und
aufmerksam wahrnehmen, wie sie auf jede Farbe reagieren, werden sie
ihre Vorliebe entdecken.

Wenn diese Menschen eine Entscheidung zu treffen haben, fithlen sie
meist, was die richtige Wahl ist. Manchmal aber werden sie dazu ge-
drangt, sich zu entscheiden, bevor sie in Kontakt mit diesem intuitiven
Impuls treten konnen.

Nochmals: Visualisieren kann helfen. Sie konnen sich ein paar Minu-
ten Zeit nehmen und visualisieren, dafs sie eine Moglichkeit auswah-
len, um dann zu beobachten, wie sich das in ihrem Korper anfiihlt.
Dann konnen sie visualisieren, wie sie der anderen Moglichkeit folgen,
und wahrnehmen, wie sie sich damit fithlen. Wenn es um eine wichtige
Angelegenheit geht und sie nicht sofort einen Impuls spiiren, ist es gut,
sich so viel Zeit zum Visualisieren zu nehmen, wie sie brauchen, damit
sie die richtige Wahl treffen konnen.

Beurteilung durch andere riskieren

Wenn Widder-Mondknoten-Menschen andere in ihren Entscheidungs-
prozef$ einbeziehen, verlieren sie den Kontakt mit sich selbst und sind
unzufrieden, egal wie die Situation ausgeht. In vergangenen Leben be-
zogen sie »das Team« in ihre Entscheidungen ein. In diesem Leben
jedoch wollen sie ihre eigene Identitit entwickeln. Daher ist es besser,
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wenn sie sich selbst fragen: »Wie fiihle ich mich mit dieser Entschei-
dung?«

Wenn sie einer anderen Person ihre Entscheidung mitteilen und diese
damit nicht einverstanden ist, denken sie: »Kann sein, daf§ ich nicht die
richtige Entscheidung getroffen habe.« Daher ist es besser fiir sie, Ent-
scheidungen fur sich zu behalten, wissend, dafg sich ihre Entscheidun-
gen andern werden, so wie sie sich selbst andern und wachsen werden.
Diese Menschen befiirchten, daff andere sie hart verurteilen werden,
sollten sie eine Entscheidung treffen, die nicht auf gesunder Logik ba-
siert. Sie sehen, wie andere Entscheidungen treffen, die auf Logik ba-
sieren, und wenn sie dann eine impulsive Entscheidung treffen, sind sie
der Meinung, dafs diese nicht so wertvoll sei. Fiir sie ist es jedoch
richtig, ihren Impulsen zu folgen, wihrend eine andere Mondknoten-
gruppe vielleicht besser der Logik folgen sollte. Fiir Widder-Mondkno-
ten-Menschen sind grundsatzlich die Entscheidungen am besten, die
auf ihrem ersten Impuls basieren — anschlieffend konnen sie die Logik
benutzen, um den besten Weg zur Durchfuhrung der Entscheidung zu
finden.

Wenn Widder-Mondknoten-Menschen vor einer Entscheidung stehen
und kein anfanglicher Impuls in ihnen auftaucht, ist es in Ordnung,
keine Entscheidung zu treffen. Es konnte sich um ein Zeichen dafir
handeln, daf$ es nicht der richtige Zeitpunkt fiir sie ist, eine Entschei-
dung zu treffen, oder dafs sie sich tatsachlich fur keine der Moglichkei-
ten entscheiden konnen. Dann ist es gut, einfach zu sagen: »Jetzt kann
ich keine Entscheidung treffen!« Widder-Mondknoten-Menschen fiih-
len sich stets besser, wenn sie auf eine Situation reagieren konnen, bei
der schon eine andere Ansicht gedufSert wurde. Dann konnen sie dieser
Moglichkeit zustimmen oder sie verwerfen. Es macht ihnen angst, ihre
Meinung zuerst einzubringen. In dieser Inkarnation ist es jedoch ihre
besondere Fihigkeit, gleichsam aus dem Nichts innovative Ideen zu
entwickeln! Widder-Mondknoten-Menschen sind grofSartig darin, die
Entscheidungen anderer zu unterstiitzen. In diesem Leben miissen sie
jedoch impulsiv spiiren, wo sie hinwollen, ihre Idee auf den Tisch brin-
gen und sie zu hundert Prozent unterstiitzen. In diesem Leben sind sie
die Wegbereiter!
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