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Vorwort

Angesichts des Todes einer lieben Verwandten, eines langjahrigen
Kollegen oder des kleinen Kindes der Nachbarn fllt es vielen schwer, die
richtigen Worte zu finden. Wie driickt man die eigene Trauer angemessen
aus, wie spricht oder schreibt man personlich und zugleich wiirdevoll tiber
den verstorbenen Menschen? In welcher Form iibermittelt man den
trauernden Hinterbliebenen Anteilnahme und Trost, wie kondoliert man
einfithlsam?

Dieses Buch enthalt Schreibanleitungen und Texte fiir den Trauerfall.
Es soll dabei helfen, passende Worte fiir Todesanzeigen, Kranzschleifen,
Trauerreden, Kondolenzschreiben und Danksagungen zu finden.

Wenn ein geliebter oder nahestehender Mensch stirbt, haben die
Hinterbliebenen die schwierige Aufgabe, andere iiber das traurige Ereignis
zu unterrichten. Vielfaltige Textvorschldge sollen den Angehorigen dabei
helfen, die Todesanzeige in einer personlichen Art zu formulieren und
die eigene Trauer auszudriicken. Die umfassende Zusammenstellung
gebréduchlicher Formulierungen soll Trauernden bei der Festlegung von
Kranzschleifentexten behilflich sein. Zahlreiche Musterreden geben
Anregungen, wie man Gedanken und Gefiihle fiir einen wiirdigen Abschied
in passende Worte kleiden kann. Vorlagen fiir Beileidsschreiben, die auf
verschiedene Situationen abgestimmt sind, helfen Kondolierenden, ihre
Betroffenheit zum Ausdruck zu bringen und tréstende Worte fiir die
Hinterbliebenen zu finden. Verschiedene Mustertexte fiir Danksagungen
dienen Angehdrigen als Beispiele, wie sie in personlich gehaltenen Worten
fir die verschiedenen Beileidsbezeigungen danken kénnen. Da die
Bestattung religios oder weltlich ausgestaltet werden kann und die
Trauerkultur zudem regional unterschiedlich ist, kénnen die Texte den
Umstédnden entsprechend angepasst werden. Auch mit einem passenden
Bibelspruch, einem sorgsam ausgewahlten Gedicht oder Zitat lassen sich
Schmerz und Bestiirzung, aber auch Trost und Hoffnung in einem
Trauertext iibermitteln. Der vorliegende Ratgeber hélt eine Fiille dieser
Gedanken bereit, die mit dem letzten Abschied verbunden sind.

Die Dudenredaktion
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35 KONDOLENZSCHREIBEN

Kondolenzschreiben 5

%

Fast jedem Menschen fallt es schwer, im Trauerfall zu kondolieren.
Beschiéftigt man sich mit der Herkunft des Wortes, wird klar, worauf
es beim Kondolieren ankommt. Das Verb kondolieren (sein Beileid
bezeigen) wurde im 17. Jahrhundert aus dem lateinischen con-dolere
(mitleiden, Mitgefiihl haben) entlehnt. Bei einem Beileidsschreiben
geht es also darum, Trauernden mitzuteilen, dass man ihre Empfin-
dungen nachvollziehen kann, dass man ihren Kummer tiber den Ver-
lust eines Menschen versteht.

Vor allem von der menschlichen Beziehung zwischen Kondolieren-
den und Trauernden héngt es ab, welche AufSerungen und welche
Wortwabhl als passend empfunden werden. Ebenfalls berticksichtigt
werden muss der Grad der fritheren Vertrautheit mit dem oder der
Verstorbenen. Fiir Kondolierende gilt eine Vorgabe, die bereits im
6. Jahrhundert v. Chr. von Chilon, einem der sieben Weisen der griechi-
schen Antike, formuliert worden sein soll: »De mortuis nil nisi bene,
womit gemeint ist, dass man tiber Tote nur wohlwollend sprechen
sollte. Vermieden werden sollte auch alles, was Trauernde als unange-
messen empfinden konnten. Dazu gehoren beispielsweise pathetische
Formulierungen wie »die Heimgegangene« oder aufdringliche Trost-
versuche der Art »Das Leben geht weiter«. Kondolierende stehen bei
der Abfassung eines Textes stets vor der Aufgabe, die eigenen Gedan-
ken und Gefiihle zum Tod eines Menschen aufrichtig einzubringen
und zugleich feinfiihlig auf die Situation der engsten Angehorigen ein-
zugehen. Wihrend beispielsweise Bibelzitate und religitse Auf3erun-
gen glaubigen Menschen Trost spenden konnen, wirken sie andern-
falls aufgesetzt und unwahrhaftig. Aufrichtiges Mitgefiihl zu &dufdern
bedeutet deshalb immer, individuell passende Worte zu finden.

Aufrichtiges Mitgefiihl zeigen
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Der Etikette entsprechend werden Kondolenzbriefe moglichst mit
der Hand auf einen hochwertigen neutralen Briefbogen ohne
schwarzen Rand geschrieben. Kondolierende entscheiden sich zu-
dem zunehmend fiir im Handel erhéltliche Klappkarten, die mit
passenden Motiven oder einem besinnlichen Spruch bedruckt
sind.
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Musterschreiben

Die folgenden Kondolenzschreiben lassen sich in Abstimmung auf
die jeweilige Situation und die eigenen Gefiihle abwandeln.

Wenn ein Nachbar gestorben ist
Brief an die Witwe
Liebe Frau Miiller,

iiber den Tod Ihres Mannes sind wir sehr traurig. Wir
haben mit ihm einen lieben Nachbarn verloren, der an
unserem Leben freundlich Anteil nahm und uns oft mit
Rat und Tat zur Seite stand. Wir haben ihn immer we-
gen seines »griinen Daumens« bewundert. Egal, wel-
chen Strauch er pflanzte oder welche Blumenzwiebeln
- alles gedieh prdichtig. Wir sehen Ihren Mann noch vor
uns, wie er mit seinen Pantinen und dem Weidenkorb
im Treppenhaus steht, um uns frisch gepfliickte Blumen
zu bringen. Wir werden diesen liebenswerten Menschen
sehr vermissen. Sicher ist, dass die Erinnerung bleibt -
der bliihende Garten ist sein Vermdchtnis.

Liebe Frau Miiller, unser Mitgefiihl ist bei Ihnen. Diirfen
wir Ihnen unsere Hilfe anbieten? Bitte melden Sie sich
bei uns, wenn wir etwas fiir Sie tun kénnen.

In herzlichem Gedenken

KaRrRIN UND RicHARD GELLERT
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Wie findet man die richtigen Worte angesichts des Todes
einer lieben Verwandten, eines langjihrigen Kollegen
oder eines Nachbarn? In welcher Form iibermittelt man
den trauernden Hinterbliebenen seine Anteilnahme?
Und welche Bibelspriiche, Zitate oder Gedichte eignen
sich dazu, die eigenen Gefiihle auszudriicken und Trost

zu spenden?

Dieses Buch enthalt vielfaltige Textvorschlage fir

e Kondolenzschreiben e Danksagungen

e Todesanzeigen e Trostende Zitate,
¢ Kranzschleifen Gedichte und

e Trauerreden Bibelspriiche
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