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 Segne meine Hände,
o Gott, damit ich Gutes tue,

soweit ich kann.
Segne meine Füße,

damit ich gehe,
wohin du mich führen willst.

Segne meinen Mund,
damit meine Worte helfen 

und trösten.
Amen.

Julia Knop

SegneSegne
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Gott, steck mich auch
an diesem Tag an

mit deinem Heiligen Geist.

Weck in mir
die Leidenschaft fürs Leben,

für andere, für die Welt.
Amen.

Stephan Sigg
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Auf der Erde ist viel Not:
Hunger, Armut, Krieg und Tod.
Lass uns, wo wir können, teilen
und die Not ein wenig heilen.

A� e Wunden, 
die noch brennen, schließe zu,

und wo wir nicht helfen können,
da hilf du.

Amen.

Überliefert
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Go� ,
du bist gewaltig,
unsagbar groß,

unendlich,
namenlos, 

geheimnisvoll,
ungreifbar,
grandios,

sensationell,
unbeschreiblich,
voll von Leben,

hell.
Wenn ich Namen für dich suche,

� nde ich nur das eine kleine
DU bist DU.

Amen.

Tobias Aldinger
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