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Als Bethel-Bewohner
mehr Freiriume bekamen

Neues Buch: Autoren analysieren in ,,Aufbriiche
und Umbriiche“ die Zeit zwischen 1960 und 1990

M Bethel (dro). ,Aufbriiche
und Umbriiche* heif3t ein neu-
es Buch, das sich mit den von
Bodelschwingh’schen Stiftun-
gen beschiftigt. Die Autoren
Ulrike Winkler und Hans-
Walter Schmuhl analysieren
darin, wie sich das Leben von
Menschen mit Behinderun-
gen von 1960 bis 1990 in Be-
thel verandert hat. Es seien pra-
gende Jahrzehnte gewesen: Die
Bethel-Bewohner, die zuvor in
weitgehend  ,abgeschotteten
Heimwelten“ gelebt hitten, be-
kamen immer mehr Freirdu-
me, wurden immer selbststdn-
diger. Ohne ,zihen Wider-
stand altgedienter Krifte“ lief
das nach Bethels eigenen An-
gaben aber nicht.

Lautden Autoren sowie Ing-
mar Steinhart vom Stiftungs-
vorstand gab es in der Behin-
dertenhilfe seit 1960 bundes-
weit eine Bewegung weg vom
Begriff ,Anstalt®, von ,totalen
Institutionen®, hin zu offenen
Einrichtungen. Das unge-
wohnliche bei der Aufarbei-
tung der Bethel-Historie dies-
mal: Die Autoren mussten sich
fiir ihre Recherche nicht nur
aufs Archiv stiitzen, sondern
konnten Interviews mit mehr
als 40 Zeitzeugen fiihren, dar-
unter 22 ehemalige Bethel-Be-
wohner. Deren Tenor: Eigene
Wiinsche bekamen wihrend
Bethels Reformkurs eine zen-
tralere Rolle.

Und die Wiinsche seien ganz
unterschiedlich gewesen: Herr
tiber den eigenen Hausschliis-

sel werden, Arminia-Spiele be-
suchen, mehr Lohn in Ge-
meinschaftswerkstitten, Be-
zichung zum anderen Ge-
schlecht. Menschen mit Be-
hinderungen haben mit Hilfe
von neuen Betreuern wie aus-
gebildeten Psychologen und
Pidagogen ,,die Stadt fiir sich
entdeckt und erobert, berich-
ten die Buchautoren Hans-
Walter Schmuhl und Ulrike
Winkler.

Noch immer
gibt es
unsichtbare Mauern

Das Resultat der grofleren
Teilhabe sei mehr Lebensqua-
litdt fur diejenigen gewesen, die
urspriinglich als ,,hilf- und be-
durfnislos“ gegolten hitten —
auch wenn die Freiheiten mit-
unter nicht nur intern Kon-
flikte brachten. Bethel-Bewoh-
ner seien etwa aus einem Ci-
ty-Restaurant geflogen, weil sie
eigene Gldser und Getrinke
mitgebracht hitten.

Laut Ingmar Steinhart wur-
de 1960 ein ,Mehrgeneratio-
nenprozess“ in Gang gesetzt.
Noch immer gebe es ,,unsicht-
bare Mauern“ zwischen Be-
wohnern und der Mitte der Ge-
sellschaft. Und laut Hans-Wal-
ter Schmuhl haben sich bis auf
Marktkauf Gadderbaum und
Schiico-Arena auch noch
kaum dauerhafte Freizeit-An-
laufpunkte  herauskristalli-
siert. ,Der Prozess dauert an.“

Beteiligte: Ingmar Steinhart, Ulrike Winkler, Hans-Walter Schmuhl

und Forschungsprojekt-Beirat Michael Conty (v. I.)
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