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Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen – 
Risikofaktor oder Ressource für gesundheitliche 
Selbstbestimmung?
Claudia Lampert

Gesundheitsförderung in und durch Gesundheitsdiskurse und 
die Rolle der Medien
Heiner Keupp

Mediennutzung, Freizeitverhalten und Körperzufriedenheit in 
der früh-pubertären Entwicklungsphase
Diana Raufelder, Danilo Jagenow, Angela Ittel

The Meaning of Media and Body 
Issues of Girls and Boys
Angela Ittel, Kate Drury

Elterliche Befürchtungen und Beobachtungen exzessiver 
Mediennutzung Jugendlicher aus Expertenperspektive
Lena Hirschhäuser, Rudolf Kammerl

Den Bock zum Gärtner machen?! Möglichkeiten und Grenzen 
der Gesundheitsförderung durch Medien
Claudia Lampert

”Online Participation with Obstacles” Non-Willingness to Be-
come Facebook Fans of a Health-Promoting Website
Anders Svensson, Vivian Vimarlund, Klas Gäre

Medien-Macht? – Macht Medien! Potenziale von aktiver Me-
dienarbeit bei der Bewältigung von Essstörungen
Eva Baumann

Liebeskummer im Netz –
Mental Health Support in virtuellen Selbsthilfeforen
Julia Hünniger, Natalie Metzinger, Steffi Storch, Klaus Bredl
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Aktuelle Literatur zum Thema Kinder – Medien – Gesundheit 
Claudia Lampert, Elisabeth Jäcklein-Kreis
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