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Depuis I'arrét de bus a Kerhostin
(1), prenez un court instant la D 768
vers le nord jusqu’aux premiers
feux, suivez a gauche le balisage

[/ |1 Plouharnel
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%m Le long de la Céte Sauvage

Une céte rocheuse sauvage - faconnée par la mer et les vents

La randonnée dans I'ouest de la Presqu’ile de Quiberon s’étire avec des vues
somptueuses sur la c6te rocheuse, sauvage et déchiquetée avec une végé-
tation presque arctique ainsi que quelques belles plages de sable. L’in-

croyable puissance de la mer et du vent apparait ici dans toute sa force.

Départ : Depuis Auray, suivre la D 768
vers le sud-ouest via Plouharnel vers la
Presqu’ile de Quiberon. A Quiberon, par-
king et arrét de bus a la gare. De la, gagner
le point de départ en train ou en bus (juillet/
ao(t) depuis I'arrét de « Kerhostin ». Mieux
vaut consulter les horaires avant le départ !
Dénivelée : Env. 60 m.

Difficulté : Le chemin sur la cote est
bien balisé ; respecter impérativement
les avertissements relatifs aux falaises a-
pic, au vent fort, a la baignade interdite et
a la protection de la flore. Pas de bali-
sage a Kerhostin et Quiberon : faire at-
tention pour s’orienter.

Restauration : Restaurants au port de

Portivy, restaurant « Le Vivier » au Beg er
Goalennec ainsi que plusieurs restau-
rants & Quiberon.

Carte : IGN 0821 OT, Quiberon,
1:25 000.

Infos : Carnac est célébre pour ses mo-
numents préhistoriques comme les ali-
gnements, les tumuli et les dolmens. Le
bourg proprement dit possede un petit mu-
sée avec des objets de I'age de pierre au
Moyen Age et une belle église (17¢/18° s.).
Remarque : De Pentecote a mi-sept., un
train refait la navette entre Quiberon et
Kerhostin ; le reste de I'année, la liaison
est généralement assurée par un bus.
Consulter les horaires au préalable !

Le ressac est particulierement impressionnant a la Céte Sauvage.

blanc-rouge via la ligne de chemin
de fer avec I'arrét « Kerhostin » puis
tournez dans un virage a gauche
sur la droite dans un cul-de-sac.
Avant d’arriver a une cabine télé-
phonique, vous rejoignez la cote a
gauche d'un parking d’ou vous
apercevez I'isthme et le Fort de Pen-
thiévre (point de départ pratique si
vOus renoncez aux transports en
commun). Le sentier plutét mal bali-
sé vire maintenant a gauche sur la
cote escarpée entre mer et mai-
sons. Apres le panneau « Port de
Portivy » (2), continuez pres de la
route avant de passer a nouveau
entre mer et maisons jusqu’au port

Pointe dé
Kervihan :

1 de Portivy ou vous pouvez vous res-

Pointe de taurer. Pour finir, le balisage longe
Scouro A un mur puis continue sur le sentier
Port Kerné € cotier a nouveau entre maisons et

‘ mer jusqu’a une route carrossable.

Souffleur 0\ Celleci tourne a droite, longe la

Plage du Foso puis un sentier
monte tout droit jusqu’a la pointe ef-
filée de Beg an Hod (3) qui offre un
beau panorama. Respectez toute-
o fois les avertissements prés des a-
Le Chéateau pics ainsi que le reglement de pro-
tection de la flore !

Une fois sur la cote, continuez
jusqu’a la Pointe du Percho avec sa
ruine typique et ses belles vues plongeantes depuis les falaises. Le sentier
balisé descend ensuite un peu en passant devant une arche naturelle. Le
chemin s’étire sur un sol Iégérement vallonné le long de la cbte escarpée via
la Pointe de Marie Venell et descend jusqu’au Port Rhu et au Port Bara (4).
Remontez ensuite jusqu’a la berge puis suivez la cote qui monte et descend
Iégerement a une distance changeante des falaises a pic et de la route car-
rossable. Vous avez ici a nouveau de belles vues sur la mer et le paysage
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En haut : La Pointe du Percho avec ses ruines caractéristiques.
A droite : Cliché de la Bretagne sur la Céte Sauvage — mer mugissante et falaises
escarpées.

rocheux avec une végétation basse (armérias par exemple). Cormorans et
mouettes vous accompagnent ensuite vers le sud, par la Pointe de Kervihan
et la Pointe de Scouro (5). Arrivé au Port Kerné, la cote s’aplanit et vous
vous trouvez presque a hauteur de la plage. Depuis le Trou du Souffleur,
échancrure profonde, jusqu’au Beg er Goalennec (6) avec un restaurant
connu pour ses fruits de mer frais, la cote est a nouveau rocheuse. Si vous
le souhaitez, vous pouvez retourner au parking a Kerhostin par le méme
chemin en 2 h 45 environ (5 h 15 au moins en tout). L'itinéraire balisé s’étire
ensuite sur la cote qui s’aplanit a faible distance de la route. Vous étes a
Quiberon dés que vous arrivez au chateau (7) en pierres granitiques situé
sur la droite. Suivez maintenant la route carrossable le long de la mer — du
port et de I'embarcadére - jusqu’a une place avec un rond-point, un monu-
ment, des restaurants, un square et des parkings. Ne prenez pas ici la pre-
miére route a droite en bordure de mer mais celle aprés la suivante (Rue
Poligner) qui monte un peu. Aprés un virage a gauche, quittez la route dans
un virage a droite en continuant tout droit (Rue de Lille maintenant) et pas-
sez devant une église. Suivez ensuite I'indication « Auray » jusqu’au parking
prés de I'arrét de bus a la gare de Quiberon (8).
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