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Als Tierarztin mit dem Schwerpunkt Chiropraktik und
Oateopathie sowie auch Hundetraining bzw. Verhal-
tenstherapie ist die gesunde Bewegung von Hunden
im Training schon immer ein Augenmerk fUr mich
gewesen. Das Springen im Parcours wird héaufig
eher als ,Nebensache" gesehen. Nur wenn Stan-
gen fallen, gerét das Springen an sich in den Fokus
der HundefUhrer. Viel Zeit wird auf das Training von
Kontaktzonen und Slalom verwendet, ebenso auf
Sprungkommandos, um das FUhren des Hundes in
Parcours zu erleichtern. Aber wie lemt der Hund die
entsprechende korperliche Technik? Wie entwickeln
sich Muskeln, Gelenke, Sehnen und Bénder? Wie so
haufig im Hundesport wird héaufig erst dann reagiert,
wenn Fehler und Probleme auftauchen. Ich méchte
mit diesem Buch dazu beitragen, dass der Hundefuh-
rer sich Gedanken macht, was das eigentliche Sprin-
gen von seinem Hund verlangt, und dass er sowohl
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gesundhettlich, als auch in der Gesamtzeit des Par-
cours Vorteile davon hat, wenn der Hund ein gesun-
des und gutes Sprungverhaltenhat.Fur einen Hund,
der vor dem eigentlichen Agilitytraining ein gezieltes
Sprungtraining und Sprunggymnastik absolviert hat,
wird das Abarbeiten der Hurden in einem Parcours
um ein vielfachesleichter und effektiver. Ein dkono-
nisch springender Hund ist ein schnellerer, aber auch
langfristig gestinderer Hund! Das Buch teilt sich in den
,grauen” Theorieteil, der notig ist, um den Sinn des
Trainings zu verstehen und den ,spannenden’, den
eigentlichen Trainingstell. Mit praktischen Handkarten
konnt kannst Du die Ubungen mit auf den Hundeplatz
nehmen, ohne jedes Mal das ganze Buch mitnehmen
Zu mussen.

Und nun: viel SpaB, let’s yump!
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