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Die Eifel ist seit meiner frühesten Kindheit mein
liebstes Reiseziel. Überall können Kinder fröhlich
schwimmen, paddeln und rodeln, schlaue Tatsachen
über Geschichte und Technik lernen, an Volksfesten
teilnehmen und viel Zeit in der Natur verbringen. 
Alle Regionen der Eifel haben so viel zu bieten, dass
man schnell den Überblick verlieren kann. Ich habe
deshalb die schönsten Ziele in diesem Buch zusam-
mengestellt, um Kindern, Eltern, Lehrern und Grup-
penleitern die Auswahl zu erleichtern. Bei der Viel-
zahl der touristischen Möglichkeiten kann dies
selbstverständlich keine abschließende Aufzählung
sein. Mein Augenmerk lag bei der Auswahl stets dar -
auf, was Kindern zwischen 3 und 13 Jahre Spaß ma-
chen könnte bzw. ob die Aktivitäten familienfreund-
lich, preiswert und gut zu erreichen sind. Naturnähe
und Umweltfreundlichkeit gaben schon mal den Aus-
schlag für kleine und unbekanntere Attraktionen.

Ich wünsche euch allen viel Spaß und 
unvergessliche Begegnungen in der Eifel.

Ingrid Retterath

Zur Gliederung dieses
Buches
In diesem Buch stelle ich die Eifel
in sieben geografischen Griff-
marken vor: Aachen und Hohes
Venn, Nordeifel, Prüm & die
Schneifel, Hohe Eifel, Rund um die
Ahr, Trier & die Südeifel und
schließlich Vulkaneifel. Alle Griff-
marken sind nach dem gleichen
Schema aufgebaut:
Im & am Wasser könnte auch
»Tipps für Wasserratten« heißen.
Denn Sam, die Wasserratte, zeigt
euch in diesen Kapiteln den Weg zu

VORWORT

w
Mehr über die 

Autorin auf ihrer

privaten Internetseite

www.retterath.net 

und in ihrem Blog 

fernwehkinder.de.

88

Tolles Recherche-
Team: Ingrid mit ihrer 
ältesten Tochter Aurelia

© pmv, Ingrid Retterath



Frei- und Hallenbädern, zu Seen und Flüssen sowie
zu Boots- und Schifffahrten.
Natur & Umwelt ist das Lieblingsthema von Kar-
lotta,unsere neugierige Igelin. Sie liebt es, draußen
unterwegs zu sein und die Natur zu erforschen: Sie
wandert gern und weist euch den Weg zu Natur-
wundern, Tieren oder Lehrpfaden, wo ihr den
Dingen auf den Grund gehen könnt. 
Sport, Spaß & Spiel ist für alle Kids und Vie-
cher schön, deswegen seht ihr hier die ganze
Rasselbande beim Radeln und Klettern. Ihr fin-
det in diesem Abschnitt Radtouren, Kletter- und
Freizeitparks sowie Erlebniswelten. Natürlich gehört
in der Eifel auch der Winterspaß mit Ski fah ren, Ro-
deln und Eislaufen dazu.
Handwerk, Technik & Geschichte ist Herrn Maus
Fachgebiet: Der Maulwurf mit der prak ti schen Latz-
hose nimmt mit euch alles unter die Lupe, was mit
Technik zu tun hat, z.B. Bahnen und Seilbahnen,
Besucherbergwerke und Betriebe, die ihr von in-
nen besichtigen könnt. Auch von Geschichte
kann er nie genug kriegen und bringt euch daher auf
Burgen und in Museen – vorausgesetzt sie sind für
Kinder interessant. Ihr werdet überrascht sein, wie
viel es auch bei schlechtem Wetter zu entdecken gibt! 
Abgerundet wird jede Griffmarke mit Festkalender,
Weihnachtsmärkten und Karnevalsveranstaltun-
gen.
Orte, Info & Verkehr versorgt euch mit den
Adressen aller Tourist-Infos sowie Informatio-
nen zur Anreise, damit ihr in der Eifel mit oder ohne
Auto hin- und wegkommt. 
Ferienadressen nennt kinderfreundliche Unter künf -
te wie Jugendherbergen, Camping plätze, Bauern-
und Reiterhöfe, auf denen Tiere streicheln erlaubt ist. 
Der farbige Kartenatlas sorgt für die nötige Orien-
tierung. Die kleinen Logos – bei Karten Signa-
turen genannt – zeigen, wo es z.B. einen Tier-
park oder ein Museum zu besichtigen gibt. Die

Gestatten?
Ich bin Sam, die Wasser ratte. Meine

Clique und ich begleiten euch auf 
euren Entdeckertouren durch dieses

Buch. Darf ich vorstellen:

Karlotta, sie liebt ihre Freiheit
und die Natur,

Herr Mau, Experte für Unter-
irdisches und Geschichte

und Mockes, der lustige Kunst- 
und Theaterliebhaber. 
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Über die Autorin
Ingrid Retterath lebt mit

ihrer Familie in Hürth,

also nur einen Steinwurf

von der nördlichen Vorei-

fel entfernt. Ihr Groß -

vater wurde in Retterath

(Hohe Eifel) geboren, ihr

Vater in Mayen. Fami -

liäre Bindungen, Klas-

senfahrten, Radtouren,

Wochenendausflüge und

Urlaubsfahrten als Kin-

dergruppenleiterin führ-

ten sie in alle Regionen

der Eifel.

Ingrid ist hauptberuflich 

Juristin, in ihrer Freizeit

schreibt sie seit 1999

Reiseführer. Von ihr gibt

es in dieser Reihe auch

Rheinland mit Kindern

und Bergisches Land mit

Kindern. Bei ihren 

Recherchen wird sie von

ihren drei Töchtern be-

gleitet, die alles von der

Sommerrodelbahn bis

zum Kinderteller kritisch

prüfen.

Karten und Signaturen sind von pmv eigens für
dieses Buch gezeichnet worden. Auch unsere Rassel-
bande Sam, Karlotta & Co. wird exklusiv für diese
Kinder-Freizeitreihe gezeichnet. 

Hinweis in eigener Sache:
Die Adressen, Preise und Informationen habe ich an
vielen Tagen in der Eifel zusammen getragen und in
ebenso vielen Nächten in den Computer eingegeben.
Doch trotz aller Sorgfalt können sich Fehler ein-
schleichen. Und es lässt sich auch nicht verhindern,
dass sich Daten noch während des Niederschreibens
oder nach dem Erscheinen des Buches ändern. Auf
jeden Fall freuen wir – der Verlag und ich – uns, wenn
ihr uns auf Fehler und Veränderungen aufmerksam
macht. Auch Lob und zusätzliche Tipps sind jederzeit
willkommen!
Tipp: Steht bei den Eintrittspreisen z.B. »Kinder
6 – 12 Jahre« bedeutet das, dass Kinder unter 6 Jahre
freien Eintritt haben! 

Schreibt an: Peter Meyer Verlag – Eifel mit Kindern –

Am Weidenberg 18 – 55291 Saulheim in Rheinhessen

info@PeterMeyerVerlag.de 

www.PeterMeyerVerlag.de. Trefft uns auch auf Facebook,

Instagram & Pinterest mit vielen guten Tipps rund ums

Reisen und Ausfliegen!

10

c
Danksagung: Mein Dank gilt all den hilfsbereiten
Menschen, die meine Fragen beantworteten, wertvol-

le Tipps gaben und mich mit Informationsmaterial versorg-
ten. Besonderer Dank an meine Mutter, die mich während
der Recherche wieder tatkräftig unterstützte, indem sie ab-
wechselnd Haus, Hunde und Kinder für mich hütete …




