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WILLKOMMEN IN MÜNCHEN i

Karin Myria Pickl ist 1970 in München 

geboren und in der altbayerischen Her-

zogstadt Erding, bekannt durch den 

Flughafen München und die Therme 

Erding, aufgewachsen. Nach ihrem Stu-

dium der Diplom-Pädagogik in Eich-

stätt zog es sie wieder in ihre Geburts- 

und Herzensstadt München. Seit ihrer 

Fortbildung zur Fachjournalistin im Jahr 

2002 arbeitet sie als freie Journalistin, 

Redakteurin und Autorin für ganzheit-

liche Gesundheit, bewusste Lebensfüh-

rung und achtsames Reisen.

DIE AUTORIN

Dirndl und Lederhosen
Wer München von seiner traditio-
nellen Seite kennenlernen möchte, 
sollte die Stadt während der größe-
ren Stadtfeste besuchen, allen vor-
an das berühmte Oktoberfest. Ein-
heimische, „Zuagroaste“ und Besu-
cher kommen in Tracht. Es gibt viele 
Bräuche wie den Einzug der Wiesen-
wirte, den Anstich des ersten Bier-
fasses, den Trachten- und Schützen-
zug, prächtig geschmückte Brauerei-
kutschen und Volkstänze zu sehen. 
Auch die Frühlingswiesn, die Auer 
Dult sowie verschiedene Stadtteil-
feste sind reizvoll. 

Lieblingsplätze für alle
Quirlige Einkaufszentren, idyllische 
Altstadtgässchen, grüne Natur-Oa-
sen, moderne Museen und stil-
le Rückszugsorte – jeder findet hier 
seine Lieblingsplätze. Aufgrund des 
südlichen Flairs wird München auch 

oft als nördlichste Stadt Italiens be-
zeichnet. Da bereitet eine Radtour 
mit einer Pause in einem gemüt
lichen Café oder typisch bayerischen 
Biergarten einen besonders erholsa-
men Genuss. 

Benutzerhinweise
Das griffige Buch ist übersichtlich in 
zwei Hauptteile aufgegliedert. Der 
erste Teil bietet allgemein Wissens-
wertes über München und das Um-
land sowie spezielle Informationen 
für Radfahrer. Der zweite Teil bein-
haltet die 22 Touren – 18 Routen im 
Stadtgebiet von München sowie 4 
Ausflüge ins Umland. 

GPS-Daten
Für all diejenigen, die mit einem GPS-
Gerät unterwegs sind, lohnt sich der 
Download der GPS-Tracks unter fol-
gendem Link:
http://www.publicpress.de/815gpx


