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Plisseekleid

Die Taille dieses kinderleicht zu
nihenden Kleides lisst sich durch
ein Gummiband betonen. Sie
suchen das perfekte Styling fiir den
Abend? Aus einfarbigem Stoff kon-
nen Sie eine edle Variante kreieren.

> SEITE 61



18

m
Overall

Seien Sie unkonventionell: Mit Liberty-Stoffen
sind Bequemlichkeit und Glamour garantiert.
Seidige Stoffe verleihen der Kombination
mehr Eleganz.

> SEITE 63
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Duffle-Tasche

Wenn Sie die Riemen mit Pailletten oder
Strass gestalten, passt die Tasche perfekt zu
Threr Abendgarderobe.

> SEITE 66
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Asymmetrisches Top

Das Riischentop ist ultrastylisch und damit
das ideale Sommeroutfit.

> SEITE 68
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p

Kleine Handtasche

Die kleine Stoffhandtasche lisst sich auf alle
moglichen Outfits abstimmen. Verwenden Sie
doch einmal Leder in knallig bunten Farben
und bringen Sie so mehr Farbe in Thren
Alltag!

> SEITE 70
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Dschellaba-Tunika

Der einzigartige Look dieser Tunika beruht
auf einem kontrastierenden Brustbesatz.
Dank der Linge und der Schlitze an den
Seiten kénnen Sie die Tunika am Strand

oder — als elegantes Abendstyling — iiber einer
Hose tragen.

> SEITE 73
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Y
Kimonokleid

Das Kleid im japanischen Stil betont die Taille
und kann von Frauen unterschiedlichster
Statur zu allen Anlissen getragen werden.

> SEITE 76
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SCHWIERIGKEITSGRADE

Mit diesem Buch soll Nihen fiir alle Leserinnen zuging-
lich gemacht werden. Manche Tuniken sind jedoch einfa-
cher zu nihen als andere Kleidungsstiicke, daher haben
wir als kleine Hilfestellung die unterschiedlichen Schwie-
rigkeitsgrade vermerkt.

sk — Anfingerin: Ich kann nicht nihen - aber irgendwann
muss ich die Ndhmaschine ja aus der Verpackung nehmen!
skk — Grundkenntnisse: Kissen fiir das Wohnzimmer und
Vorhinge fiir das Kinderzimmer habe ich schon geniht.
skeskesk — Erfahren: Beim Nihen gibt es nichts, was ich nicht
weifl!
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BEVOR SIE LOSLEGEN

Sie wissen, was Sie ndhen méchten, und haben den
Stoff fiir Ihr Traum-Outfit gefunden? Dann kann es end-
lich losgehen! Lassen Sie sich beim Niahen Ihres ersten
Kleidungsstiicks vor allem Zeit. Konzentrieren Sie sich
zunichst auf einfache Modelle. Setzen Sie sich dazu an
einen grofen Tisch: Sie miissen genug Platz haben, um
die Stoffe bequem ausbreiten, zuschneiden und legen
zu kdnnen. Auerdem sollten benétigte Materialien in
Reichweite sein.

* MATERIALEN « Wo wird Maf} genommen?

« Ndhmaschine

« Stoffschere
« Papierschere
« Schnittmusterpapier (im Kurzwarenhandel erhiltlich) oder
Seidenpapier zum Durchpausen der Schnittteile vor dem
Zuschnitt Brustweite
« zum Stoff passendes Garn |
« Heftfaden bei Bedarf 4 Taillenweite

« eine Schachtel mit feinen Stecknadeln zum Zusammenfiigen
der Stoffteile, wenn vor dem Nihen nicht geheftet wird

« Schneiderkreide oder einen weichen Bleistift zum Ubertragen Hiftweite
der Schnittteilkonturen auf den Stoff
« ein MaRband und ein flaches Lineal
« eine Sicherheitsnadel zum Einziehen von Binde- und Gum-
mibéndern
« ein sofort einsatzbereites Biigeleisen zum Auseinander-
bigeln von Nahten, Vorbereiten von Sdumen etc.
% BESTIMMEN DER GROSSE
« Im vorliegenden Buch werden drei Gréf3en (S, M, L) ange-
geben. Messen Sie Brust-, Taillen- und Hiiftumfang (an der
weitesten Stelle) und vergleichen Sie diese Mafle mit der
Tabelle unten: So kénnen Sie lhre Gréfe bestimmen. Alle
Tunika- und Kleiderldngen kénnen bei Bedarf um einige
Zentimeter gedndert werden. % REPRODUKTION DER SCHNITTMUSTER
Die Nihanleitungen im Buch werden stets von Zuschneide-
Brustweite” 82/86 86/90 90/94 94/98 plianen erginzt, auf denen Zahl, Form und Position der
Taillenweite* 62/66 66/70 70/74 7478 zuzuschneidenden Partien vermerkt sind.
- - Finden Sie diese Partien auf den Schnittbogen heraus. Ziehen
Hiftweite” 88/92 | 92/96 | 96/100 | 100/104 . . ) Lo
Sie die Konturen, die lhrer Gréf3e entsprechen, mit farbigem
Grofe 34 36 38 40 Filzstift nach, damit sie sich gut abheben. Legen Sie einen
Schnittmuster 34/36=S 36/38=M 38/40=L Bogen Seidenpapier oder spezielles Schnittmusterpapier dar-

iber und pausen Sie die benétigten Schnittbogenteile durch.
Ubertragen Sie auch Einsetzzeichen, die Bezeichnungen von
Schnittteilen sowie Modell und Gréfe (so kann das Schnitt-
muster problemlos fiir weitere Kleidungsstiicke verwendet

* in Zentimeter

werden).
Schneiden Sie die einzelnen Teile sorgfiltig zu.



* STOFFZUSCHNITT

Fadenlauf des Stoffes

Stoffe kénnen in geradem Fadenlauf oder schrig zugeschnit-
ten werden. Der Fadenlauf entspricht der Richtung der Kett-
faden. Er liegt parallel zur Webkante. Bei jedem Schnittteil wird
durch einen Pfeil markiert, wie es auf den Stoff gelegt werden
soll. Dieser Pfeil muss parallel zum geraden Fadenlauf liegen.
Durch einen Stoffzuschnitt in geradem Fadenlauf wird ein
einwandfreier Fall des Kleidungsstiicks gewihrleistet.

Webkante ——>F

Fadenlauf

Stoffbreite = Schussfiden

Nahtzugaben

Beriicksichtigen Sie — vor dem Zuschneiden — Nahtzugaben
und Sdume. Bei Schnittmustern, die im Handel erhiltlich sind,
sind diese Zugaben manchmal enthalten (d. h., sie sind bereits
zur Zeichnung hinzugefiigt), manchmal aber auch nicht.

In den Schnittmustern des vorliegenden Bandes sind die Naht-
zugaben (1 cm) bereits enthalten. Schneiden Sie den Stoff also
direkt an der Schnittmusterkante zu. Beim Ndhen miissen Sie
nur noch beriicksichtigen, die Nihte im Abstand von 1 cm von
der Schnittkante zu steppen. Bei den Schnittmustern hier ist
auflerdem an der Unterkante der Kleidungsstiicke eine Saum-
zugabe (3 cm) enthalten.

Anmerkung: Die im vorliegenden Band hinzugefiigten Naht-
zugaben sind stets identisch, andernfalls wird an gegebener
Stelle darauf hingewiesen.

Auflegen der Schnittteile auf den Stoff und Zuschnitt

« Falten Sie den Stoff links auf links in der Breite, siehe Zeich-
nung @.

Auf den Schnittmustern markieren Pfeile, wie die einzelnen

Schnittteile angesichts des Fadenlaufs (2) auf den Stoff gelegt

werden. Beriicksichtigen Sie diesen Fadenlauf, beachten Sie

aber gegebenenfalls auch Motive oder Streifen. Orientieren Sie

sich dabei an den Zuschneideplidnen der einzelnen Modelle.

Fadenlauf

ﬁ@ Den Stoff

falten.

P

« Legen Sie die Schnittteile auf den Stoff. Orientieren Sie sich
dabei an den Zuschneideplidnen. Achtung: Zur Gewihrleistung
einer perfekten Symmetrie miissen manche Schnittteile am
Stoffbruch angelegt werden.

« Stecken Sie die Schnittteile fest und zeichnen Sie die Kontu-
ren mit Schneiderkreide nach. Ubertragen Sie auch Einsetz-
und Passzeichen auf den Stoff.

« Entfernen Sie das Papier und schneiden Sie die Stoffteile
sorgfiltig zu. Orientieren Sie sich hier an den zuvor gezeichne-
ten Konturen. Naht- und Saumzugaben sind bereits enthalten.
D.h.:

— Nihen Sie alle Verbindungsnihte im Abstand von 1 ¢cm von
der Schnittkante.

— Néhen Sie Sdume an der Unterkante im Abstand von 3 cm
von der Schnittkante.

Die Vorbereitung ist damit abgeschlossen. Jetzt geht’s an die
Nihmaschinel



NAHTIPPS

* ZUSCHNITT EINES SCHRAGBANDS

Schrigbénder sind Stoffbinder, die schrig zum Faden-

lauf (45°) zugeschnitten sind und zum Versaubern von Kanten,
wie etwa Halsausschnitten, verwendet werden. Die Schrig-
bandlinge hingt vom jeweiligen Nihgut ab.

Vorbereiten des Schriagbands

Ein Schrigbandende 1 cm auf links einschlagen, biigeln.

Tcm
—

Das Schrigband iiber die gesamte Linge 1 cm auf links ein-
schlagen, bigeln.

o p— |
¢/

Zum Verbinden der beiden Enden das nicht eingeschlagene
Ende unter das eingeschlagene Ende schieben. Mit einer

Steppnaht zusammennihen.

% FERTIGEN EINES LANGEN SCHRAGBANDS

Schneiden Sie zwei Schrigbinder zu. Entnehmen Sie die MaRe
fiir Linge und Breite dem Zuschneideplan. Steppen Sie die
rechtwinklig aufeinandergelegten Enden diagonal, d. h. im
Fadenlauf, zusammen. Die Nahtzugabe auf 0,2 cm abschnei-
den. Die Naht auf der rechten Stoffseite ausbiigeln.

% EINEN ARMAUSSCHNITT MIT SCHRAGBAND EINFASSEN
Ein Schragbandende 1 cm einschlagen, biigeln.

3

o

J_EH

Das Schragband ldngs in der Mitte links auf links falten und

<

Das lings gefaltete Schrigband rechts auf rechts an den
Armausschnitt nihen.

biigeln.

L

Schriagband (rechts)

Das Schrigband auf die linke Armausschnittseite falten und
knappkantig (0,2 cm) doppelt absteppen.

Schragband (rechts)




* NAHEN VON ABNAHERN

Den Abniaher auf der linken Stoffseite einzeichnen. Legen
Sie den Stoff so, dass der Abniher an der gezeichneten Linie
entsteht.

Diese Linie von der Kante bis zur Abniaherspitze nihen. Die
Fadenenden verknoten und abschneiden.

Die Naht flach buigeln.

* TuNNEL zUM EINZIEHEN EINES GUMMIBANDS
Die Kante erst 1 cm, dann 2 cm umbiigeln. Knappkantig
(0,2 cm) absteppen, dabei eine Offnung von 5 cm lassen,
durch die das Gummiband eingezogen werden kann.

I] cm

Das Gummiband mithilfe einer Sicherheitsnadel in den Tunnel
einziehen und die Enden zusammennihen. Dann die Offnung
zunihen.

% MARKIEREN DER MITTE

Markieren Sie beim Zuschneiden von Stoffpartien, die am
Stoffbruch angelegt werden, jeweils die Mitte. Das Zusam-
mennihen geht so viel leichter von der Hand, denn die beiden
Mitten kénnen auf diese Weise ausgerichtet werden.

% EINLAGENSTOFFE

Einlagen gewihrleisten bei selbst genahten Kleidungsstiicken —
vor allem bei leichten Stoffen — die richtige Passform. Legen
Sie die glinzende Seite der Einlage auf die linke Stoffseite und
bugeln Sie sie zum Befestigen auf. Schneiden Sie die Partie
dann zu.

S\ p

.| Einlagenstoff

% EINSCHNEIDEN

Gerundete Nihte (Halsausschnitt, Kragen, Armausschnitt etc.)
werden biegsamer, wenn man sie 0,5 cm tief einschneidet oder
einkerbt.
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Top mit Plastron > Seite 4

MATERIALIEN
— Plumetis-Baumwollbatist (1,20 m lang und 1,30 m breit)

-3 Zierknépfe (Durchmesser 1 cm)

NAHANLEITUNG

1

2
3
4

Die Abniher nihen und die Schultern versidubern.
Die Riische anfertigen und an das Plastron nihen.

Das Plastron an das Vorderteil nihen.

Riicken- und Vorderteil rechts auf rechts legen und die Schul-

ternidhte schliefRen.

Das Schrigband fir die Einfassung des Halsausschnitts
vorbereiten (siehe S. 30) und annihen.

Die Seiten von Vorder- und Riickenteil versaubern und rechts
auf rechts zusammennihen.

Das Schrigband fiir die Armausschnitte lings in der Mitte
links auf links falten, ein Ende (1 cm) nach innen falten,
biigeln. Das Schrigband rechts auf rechts am Armausschnitt
feststecken, mit 1 cm Nahtzugabe feststeppen. Das Schrig-
band auf links wenden, biigeln und auf rechts knappkantig
(0,2 cm) doppelt absteppen (siehe S. 30).

Den Saum des Tops doppelt einschlagen und knappkantig
(0,2 cm) absteppen. Die Zierknépfe an das Plastron nihen.

» Schnittbogen
(4 Teile)

3

Schwierigkeitsgrad sk sk

Zuschneideplan

RUCKENTEIL
(1xim
Stoffbruch)

1x im

Stoffbruch/hintere Mitte/Fadenlauf

RUSCHE (1X)

N

Ansatznaht
Plastron

VORDE_RTEI L
Stoffbruch)

75

Stoffbruch/vordere Mitte/Fadenlauf

C — ——  130cmbreit —m8M8

PLASTRON

(1x)

130 cm

* Folgende Zugaben sind enthalten: 1 cm Nahtzugabe und 3 cm
Saumzugabe.




2 Riische und Plastron vorbereiten

eine Kante mit zwei Grob-
\ f stichnihten versehen
\. =5=

knappkantig

(0,2.cm)

absteppen
T o=

Riische (links)

eine Kante doppelt einschla-
gen (0,5 cm), biigeln

Rl','lslche (Iin.ks) an den Fadenenden

einreihen

Plastron
(rechts)

./Rl'jsche

(links)

N

Rische feststecken und
mit 1 cm Nahtzugabe an
das Plastron nihen

Nahtzugabe auf Naht biigeln,
links verstiirzen damit sie nicht
verrutscht

(links)

Plastron

(links)

ziehen und die Riische

3 Das Plastron an das Vorderteil nihen

Plastron
(rechts)

Abniher
Vorderteil
(rechts)
knappkantig
(0,2 cm)
absteppen

5 Das Schriagband an den Halsausschnitt
nahen

@ Ein Schriagband-
ende einschlagen
(1 cm), bugeln.

N

(@ Die Kante
einschlagen
0,5 cm),
bugeln.

® Das Schrigband fest-
stecken und mit 1 cm
Nahtzugabe absteppen.

Schragband (links)

Plastron
(rechts)

Vorderteil
(rechts)
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6 Die Seitennihte schliefRen

Schrigband auf die linke Seite des
Tops wenden und knappkantig
(0,2 cm) absteppen

Riickenteil
(rechts)

(@ Die Naht-
zugaben
versiubern.

@ Rechts
auf rechts
zusam-
mennihen.

® Die Nahtzu-
gaben ausein-
anderbiigeln.

(@ Das Schrigband
auf die linke Seite

des Tops falten. \

Schréagband
langs in der 4
Mi fal s
(@ Das Ende des 't(tzcgﬁt:)tet 4
Schriagbands 1 cm 4
umschlagen und @ Anden
am Armausschnitt A[mausschmtt
feststecken. nahen.
(rechts) Seitennaht 9

Schragband
(rechts)

@ Knappkantig
(0,2 cm) absteppen.

(links)

Seitennaht





