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Einleitung

Sport kann heutzutage ohne Zweifel als wichtiges Gesellschaftsgut bezeichnet
werden, dem in der gesamten Zivilisationshistorie stetig wachsende Bedeutung
zugekommen ist. Schon in der Antike spielte korperliche Ertiichtigung eine we-
sentliche Rolle in simtlichen Hochkulturen. Damals zumeist noch als Leibesiibung
mit religiosen oder kultischen Beziigen ausgeiibt,' verlor der Sport® iiber die Jahr-
hunderte hinweg seine transzendenten Beziige und wandelte sich schlieBlich zu
einem sikularen, rein weltlichen Phinomen.’ Dabei war die Sportausiibung kei-
neswegs durchgehend den elitdren Gesellschaftsklassen vorbehalten. Vielmehr
fiihrte die sich verfestigende Abgrenzung verschiedener Gesellschaftsschichten im
Hochmittelalter lediglich dazu, dass sich bis in die Renaissance differenzierte For-
men korperlicher Aktivitdten fiir die einzelnen Klassen der Bevolkerung heraus-
bildeten.* So entwickelte sich unter Adel und Aristokratie eine ausgeprigte Tur-
nierkultur, bei der im ausgefochtenen Kampfspiel mit theatralischer Umrahmung die
Inszenierung herrschaftlichen Verhaltens im Vordergrund stand. Das ,,einfache Volk*

' Man denke nur an die Olympischen Spiele der Antike, welche zu Ehren des Zeus ab-
gehalten wurden oder die mesoamerikanische Ballspielvariante Ulama als Teil der kultischen
Verehrung der indianischen Gottheit Xolotl, Guttmann, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB
Sportgeschichte, S. 69. Ausfiihrlich zur kultischen Bedeutung antiker Leibesiibungen Diem,
Weltgeschichte des Sports, S. 3 ff. Siehe auch Guttmann, Vom Ritual zum Rekord, S. 26 ff., der
Diems verallgemeinernder Aussage, ,,Alle Leibesiibung war urspriinglich kultisch®, ein-
schriankend gegeniibertritt.

2 Zubeachten ist, dass der Begriff ,,Sport* von einigen Autoren auf die frithzeitigen Formen
der Leibesiibung gar nicht angewendet wird, sondern erst als Bezeichnung der modernen in-
stitutionalisierten Wettkampfformen Akzeptanz findet, so etwa bei Elias nach Kriiger, in:
Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HAB Sportgeschichte, S. 86 (89). Uberwiegend wird in der
sporthistorischen Forschung jedoch lediglich eine sprachliche Differenzierung etwa zwischen
,altem Sport” und ,,modernem Sport* vorgenommen. Vgl. zu einem universalhistorisch weiten
Sportbegriff ausfiihrlich Kriiger, Einfithrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des
Sports I, S. 11 ff. Zum Sportbegriff im Sinne dieser Arbeit unten, § 1 A.IL.

* Vgl. Guttmann, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 69 (71). Der
sikulare Charakter des modernen Sports wird nicht etwa dadurch beeintriachtigt, dass er selbst
zum Kult oder gar einem Religionsersatz werden kann, Kriiger, Einfithrung in die Geschichte
der Leibeserziehung und des Sports I, S. 12. Vgl. zu ersten Tendenzen der Sdkularisierung des
Sports in der Antike ausfiihrlich Guttmann, Vom Ritual zum Rekord, S. 32f.

* Vgl. Thomas, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 153 (159). Zur
Abhingigkeit verschiedener Sportarten von sozialen Verhéltnissen noch im 20. Jahrhundert
Kriiger, Einfithrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports III, S. 12. Selbst
heutzutage werden einzelne Sportarten fast ausschlieflich in spezifischen Gesellschafts-
schichten ausgeiibt. Insbesondere der Golf-, der Polo- und der Segelsport gelten nach wie vor als
bevorzugte Betitigungsfelder von Mitgliedern der sozialen Oberschicht.
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vergniigte sich demgegeniiber bevorzugt bei diversen Ball- und Kugelspielen, in
denen schon frithe Vorldufer moderner Sportarten wie FuBiball oder Kricket erkannt
werden konnen.’ Gemeinsam war den sportlichen Aktivititen dieser Zeit jedoch,
dass es sich nicht nur um sozial, sondern auch um regional unterschiedlich ausge-
prigte Phinomene handelte.® Zum Bestandteil einer einheitlichen ,,Volkskultur*
wurden korperliche Leibesiibungen erst durch zwei konfligierende Stromungen des
19. Jahrhunderts. Zum einen steht hier die von Friedrich Ludwig Jahn (1778 —1852)
begriindete deutsche Turnbewegung, die erstmals auch eine Uberwindung der
standischen Gesellschaft zum Ziel hatte.” Zum anderen entwickelte sich, ausgehend
von Freizeitbeschiftigungen des englischen Adels im 16. Jahrhundert, zunehmend
eine in englischen Schulen und Clubs ausgeiibte Form der Leibesertiichtigung, durch
welche — als Urform des modernen Sports — erstmals der Konkurrenz- und Re-
kordgedanke durch quantifizierbare Leistungen in den Vordergrund geriickte wurde.®
Damit einher ging eine zunehmende Institutionalisierung der Wettkdmpfe in deren
Zug durch neu gegriindete iibergeordnete Verbandseinheiten® einheitliche Regel-
werke festgelegt wurden, wodurch heute so populire Sportarten wie Fuf3ball, Rugby
oder Tennis ihre gegenwirtige Form annahmen. SchlieBlich wurde das unregelmi-
Bige Herausforderungssystem, welches bis dato den sportlichen Wettkampf gepragt
hatte, durch eine rationalisierte Wettkampfstruktur mit Ligen und Meisterschaften
abgelost.'” Diese Entwicklung umschreibt die Geburtsstunde des modernen Sports,
welcher sich von den britischen Inseln zunichst innerhalb der Grenzen des British
Empire und spiter in sdmtliche Teile der Welt ausbreitete und im 20. Jahrhundert zur
,.bestimmenden Form der Bewegungskultur in der Welt insgesamt**'" wurde.'?

Dieser kurze Blick auf die allgemeine Sporthistorie verdeutlicht eins: Das Be-
diirfnis des Menschen nach korperlicher Betidtigung und sportlichem Wettkampf
findet sich als libergreifendes Phianomen in sdmtlichen Epochen der Menschheits-
geschichte." Jede Epoche priigt dabei ihren Sport und das Wesen einer jeden Kultur

> Thomas, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 153 (159 ff.).

¢ Vgl. Thomas, in Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 153 (162), der von
regional differenzierten Bewegungskulturen spricht. Eine umfassende Ubersicht regional
verschiedener Sportarten von der spéten Urzeit bis zur Franzosischen Revolution bietet Diem im
ersten Band seines Werkes Weltgeschichte des Sports und der Leibeserziehung, 1971.

" Guttmann, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 69 (73); Kriiger, in:
Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 175 (177).

8 Grupe/Kriiger, in: Gorres-Gesellschaft (Hrsg.), Staatslexikon, Bd. 5, Stichwort ,,Sport*,
Sp. 116 (117). Ausfiihrlich zu den britischen Urspriingen des modernen Sports Eisenberg, in:
Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 181 ff.

° Als Beispiel sei die bereits 1863 gegriindete englische Football Association genannt.
' Vgl. Guttmann, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 69 (73f.).
""" Luh, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 187.

12 Zur Ausbreitung des modernen Sports insbesondere am Beispiel der USA siehe Kriiger,
Einfiihrung in die Geschichte der Leibeserziechung und des Sports I1I, S. 40 ff.

3 Luh, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 187.
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spiegelt sich in diesem wider."* Es liegt deshalb nahe, den Sport als ,,menschliches
Kulturgut“'> zu bezeichnen, dessen Bedeutung nur im genauen Kontext seiner Zeit
angemessen gewiirdigt werden kann. Versucht man, diese Formel auf den Sport in
seiner heutigen Gestalt zu iibertragen, dringen sich insbesondere die Aspekte der
Kommerzialisierung und der Popularisierung als verschiedenartige, jedoch von In-
terdependenz gezeichnete Phianomene in den Vordergrund.

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang zunéchst das 6ffentliche Interesse
am Spitzensport als einem ,,Faszinosum unserer Zeit“.'® Aufgrund seiner Telegenitiit
ist die Sportberichterstattung iiber den Bereich der Printmedien'” hinaus gerade im
Fernsehen zu einem dominierenden Faktor geworden,]8 wo er langst als ,,Weltreli-
gion des 20. Jahrhunderts“'® zelebriert wird. Durch diese soziokulturelle Kompo-
nente befeuert, hat sich der Sport zu einem bedeutenden Faktor der Volks-, wie der

'* Angelehnt an Deutscher Sportbund (jetzt: Deutscher Olympischer Sportbund, Hrsg.),
Sport in Deutschland, S. 6. Ausfiihrlich zur Interdependenz von Gesellschaftskultur und Sport
Weifs, Sport und Gesellschaft, S. 45 ff., der den Sport als ,,Mikrokosmos der Gesellschaft* (S. 45
und S. 49) bezeichnet, welcher ,kulturelle Grundmerkmale® (S. 47) reflektiere. Zustimmend
Pfister, in: FS Larenz, S. 171. Am Beispiel des FuBiballsports in der Weimarer Republik ferner
Luh, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 187 (191). Kritisch hierzu hin-
gegen Eisenberg, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 96 (99f.). Vgl.
schlieflich mit weiteren Literaturnachweisen zur These einer ,,Versportlichung der Gesell-
schaft” Rothig/Prohl, in: Rothig/Prohl (Hrsg.), Sportwissenschaftliches Lexikon, Stichwort
wSport™, S. 494.

' Guttmann, in: Kriiger/Langenfeld (Hrsg.), HdB Sportgeschichte, S. 69. Zum Sport als
Ausformung von Kultur aus Sicht des Verfassungsstaates Hdberle, in: FS Thieme, S. 25 (40f1.).

' Himmelseher, Sportversicherung, S. 11, mit Verweis auf die zahlenmBige Diskrepanz
zwischen aktiver Sportteilnahme und passivem Sportkonsum fiir den Bereich des Leistungs-
sports.

7" Grupe/Kriiger, in: Gorres-Gesellschaft (Hrsg.), Staatslexikon, Bd. 5, Stichwort ,,Sport*,
Sp. 116 (121): Mehr als 18 % aller Meldungen der Deutschen Presseagentur haben Sport zum
Inhalt.

'8 Als Beispiel sei das Finalspiel bei der FuBballweltmeisterschaft 2014 zwischen
Deutschland und Argentinien erwéhnt, welches hierzulande exklusive des populédren Public
Viewings im Durchschnitt von 34,65 Mio. Fernsehzuschauern verfolgt wurde (Quelle: http://
meedia.de/2014/07/14/3465-mio-deutscher-wm-sieg-holt-quote-fuer-die-ewigkeit/ [Stand:
04.11.2015]). Dieses Potenzial und der damit verbundene wachsende mediale Einfluss auf
den Sport und seine Organisation wird in den siebziger Jahren bereits von Hortleder, Ein-
fiihrung in die Sportsoziologie, S. 45, erkannt, welcher die Fernsehanstalten zu ,,inoffiziellen
Ausrichtern sportlicher Veranstaltungen® erkldrt. Vieweg, in: The Journal of Sports and
Entertainment Law, 17/1, S. 11 (14), spricht so zu Recht von einer zunehmenden ,,Media-
lisierung* des Sports.

' Kriiger, Einfiihrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports I1I, S. 11, der
sich auf einen Essay von Hans Seiffert aus dem Juni-Heft 1932 der Zeitschrift ,,Der Quer-
schnitt* bezieht. Vgl. auch Kriiger, in: Grupe/Mieth (Hrsg.), Lexikon der Ethik im Sport,
Stichwort ,,Ritual®, S. 441 (443f.); Lauerbach, in: Schroeder/Kauffmann (Hrsg.), Sport und
Gesellschaft, S. 7: Sport als ,,Kult der Massen®. In diesen Kontext passt ferner die etymolo-
gische Herleitung des Ausdrucks ,,Fan“ vom lateinischen ,,fanum®, zu tibersetzen mit ,,Tem-
pel“. Der Fan erklart folglich eine irdische Grole zum Heiligtum, Krahm, Hooligangewalt,
S. 26 Fn. 26.
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