Inhalt

ADKUIZUNGSVETZEICHIIIS ..ot sss st sse st ssssssssessssssnsnes 9
1. EINLIEITUNG oottt 11
2. Eltern- und FamilienbildUung......cccomrnininnensinsnsesisssssesesssssssessessssssssssssesssssssssnes 15

2.1 GeSChiChtlICher ADIISS ..o ses s sssnees 16

2.1.1 Padagogische Ratgeberliteratur - empirische Belege zur Relevanz ..16

2.1.2  Institutionelle ANSALZE .......ovevverrereerrerereresres s sssssens 19
2.2 Annaherung an ein komplexes Feld ... 22
2.2.1 SystematiSierungSVerSUCHE ... sssssssssssssssssnes 22
2.2.2  Blickwinkel: FAMILIE ...t ssssesesssessessesssssssssssssnens 23
2.2.3 Blickwinkel: Erwachsenen- und Weiterbildung.........cccoeneneneenreereenenne. 25
2.3 Ergebnisse einer Bestandsaufnahme der Angebote........covvnnererensensenennes 27
2.3.1 Blickwinkel: MafdNahmen ........coeooeeneneneinsissessssessessesesessessssssssssssssssssens 28
2.3.2 Blickwinkel: TeilnehmerstruREur ... 29
2.4 Zusammenfassung und DiSKUSSION .....c.cueeneennenensesesesersesseesessssssessesssesseens 30
3. Vereinbarkeit von Familie und Beruf - empirische Befunde........cccuoverenvrnienennes 35
3.1 Vom Mutterschaftsurlaub zum Elterngeld ... 37
3.1.1  MutterschaftSurlaub ... 38
3.1.2  ErziehuUngSUrlaub ... esessessessesssssssssssssssnees 39

G 700 0S TR D1 U= i 0 V/-) OO 39

G 700 T T D1 U= i 0V (= (o oo RPPN 40

3.2 Auswirkungen der neuen Elterngeldregelung - eine alternative

BELIaChtUNG ...ttt 41

3.2.1 Erwerbstatigkeit als Quelle der weiblichen Unabhéangigkeit?............... 41



3.2.2 Partnermonate als Weg zu einer hoheren Vaterbeteiligung?................ 44
3.2.3 Fazit der alternativen BetraChtung.........ccoonnnennnsinnessessnsssesesssssenenns 45

3.3 Vaterbeteiligung an der Familienarbeit in ausgewahlten europaischen

0E2 L =) o o TP 46

3.3.1 Umfang der Elternzeitnutzung durch die VAter .........nncennenn. 47
3.3.2 Erwerbstatigkeit als Quelle der weiblichen Unabhangigkeit? .............. 49
3.3.3 Zeitlicher Aufwand der Vater an der Familienarbeit.........ccouernirnienenn. 51
3.3.4 Fazit des Blicks auf andere LANdEr .......ooerneneeneeneeneeseeneeseeseessesseeseens 53
3.4 Zusammenfassung und DiSKUSSION .....cuonrnrnerensinssnesnessessessssessesssssssessesssssssesnes 53
3.4.1 »Traditionalisierungseffektc. .. 54
3.4.2 »Weichensteller-Funktion« der MULter........cvereeneeneeneennesesnessessessesseeseenees 55
4. Biowissenschaftliche Erklarungsansatze - ein neuer Rahmen ........ccocovnenneen. 57
4.1 Pladoyer fiir einen biowissenschaftlichen Theorierahmen........ccccevvvunnenee. 57
4.1.1 Das Problem der NOIMSELZUNE ......ccorereererreesesseesesssssesssssessssssessssssessssssesaes 59
4.1.2 Das Problem der iiberlappenden Verteilungen.........conenreneenreereerenne. 63
4.2 Ultimate Ursachen und proximate MechaniSmen........ceen. 66
4.2.1 Kritik 1 - Mangelnde Prifbarkeit........nenncnssseseseeseeseenennes 68
4.2.2 Kritik 2 — Fehlende SparsamKeit.......ccmnnnnsessssnens 69
4.2.3 Kritik 3 - »Als-ob«-Redefiguren........ s 69
4.3 ZUSAMMENTASSUING ...cvirrrererrenresresressessessssssessesessessessessessssssssssssssssssessessessessessssssssssssssens 71
5. Die Evolution der EVOlutionStheOrie ...t 73
5.1 Wichtige Stationen einflussreicher [deen ... 73
5.1.1  DAIWINISITIUS wcecececesesesessessessessessssssssssssessessessessessssssssssssssssssssssssessessesssssssssssssssanes 75
5.1.2 Genetik und PopulationSgenetiK.......oenemeenemeeneeneeneessesssessesssessesssssseens 77
5.1.3  NeEOAarWiNISINUS....coiererereureuressesssesssssssessessessessessessssssssssssssssssssessessesssssssssssssssases 78



5.2 POStNEOAATWINISINIUS .cotiuieeresee st sesesesessesessssessssssessssssessssssesssassessssssesssssssssssssssssnsnes 81

5.2.1 Theorie der neutralen EVOIULION ... 81
5.2.2 Konzept der »Spandrillec.. . eerereressessessssssessessesesessessessssssssssssssnes 83
5.2.3  Genozentrische SICHEWEISE. ... esesessessessessessessesssssees 84
5.3 Soziobiologie — Die neue SyNthese ... 85
5.3.1 VerwandtenseleKtioN ... sessesssssessesessessessessesssssssssssees 86
5.3.2 Spieltheoretische EIemMENte ........ccovrrnrnrnerensensenesessessissssesesssssssessesssssssesnes 87
5.4  ZUSAMMENTASSUNEG....ccuririemririeesresseesessssssesssssses s ssssss s sss s sssssssns 89
6. Evolutionstheorie im Ubergang zum 21. Jahrhundert........ceesssseesesssnns 91
6.1 Soziobiologische Varianten....... s 91
6.1.1 Human-VerhaltensoKolo@ie .......ccurninennensininresisssssssessesesssssssesesssssssesnes 92
6.1.2  Gen-Kultur-Koevolution ........eessissessssessessesesessesssssssssssssssssens 92
6.1.3  MEMETIK...itieeerecercreereret ettt s st 93
6.2 Evolutiondre PSYChOlOZIE ... sssssesssssssssnes 93
6.2.1 Adaptive Verhaltensweise oder Angepasstheit? ........nenreeneennenne. 94
6.2.2 Konzept des »Environment of Evolutionary Adaptedness«........ccuuuueen.. 95
6.2.3 Konzept der »evolvierten psychologischen Mechanismen«.................. 97
6.3 Zusammenfassung und erste Schlussfolgerung........ccoorereorereneneeseeneennes 100
7. Phylogenetische Sicht - Warum zwei Geschlechter?..........nneneeneencennes 103
7.1 Warum SeXUALITAL?......oereereeseessississssssssssesessesss s ssss s ssssssssssssssssssssssssssssssanes 104
7.2 Warum sexuelle FOrtpflanzung?........nnnnsneneseesesessessessssseees 107
7.3  Warum zwei Sorten von Keimzellen? ... 110
7.4 Warum getrennte GeSChleChter? ... 114
7.5 Zusammenfassung und DiSKUSSION ......ccveemeenemeensenerneeseeseeseessesseessesseseesseens 117



8. Evolutiondrer Anpassungswert - Wozu ein Verhaltensunterschied?............ 121

8.1  Sexuelle SElEeKEION ... s 121
8.1.1 Intrasexuelle KONKUITENZ .......oorenrerererereseeseisseseeseesesessessessessssssssssssssens 121
8.1.2 Intersexuelle Wahl ... sessessessssseens 122
8.1.3 Fazit zur sexuellen SEleKtiON ...t 124

8.2 Infantizid als Reproduktionsstrategie?........ssseens 125
8.2.1 Reproduktive Konkurrenz unter Mannchen........nnneenessennenennes 126
8.2.2 Reproduktive Konkurrenz unter Weibchen ........cocooorereneneeneeneeneenenns 127
8.2.3 Fazit zum Infantizid als Reproduktionsstrategie.........ccourerrensernerennes 131

8.3 Zusammenfassung und DiSKUSSION .......ccoeenemienemeenesesssssessesssesssessesssssseenss 133

9. Lebensgeschichte eines Organismus aus evolutionsbiologischer Sicht........ 137

9.1 Abgleichproblem: Paarungsaufwand - Elternaufwand........ccccouerririeneene. 139

9.2 Blickwinkel: Paarungsaufwand.........sssssssessssseenes 140

9.3 Blickwinkel: Elternaufwand .........oooenenenensensneeseesesesesessessessessesssssssseens 142

9.4 Zusammenfassung und DiSKUSSION .......ccomenemeensemernseneeneesessesssesssessesssesseenss 144

10. Persistenz der Geschlechterrollen..... e 147
10.1  QUINEESSENZ .uveccrrericsrsesessssssesessss e sesssss s sssss s sssss s ssssssssssssssssssssssssnsssssasssssans 148
10.2  IAEENWETKRSTALE ...t ses s sse e ssaes 156

11.  LiteraturverzZeiChnis .. sssnaas 169



