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Appetizer

Hab’ ich des Menschen Kern erst untersucht,
So weif} ich auch sein Wollen und sein Handeln.

Schiller, »Wallenstein«

Heute schon gelogen?

Der Mensch liigt tiglich iiber hundertmal. Glaubt man
den Vorurteilen, trigt der weibliche Mensch den Lowen-
anteil zur beachtlichen Hohe dieses Durchschnittswertes
bei. Das belegen die wissenschaftlichen Studien der Lii-
genforscher.

Wem jetzt danach ist, mit erigiertem Zeigefinger auf die
Schlechtigkeit der Welt und die verschirfte Boshaftigkeit
der Frau zu deuten, der liegt voll im Trend unserer Dop-
pelmoral. Obwohl jeder liigt, heuchelt und tauscht so gut
er kann, wird die Liige vom geballten Volksempfinden
verdammt, verurteilt, diffamiert. Nur wer die Wahrheit
sagt, ist ein guter Mensch. Liigner hingegen sind verach-
tenswert und bose, Charakterschweine in Reinkultur —
solches lehrt uns die herrschende Moral.

Es ist hochste Zeit, mit diesem Vorurteil Schluf8 zu ma-
chen und die Moral eines Besseren zu belehren. Wir miis-
sen der Liige den Stellenwert geben, den sie verdient —
gleichberechtigt an der Seite der Wahrheit. Denn die
Wahrheit war und ist niemals so unschuldig, wie sie ver-
kauft wird — im Gegenteil. Geschickt miBbraucht, steht
sie manchen Liigen an Gemeinheit in nichts nach. Mehr
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noch: Sie werden am Ende mit Staunen feststellen, daf3 vor
allem Liignerinnen unter Umstinden die besseren Men-
schen sind.

Das halten Sie fiir absurd? Fiir die Ausgeburt eines kranken
Hirns? Ihr Gewissen meldet sich? Schuldgefiihle? Lacher-
lich und vollig fehl am Platze. Das werden Sie gleich fest-
stellen, wenn wir der Liige auf ihren tief verwurzelten Zahn
gefiihlt haben.

Als unsere Spezies noch das Feuer hiitete, gehorten Lug
und Trug zur Grundausstattung im Uberlebenskampf. Wer
nicht fihig war, Tduschungsmanéver meisterhaft auszufiih-
ren, dem war der baldige Abflug in die ewigen Jagdgriinde
so sicher wie das Schwarze unter seinen Fingernigeln.
Der Stirkere hatte immer recht, nahm es sich und tiber-
lebte. Der Stirkere oder die Kliigere? Wo Muskelmasse
und Statur nicht ausreichten, um sich zu behaupten — sei es
nun bei Weiblein oder Minnlein, sei es nun gegen den
Wollmammut oder den gemiiseklauenden Stiefbruder —,
bedurfte es einer anderen Strategie, um zu iiberleben. Und
so ward die Liige geboren.

‘Was niitzt mir mein Faustkeil, wenn Meister Petz nicht da-
mit einverstanden ist, da} ich seine Hohle zu eigenen
Wohnzwecken nutzen will? Nichts! Hier hilft nur List und
Tiicke — ab mit ihm in die Fallgrube! Was mache ich,
wenn der Nachbar an meinen miithsam gesammelten
Wintervorriten Interesse zeigt, ohne die ich und meine
Lebensgefihrtinnen verhungern wiirden? Kriegt er derart
eins auf die Riibe, daB3 er nie mehr was zu essen braucht?
Nein! Viel cleverer ist es, ihn anzuliigen, der Geier hitte
alles geklaut; denn was niitzt mir ein toter Nachbar im
Kampf gegen befeindete Horden?

Liigen gehorte zu den Verhaltensweisen, die dringend
notwendig waren, um das nackte Leben zu retten. Die
Alternative zu Lug und Trug waren Hunger und Tod. Evo-
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lutionsforscher vermuten, daf3 sich das Gehirn des Men-
schen iiberhaupt erst aus dem Zwang heraus weiter-
entwickelt hat, tiberlebensfordernde Tauschungsmandver
zu erfinden. Blicken wir der Wahrheit also ins Auge: ihre
Widersacherin, die Liige, liegt uns im Blut.

Der Gehirnforscher Paul MacLean lokalisiert die Re-
aktionen und instinktiven Verhaltensweisen, die schon den
Urtieren das Uberleben erméglichten, in einem Gehirn-
teil, das alle Reptilien und Siugetiere inklusive Mensch
aufweisen. Es ist unter dem Namen Reptiliengehirn be-
kannt und funktioniert — in Zusammenarbeit mit dem
limbischen System — bei uns genauso wie bei Maus und
WalroB8. Das Verhalten, das uns von den Tieren unter-
scheidet, das, was man gemeinhin die menschlichen Qua-
litaten nennt, wird von der Hirnrinde aus gesteuert. Dort
werden die Informationen gespeichert, die wir lernen und
antrainieren konnen. Die vererbten Urinstinkte, wie zum
Beispiel der Drang zu kimpfen, sich zu verstellen, zu flie-
hen oder sich zu verstecken, werden dadurch lediglich
iberlagert, keinesfalls aber ausgeldscht.

Ihre Eltern — und wer auch immer sich berufen fiihlte —
haben sich enorme Miihe gegeben, Ihr Reptiliengehirn
auszutricksen und Ihnen eine neue Sicht der Dinge zu
tibermitteln — die gingigen Moralvorstellungen und das,
was sie flir richtig hielten.

Leider haperte es allzuoft an Uberzeugungskraft und an
der Methode. Ein Kind, das einem wutentbrannten Er-
wachsenen auf die Frage »Warst du das?!« mit der klaren
Liige »Neinl« antwortet, hat gelernt, daB es sich eine Ohr-
feige einfingt, wenn es die Wahrheit sagt.

Einen weiteren »Liigenverstirker«, die Vorbildfunktion
von Mama und Papa, haben auch Sie sicher live erlebt:
Wie oft muBten Sie Tante Hilde am Telefon abwimmeln,
weil Mama keine Lust hatte, mit ihr zu plaudern?



Wie oft wurden Sie mit der wissentlichen Falschaussage »Es
tut iberhaupt nicht weh!« auf den Zahnarztstuhl gelockt?
Wie oft verbrachten Sie nach der Liige »Ich bin gleich
wieder dal« lange, einsame Stunden in der menschenlee-
ren Wohnung?

»Wir haben es ja nur gutgemeinte, rechtfertigen sich heute
die Liigner von damals. »Wir haben ja nur zu deinem
Wohl gelogens, schmollen sie beleidigt. Das kann sein, es
kann aber auch sein, daB3 die lieben Eltern zu ihrem eige-
nen Wohl gelogen haben, um sich nervenzermiirbende,
endlose Diskussionen tiber Sinn und Zweck ihres Tuns zu
ersparen, oder?

List und Tticke wurden Thnen in der Regel nicht nur vor-
gelebt, sondern auch vorgelesen. Die meisten Mirchenge-
stalten, wie das tapfere Schneiderlein, Aschenputtel oder
Rumpelstilzchen, brillieren durch hinterlistige Tauschungs-
manover. Die nette Mir vom Klapperstorch erscheint in
einem anderen Licht, wenn man weil3, daB sie aus der Ver-
klemmtheit einer Generation entstand, die Tatsachen nicht
beim Namen nennen wollte. Struwwelpeters sogenannte
Lebenserfahrungen sind Erziehungshilfen, die auf faust-
dicken Liigen basieren. Den Durchblick, da3 das Wetter in
keinem Zusammenhang mit den EBgewohnheiten steht,
gewinnen Kinder noch bevor der nichste Spinattag graut.
Hinsel und Gretel durften liigen, um sich aus einer verfah-
renen Situation zu befreien. Genauso die Eltern. Warum
nur? Warum durften die tun, was Kindern verboten war?
Clevere Kids erkennen friiher, als es den Eltern lieb ist, da3
Lug und Trug die Privilegien derer sind, die das Sagen ha-
ben. Und sie erkennen auch, daB es nicht zu verachtende
Vorteile bringt, die Wirklichkeit so aufzuweichen, daB3 sie
sich flexibel an die momentanen Bediirfnisse anschmiegen
kann.

Wenn Sie sich jetzt dartiber emporen, da3 Sie in die ge-
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ichtete Spezies der Liigner eingeordnet werden, nur weil
Sie, sagen wir mal, eine Spontanheilung erfahren durften,
nachdem Sie Sekunden vorher noch ein Essen wegen ent-
setzlicher Kopf- und Magenkrimpfe absagen muBlten —
dann ist es an der Zeit, die Liige zu definieren.

Im Lexikon steht, die Liige sei eine bewuBt falsche oder
tiuschende Aussage — also ist ein Liigner einer, der — aus
welchen Griinden auch immer — etwas sagt, was nicht
wahr ist. Ganz einfach. Ganz einfach?

Die Philosophen aller Zeiten und aller Herren Linder
haben unzahlige Federkiele zerschlissen und sich die Zun-
gen trocken geredet, um die Wahrheit tiber die Liige her-
auszufinden. Fiir Sokrates und Platon war es schon gelogen,
wenn man etwas nicht wuBte, Gottfried Biichner benannte
eine Disharmonie in Gedanken und Worten als Liige, was
jeden hoflichen Menschen zum Schwindler werden 13Bt,
und die Anhinger der Scharia schicken Sie mit einem
Kopfschuf in das Reich Allahs, wenn Sie die Liige von der
Gleichberechtigung der Frau verbreiten.

Ist es gelogen, wenn einer davon iiberzeugt ist, ein UFO
gesehen zu haben und diese Nachricht seinen Kindern
weismacht? Lassen Sie sich als Liignerin titulieren, wenn
Sie bei einem Einstellungsgesprich zu erwihnen verges-
sen, da es Ihr groBter Wunsch ist, in nichster Zeit
schwanger zu werden?

Fiir den Philosophen Christian Thomasius ist die Liige
zulissig, »wenn der Fall vorliegt, da3 der Andere kein
Recht auf die Wahrheit hat«.! Immanuel Kant zwingt mit
kategorischem Imperativ zum Nachdenken iiber das
ethische und rechtliche Verbot der Liige, das selbst dann
einzuhalten ist, »wenn ein Angreifer mit erklirter Mord-
absicht und mit der Waffe in der Hand nach dem Aufent-
haltsorte des Unschuldigen fragen sollte, den er zu ermor-
den gewillt ist«.?
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Wie titulieren Sie den einen Zahnarzt, der Sie mit der Zan-
ge und den Worten »Der muB3 dringend raus!« von einem
schmerzenden Zahn befreit, weil er keine andere Moglich-
keit als die der Extraktion kennt, um Ihre Qual zu beenden;
und wie den andern, der dasselbe tut, allerdings mit dem
Wissen darum, daB eine konservierende Behandlung mog-
lich wire, sie aber nicht anwendet, weil er damit weit weni-
ger verdient als an einer Briicke oder einem Implantat?
Martin Luther, dem unterstellt wird, daB er des ofteren
mal »falsch Zeugnis wider seinen Nichsten« redete, hielt
die Nutz- oder Notliige fiir eine »liBlliche« Stinde. »Liige
darf eigentlich nur die unwahre Rede heilen, die dem an-
dern zu schaden bezweckt«, predigte er seinen Anhin-
gern.® Johann Gottlieb Fichte dagegen kannte wie Imma-
nuel Kant kein Pardon, selbst wenn’s ans Leben ging:
»Stirbt die Frau an der Wahrheit, so a3 sie sterbeng, erklar-
te er einem Ratsuchenden auf die Frage, ob er seine so-
wieso schon sterbenskranke Frau mit der Wahrheit voll-
ends zu Tode bringen diirfe, da ihr einziges, innigst
geliebtes Kind zu Gott berufen worden sei.*

Was nun? Der Belogene ist ganz sicher nicht immer der
Dumme, und daB3 Liigen Zigtausende Leben retten kon-
nen, weil man nicht erst, seitdem friedfertige Politiker
Despoten austricksen. Gibt es demzufolge ein O.K. fiir die
moralisch saubere Liige? Ein Ja ist auch keine befreiende
Antwort, denn die Moral prostituiert sich gerne und fillt
somit als wertneutrale Konstante fiir eine Entscheidung
pro oder kontra Liige aus.

Rein theoretisch wire es schon, wenn man immer die
Wahrheit sagen konnte, aber da miilte man ja zugeben,
dal man ab und zu auch liigt, und dummerweise wird in
den fortschrittsgliubigen, aufgeklirten 90er Jahren immer
noch ins Abseits gestellt, wer wahrheitsgemi8 zugibt, das
zu tun, was in unserer Gesellschaft keiner und keine mehr
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lassen kann, namlich zu liigen, zu heucheln, zu vertuschen,
zu tiuschen, zu betriigen, zu verschweigen und das alles
x-mal am Tag.

Die Betonungen liegen im letzten Satz auf keiner und keine
und auf x. Das statistisch zugeteilte Liigenquantum gesteht
der Frau gerne etwas mehr zu. Manche Liigenforscher
wollen dieses »mehr« tatsichlich mit Zahlen beweisen
konnen. Da tut sich die Frage auf, wie so eine Liigenstati-
stik unter der Bevolkerung erstellt wird. Serise Wissen-
schaftler erheben jetzt warnend den Zeigefinger: »Glaube
keiner Statistik, die du nicht selbst gefilscht hast!« Werden
Studenten im Labor oder Passanten auf der Strafe befragt,
wie oft sie in den letzten zwolf Stunden gelogen haben?
Die wahre Antwort weil3 nur der Wind.

Ob falsch gezihlt oder richtig geraten — Zahlen wiirden
sowieso nichts an den Meinungen indern. 1970 ergab eine
seridse Studie (Broverman und Broverman), da} zu den
herausragenden weiblichen Charaktereigenschaften die
Einschitzung »sehr falsch« gehorte. Befragt wurden Tausen-
de von Otto Normalos, aber auch praktizierende Psycho-
logen und Psychotherapeuten. Fragen Sie morgen Ihre Ar-
beitskollegen, ob die anderer Ansicht sind. Sind sie nicht.
Wahr ist, da sich die Verlogenheit als Makel auf dem
Charakter der Frau in den Kopfen von Hinz und Kunz
iiber die Jahre fester eingefressen hat als Kalk in den Heiz-
stab der Waschmaschine. Wahr ist, daB3 das Vorurteil von
der ausgeprigten Ehrlichkeit des Mannes aus den K&pfen
der Bundesbiirger genauso schwer zu entfernen ist wie ein
Rotweinfleck von seiner weillen Weste.

Warum ist das so, obwohl in Wirklichkeit alles ganz anders
ist?

Ein Streifzug durch die Welt der frithen Dichter und
Denker bringt uns der Beantwortung dieser Frage einen
beachtlichen Schritt niher.
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Die »organische Verlogenheit des Weibes«

In der Jugend meinen wir, das Geringste,
was die Menschen uns gewdihren konnen,
sei Gerechtigkeit. Im Alter erfahren wir,
daf3 es das Hochste ist.

Marie von Ebner-Eschenbach

»Fiir mich, der ich auf dem Boden des Kantischen Indeter-
minismus stehe, folgt das Unvermogen der Frauen zur
Wahrheit aus ihrem Mangel an einem freien Willen zur
Wahrheit — bedingt ihre Verlogenheit. Wer mit Frauen
Umgang hatte, der weiB3, wie oft sie, unter dem momenta-
nen Zwang auf eine Frage zu antworten, ganz beliebig
falsche Griinde flir das, was sie gesagt oder getan haben, aus
dem Stegreif angeben. (...) Verlogenheit, organische Verlo-
genheit, charakterisiert (...) somit simtliche Frauen. Es ist
ganz unrichtig, wenn man sagt, da3 die Weiber liigen. Das
wiirde voraussetzen, daf3 sie auch manches Mal die Wahr-
heit sagen. Als ob Aufrichtigkeit, pro foro interno et exter-
no, nicht gerade die Tugend wire, deren die Frauen absolut
unfihig sind, die ihnen véllig unméglich ist!«!

Der Autor dieser Zeilen ist Otto Weininger, ein Oster-
reichischer Philosoph und Psychologe. Seine Beweis-
fihrung fur die »organische Verlogenheit des Weibes«
konnen Sie dem 1903 erschienenen Buch »Geschlecht
und Charakter« entnehmen, worin er auf iber 600 eng
beschriebenen Seiten dem sittlichen und geistigen Wert
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des Mannes die Triebhaftigkeit und geistige Unterlegen-
heit der Frau gegeniiberstellt. Das Machwerk war fiir da-
malige Verhiltnisse ein Bestseller, wurde bis 1920 jedes
Jahr neu aufgelegt und in mehrere Sprachen iibersetzt.
Karl Kraus, August Strindberg, Ludwig Wittgenstein und
andere Frauenhasser fanden seine Ausfiihrungen begei-
sternd. Vielleicht ist es — bevor Sie zur Lektiire greifen —
fir Sie noch interessant zu wissen, dal Weininger Antise-
mit war, eine starke Affinitit zu Minnern hatte und sich
im Alter von 23 Jahren im Sterbehaus seines Idols Beetho-
ven eine Kugel durch den Kopf jagte. Bose Frauenzungen
behaupten zu wissen, warum er ausgerechnet im Erschei-
nungsjahr seines Buches Selbstmord beging.

Aristoteles, der groBte altgriechische Philosoph, Erfinder
der Logik und der Psychologie, der Erzieher Alexanders
des GroBen, zweimal verheiratet und Vater zweier Kinder,
war davon iiberzeugt, dal der Frau Schamgefiihl und
Selbstachtung fehlen. Wen wundert’s, daB3 er daraus lo-
gisch folgerte, sie sei hinterlistiger und unehrlicher in
ihren Worten als seine Geschlechtsgenossen! Er tritt mit
dieser Uberzeugung in die geistigen FuBstapfen seines
zeitweiligen Freundes und Lehrers Platon, der die Frauen
ebenfalls fiir verschlagen und wenig tugendhaft halt. Trotz-
dem (oder vielleicht gerade deshalb?) kann er sich vorstel-
len, daB Frauen leitende Positionen in der Politik beklei-
den.

Der deutsche Psychologe P. J. Moebius, ein seinerzeit an-
erkannter Wissenschaftler, fand folgendes iiber die Frau
heraus: »Demnach ist nachgewiesen, dass flir das geistige
Leben ausserordentlich wichtige Gehirntheile, die Win-
dungen des Stirn- und des Schlifenlappens, beim Weibe
schlechter entwickelt sind als beim Manne, und dass dieser
Unterschied schon bei der Geburt besteht.«? Daraus fol-
gerte er,dall »Heuchelei, also Liige, die naturgegebene und
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unentbehrliche Waffe des Weibes« sein miisse. Nachzule-
sen ist dieses und noch viel mehr in seinem 1907 erschie-
nenen Werk »Uber den physiologischen Schwachsinn des
Weibes«.

Arthur Schopenhauer (1788-1860), der als einer der
groBartigsten Denker des 19. Jahrhunderts gilt und das
philosophische System des Pessimismus begriindete (Das
Leben ist Leiden), hat sich vermutlich durch sein gestortes
Verhiltnis zu Mama und vielleicht auch durch seine
Syphiliserkrankung, die er sich bei der Wurzel allen Ubels,
einer Frau, geholt hatte, zu einer philosophischen Abhand-
lung »Uber die Weiber« hinreiBen lassen. Darin kommt er
zu folgenden Erkenntnissen:

»Demgemill wird man als den Grundfehler des weibli-
chen Charakters Ungerechtigkeit finden. Er entsteht zu-
nichst aus dem dargelegten Mangel an Verniinftigkeit und
Uberlegung, wird zudem aber noch dadurch unterstiitzt,
dabB sie, als die schwicheren, von der Natur nicht auf die
Kraft, sondern auf die List angewiesen sind: daher ihre
instinktartige Verschlagenheit und ihr unvertilgbarer Hang
zum Liigen. Denn wie den Lowen mit Klauen und GebiB,
den Elephanten mit Stof3zihnen, den Eber mit den Hau-
ern, den Stier mit Hornern und die Sepia mit der was-
sertritbenden Tinte, so hat die Natur das Weib mit Verstel-
lungskunst ausgertistet, zu seinem Schutz und Wehr, und
hat alle die Kraft, die sie dem Manne als korperliche Stirke
und Vernunft verlieh, dem Weibe in Gestalt jener Gabe
zugewendet. Die Verstellung ist ihm daher angeboren, des-
halb auch fast so sehr dem dummen, wie dem klugen Wei-
be eigen. (...) Aus dem aufgestellten Grundfehler und sei-
nen Beigaben entspringt aber Falschheit, Treulosigkeit,
Verrath, Undank u.s.w. Des gerichtlichen Meineides ma-
chen Weiber sich viel 6fter schuldig als Minner.«®
Schopenhauers Ansicht nach »hat die Natur den Mann
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